KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH - NGAY HQI CUA CO GIAO
CHU PE NHANH 2: NGOI NHA BE YEU

Thoi

N¢i dung gian Thir 2 Thw 3
o * Cd don tré, nhéc tré chao cd, chao bd me. Cd cho tré choi tw do véi dd choi
Don tré ' C6 cho tré xem video, hinh anh va trd chuyén vé chi dé nhanh: Ngoi nha bé yéu
* Noi dung: * Muc tiéu:
80-90 | Ho hép: Hit vao tho ra - Tré biét tap day du cac dong tac thé duc
Thé duc phat | Tay: Hai canh tay chéo nhau vé - Tré ¢6 KN tap TD va phat trién thé luc
budi sing phia trudc va ra sau * Chuén bi:
- Lung: Cui vé phia trudc - Trang phuc gon gang.
- Chén: Pumg nang cao chan, gip gbi |- San tip bang phing, sach s&
THE DUC TOAN
I;git 30 - 40 '3T: Bét vé phia trudc Tach gdp nhom ddi tuong co sb lugng 2
h ch phut AT: Bat lién tuc vé phia trude
. TCVD: Chuyén bong
Hoat 30 - 40 QSCMBP: Ciy nhai nhat. Ciy hoa gidy. Cay hoa quén tir. Cay hoa lan y. Ciy bang;
d@.ng phut TCVP: Méo va chim sé - Dung ding dung dé; Nu na nu nng - Ga trong vudn rau;
choi NT Choi TD: Phén, soi, 14 cay, vong, in hinh déng dau, choi véi db choi ngoai troi. ..
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GXD: Xay cong nha cia bé - Tré biét nhén vai choi va thé hién
Chei, ‘GPV: N4u 4n, gia dinh,... hanh dong choi: Cf)ng flhén x@y dyng
hoat 40-50 [GNT: V&, t6 mau theo CD gia dinh... |nguoi ban hang, dau bep...
dong& | phit |GHT: Xem tranh anh vé G bé - Tré c6 ky néng giao tiép: Chao hoi,
cac go¢ "GTN: Cham soc cdy lau 14 cay. cam on, gitp tré¢ PT NN, KNXH...
- Khi choi phai doan két, khong tranh
danh, ném virt 6 choi...
An trua 60 - 70 - C6 chuén bi khin mat, bat thia, cung tré ké ban, cho tré¢ rua tay béng Xa
phut - Rén tré thoi quen an van minh khong néi chuyén, khong vira noi vira an.
Ngii truea 140_1,50 - C6 tap cho tré chuén b chd ngu, chai chiéu, lé?/ g(‘)’i.chﬁn
phut - Khi tré day cho tré xép goi chan
. - Cho tré di vé sinh, rira tay, rira mat, ké ban ghé, ngdi vao ban an. C6 gidi thidu
An phu |20-30 Phut
Choi, HP LQKTM: Tach gdp nhéom SL 1a 2 TCM: V& ding nha
theoy |70-80 phut Choi tu do & cac goc Choi tu do & cac goc
thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
* Gior tra tré ¢d cho tré vé sinh ca nhan, chinh sira lai dau toc, quén 40 cho tré.
Tra tré |60-70 phut

* B6 me don nhéc tré chao cd giao, cac ban ¢ trao d6i voi phu huynh vé




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 4 tuin, tir ngay 27 thang 10 dén ngay 21 thang 11 nim 2025
Tir ngay 03 thang 11 dén 07 thang 11 nim 2025
GV day sdng: Lwong Thi Hdi - GV day chiéu: Lo Kim Ngén

Thir 4 Thw 5 Thir 6

cua l6p. Mo BH déan ca " Ru em" cho tré nghe.

- Diém danh tré. TCTV: Nha xdy, nha san, nha cap bon, ...

1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén d6i hinh 3 hang

doc

2. Trong ddng: C6 cho tré tap cac dong tac thé duc sang trén nén nhac: " Ca nha thuong nhau"

Tro choi: Lon cau vong, con muoi

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Vian dong theo nhac vao thir 3 va tha 5

TAO HINH VAN HQC AM NHAC

V& ng6i nha cua bé ( DT) Tho: Em yéu nha em NDTT: NH: Ban tay me

VDTN: Nha cua to1

TC: Vong tron tiét tiu

Gieo hat - O t6 va chim s¢; Kéo cua lira xé - Pan ong; 'Dét vai - Tho tim chudng;

* Chuén bi: * T chirc hoat dong:

*GXD: Gach, ntit nhya, cay hoa.... |1. Théa thuin choi: Co6 tap trung tré lai tro chuyén vai tré vé chu

* GPV: B0 d0 nau an, cac loai banh |d¢€, c6 GT cac goc choi, tro chuyén vé ndi dung géc choi, hudng

' GNT: Gidy A4, sap mau... dan tré cai thé trudce khi vé cac goc

- GHT Tranh anh vé cha d& 2. Qui trinh choi: Tré 1y d6 choi ra, c6 nhéc tré giir gin d6 choi.
- GTN: B6 dung cu vé cham soc Co bao quat tré choi va nhap vai choi cung tré

cay, x0, chau, ré ... 3. Nhian xét: Co dén tirng goc NX tré choi, cho tré cat don DDDC.

phong trudce khi an, sau khi di v€ sinh. Co6 gidi thi€u cac mon an, an chin uong so6i, khong uong nudce 1a...

Khong xuc db sang bat ctia ban, cAm bat cam thia dang cach, an xong cAt bat nhe nhang, di vé sinh...

- cho tré nghe cac bai hat dan ca " Ru em"

- bi vé sinh ding noi quy dinh.

moén an. Trong khi tré an ¢6 chu y dén tré an cham, biéng an. C6 dong vién tré an hét xuat

LQKTM: Tho " Em yéu nha em" Day tré hat theo nhac cac bai hat Vé sinh d6 dung d6 choi
Choi tu do 6 cac goc Choi tu do & cac goc Choi tu do & cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tudn

Cho tré doc bai ca dao, ddng dao. Cho tré choi TC dén gian " Nhay bao bé". y

|
tinh hinh hoc tap va stc khoe cua tré & 16p. ' W

Y4
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