KE HOACH THUC HIEN CHU DE: BAN THAN
Chui dé nhénh: Bé can gi 16m lén va...: Tuan IV, tir ngay 20 thang 10 dén ngay 24 thang 10 ndam 2025

Noi dung | Thoi gian Thi 2 | Thir 3
Cb don tré vao 16p nhéc tré chao cd, chao bd me, nhéc tré cat d6 dung ca nhan dung noi
bon tré (cho tré néi rd cac tir: mili, tai.....)tré choi theo ¥ thich & cac goc, thé duc sang, diém danh.
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
80.000 |- H6 hap: Hit vao tho ra - Tré tap day du cac dong tac theo nhac hodc
. - Tay: Pua tay ra phia trudc, sau. nhip ho cia cod
The dl_lc , P , . , A , A , N , 2
sing - Lung: Bing 01}1 vé trude. - :l“re c6 KN tap cac dong tac TD va phat trién
- Chan: Khuy goi. the luc cho tré
* CHUAN BI:
- Trang phuc gon gang. San bang phing, sach s&
GDDD VA SUC KHOE KY NANG XA HOI
Hoat dong 30-40" Trd chuyén vé 4 nhom thyc pham va B¢ tap lam v¢ sinh moi truong
hoc loi ich ctia chung dbi véi stic khoé
QS: Cay c6 lan chi, cay hoa cuc vang, cdy nhan, ciy 0i, cdy hoa dira can
Hoz'l_t dgn‘g. . |Choi cac tro choi: Kéo co, dét vai; Bit mat bt dé, ga vao vuon rau; Méo va chim sé, cao oi
choi ngoai | 30-40 — : - : —
troi CTD: Choi do choi ngoai troi; Choi ¢ khu vuc van dong; Choi véi cat, nudc
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc phan vai: + NAu an - Tré biét nhén vai choi va thé hién hanh dong
+ Béan hang choi: Nau 4n, ban hang, cong nhan XD ...
- Goc xay dung: Xay, xép, ghép khu nha & |- Tré biét lién két cac goc choi v6i nhau.
Choi hoat ey A Ape XTX o Een A aan T e . A \ wr g
dong i cae | 40-50' F}oc ng‘hc thuat: V&, nan, t6 mau, x¢ dan..|- Tré c6 k¥ nang giao ti€p: Chao hoi, ndi nang...
géc v€ chu dé nhanh. cam on, rén luyén sy nhanh nhen cho tré.
- Goc TN: Cham soc bdn hoa, cady canh |- Giup tré phat trién NN, TCXH, NT, TM
- Goc HT: Cho tré xem tranh anh vé cha dd- Tré choi dk, cat dddc dung noi qui dinh
An trua 60-70 Cho tr¢é rua tay trudce khi an. Ké ban ghé cung c6 gido. Moi ¢6 va moi céc ban an.
tré VS.
Ngii trua | 140-150 Cho tr¢ ké dat giwong trai chicu lay goi, cho tré di vé€ sinh trudc khi ngu, tao khong gian
< Cb cho tré ké ban ghé, cho tré ngdi vao ban, dong vién tré an
An phu 20-30'
LQKTM: KNXH: Bé tap lam vs méi... TCM: Truyén tin
Choi hoat . . . . . .
: - Choi t th - Choi t th
dong theo | 70-80° Choi ty do e? cac goc Choi ty do e? cac goc
thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
(D/C Yén dimg 16p)
L , V¢ sinh ca nhan cho tré. Tré choi ¢ cac goc voi dd choi; ¢6 cho tré choi cac tro choi
Tra tré 60-70

tré cat don do dung d6 choi vao noi qui dinh vé sinh ca nhan cho tré. Co6 trao d6i voi phu




Thoi gian thyc hién chi dé 4 tuan, tir ngdy 29 thang 9 ndm 2025 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
GV day sang: Dinh Thi Thanh Nga GV day chiéu: Lo Thi Tién
Thi 4 | Th 5 | Thi 6

quy dinh. Cho tré xem hinh anh, vi deo va trd chuyén véi tré vé chu dé co thé bé: Miéng dé 1am gi?, tai dé lam gi

*TO CHUC HOAT PONG:
- Khéi dong: Tré di thanh vong tron khoi dong cac kiéu di xen k&: Di thuong -> Di bang mili chan

Di thudng-> Pi bang got chan-> i thudng-> Chay cham -> Chay nhanh. Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang
dan cach déu.

- Trong dong: Co cho tré tap cac dong tac TD theo nhac. C6 cho tré choi tro choi: Con mudi

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p

- Van dong theo nhac vao thu 3 va thur 5 hang tuan

TAO HINH LAM QUEN CHU VIET AM NHAC
Nan theo y thich Tap to: a, 4, 4 NDTT: BD: Rudc dén dudi trang,...
NH: Tréng com
TC: Tu chon

ngu a; Kéo cua Itra xé, dan ong; Gieo hat, chay tiép strc

v€, xép hinh nguoi, hoa qua..

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- BO d6 nau an, bd d6 ban hang banh |1. Théa thuin choi:

keo, hoa qua céc laoij nudc ngot... |- CO cho tré gai thé vao géc choi, tro chuyén vé vai choi, tro chuyén ve 1-2

- Bo d lap ghép, nit nhya, tham co, |gbc choi. Co cho tré tyr vé cac goc choi phan vai choi cho nhau

hot hat, cdy xanh, cdy hoa, giéy mau, |2. Qua trinh choi

dat nan, keo dan, xac x0... - Tré lay do choi ra choi, c¢6 nhac tré giir gin do choi. C6 bao quat tré choi,

- X0, chau, ca, nudc, bay... nhép vai choi cung tré. Goi y tré the hién vai choi va giao luu gitta cdc nhom

- Tranh anh, sach, bao, cac do choi.. |3. Nhan xét

Cb dén tirmg goc nhéan xét tré choi, cho tré cit don PDDC vao noi qui dinh.

C6 dong vién khuyén khich tré an hét xuat, khi an khong dugc néi chuyén. An xong cho

thodng mat yén tinh cho tré ngii ngon giac.

hét xuat khong lam roi vai thirc an.

RKNS: Nhuong ban dd choi Day TCTV: Tap thé duc, rang, an... Vé sinh dd dung dd choi
- Choi tu do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cubi tuan

dan gian, hat cac bai hat dan ca. Co tro chuyén vai tré dé tré nhan biét mét so noi khong an toan. Co6 cho

huynh vé tinh hinh hoc tép va strc khoé trong ngay cua tré. Nhac tré chao co, chao ban va ra vé




