KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN - TET TRUNG THU
Chii dé nhéanh: Téi la ai: Tudn II, tir ngay 06 thang 10 dén ngay 10 thang 10 ndm 2025

N§i dung | Thoi gian Thi 2 Thir 3
- C6 don tré vao 16p nhéc nhé tré chao c6 va chao bd me, nhic tré cat ba 18, cho tré choi véi
bon tré Con bao nhiéu tudi? Con 1a ban trai hay ban gai? Thé duc sang, diém danh.
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
80.90 |- H6 hap: Hit vao tho ra - Tré tap day du cac dong tac theo nhac hoic
i - Tay: Co va dudi ting tay, két hop kiéng. |nhip ho cua co
Thé duc . 2o 1 & . . A s an . R
s{mg' - Lung: Quay sang trai, sang phai két hop.{ - Tré co6 KN tap cac dong tac TD va phat trién
- Chan: Nhay lén, dua 2 chan sang ngang |[the luc cho tré
* CHUAN BI:
- Trang phuc gon gang. San bang phang, sach s&
THE DUC KHAM PHA XA HOI
Hoatddng | . . bi khuyu gbi Bé gi6i thiéu vé& minh
hoc TCVBD: Céo va tho
Hoat dong QS: Qua budi, cy ban, cdy 6i, ciy bang
choingoai [ 30-40' |Choi cac tro choi: Chi chi chanh chanh, méo dudi chudt; Dét vai, tho tim chudng; Lon cau
troi Y . e e ., ~ ~ T p
rot CTD: Choi d6 choi ngoai troi; Choi & khu vuc van dong; Choi vadi cat, nudc;
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc phan vai: + NAu in - Tré biét nhén vai choi va thé hién hanh dong
+ Béan hang choi: Nau in, ban hang, cong nhan XD ...
Choi, hoat - Goc xay dung: Xay, xép, ghép khu nha & |- Tré biét lién két cac goc choi véi nhau.
dong & cac | 40-50' [- Goc nghé thult: V&, ndn, t6 mau, xé dan..|- Tré ¢6 k§ niang giao tiép: Chao hdi, noi nang...
oc \ \
# v€ chu dé nhanh. cam on, rén luyén sy nhanh nhen cho tré.
- Goc TN: Cham soc bdn hoa, cady canh |- Giup tré phat trién NN, TCXH, NT, TM
- Goc HT: Cho tré xem tranh anh vé cha dd- Tré choi dk, cat dddc dung noi qui dinh
y . |C0 cho tré vé sinh chéan bi va cham soc tdt bira an cho tré, gidi thi€u tén mon an, gia tri dinh
An trua 60-70 - -
Dong vién tré an hét xuat. ..

Ngii trea | 140-150 Cho ké dat givong trai chiéu lay goi, cho tré di v¢ sinh trudce khi ngu, tao khong gian thoang
y Vé sinh c4 nhan cho tré, t6 chirc cho tré n bira phu nhéc tré an gon gang, khong noi chuyén
An phu 20-30'

LQKTM: Giéi thiéu vé minh,.. TCM: Bém cic bd phan co thé
Choi hoat - Choi tu do theo céac goc - Choi tu do theo céac goc
dong theo y |  70-80' Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
thich P
o (D/C Yén dimg 16p)
L , V¢ sinh ca nhan cho tré. Tré choi ¢ cac goc voi dd choi; ¢6 cho tré choi cac tro choi
Tra tré 60-70

tré cat don do dung d6 choi vao noi qui dinh vé sinh ca nhan cho tré .C6 trao d6i voi phu




Thoi gian thyuc hién chu dé 4 tuan, tir n gy 29 thang 9 nim 2025 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
GV day sang: Dinh Thi Thanh Nga GV day chiéu: Lo Thi Tién
Thir 4 Thw 5 Thir 6

do choi ty do ¢ cac goc.. Cho tré xem hinh anh, vi deo va tro chuyén véi tré vé chu dé toi 1a ai: con tén 1a gi?

* TO CHUC HOAT PONG:
- Khéi dong: Tré di thanh vong tron khai dong cac kiéu di xen k&: Bi thuong -> Di bang miii chan

Di thuong-> Di bang goét chan-> i thuong-> Chay cham -> Chay nhanh. Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang

dan cach déu.

- Trong ddng: Co cho tré tap cac dong tac TD theo nhac. C6 cho tré choi tro choi: Con mudi

- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p

- Van dong theo nhac vao thir 3 va thr 5 hang tuan

TAO HiNH TOAN AM NHAC
V& chan dung ban trai, ban gai (BT) Xéac dinh Phia phai, phia trai — NDTT: DH: "Em thém mét tudi"
Trén dudi — Trudc sau + NH: Nim tay than thiét
ctia dbi twong khac + TC: Ai nhanh nhét

vong, 6 t6 va chim sé; Kéo cua ltra x¢, cdo o1 ngu a; Nu na nu nong, bit mat bat dé

Xép hinh cac ban tap thé duc;vé ban trai, ban gai...

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- B6 @6 ndu an, bd d6 ban hang banh |1. Théa thuin choi:

keo, hoa qua céc laoij nudc ngot... |- CO cho tré gai thé vao gbéc choi, tro chuyén vé vai choi, tro chuyén ve 1-2

- Bo d lap ghép, nit nhya, tham co, |gbc choi. C6 cho tré tyr vé cac goc choi phan vai choi cho nhau

hét hat, cdy xanh, cdy hoa, giéy mau, |2. Qua trinh choi

dat nan, keo dan, xac x0... - Tré lay do choi ra choi, c6 nhac tré giir gin do choi. C6 bao quat tré choi,

- X0, chau, ca, nudc, bay... nhép vai choi cung tré. Goi y tré the hién vai choi va giao luu gitta cdc nhom

- Tranh anh, sach, bao, cac do choi.. |3. Nhan xét

Cb dén tirmg goc nhan xét tré choi, cho tré cit don PDDC vao noi qui dinh.

dudng., cach ché bién, nhac tré gilt v¢ sinh trong dn uong. Khong noéi chuyén, khong lam roi vai thire an

mat cho tré ngi, cho tré ngu du gic.

cudi dua.. Pong vién tré an hét xuat khong 1am roi vai thirc an. TCTV: Banh qui, ché d6 den...

RKN: Rén tré cach v€ sinh mat, miii Day TCTV: Vai, bung, nguc Vé sinh dd dung dd choi
- Choi tu do theo cac goc - Choi ty do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cubi tuan

dan gian, hat cac bai hat dan ca. Co tro chuyén voi tré d€ tré nhén biét mdt so noi khong an toan. Co cho

huynh vé tinh hinh hoc tép va strc khoé trong ngay cua tré. Nhac tré chao co, chao ban va ra vé

sk

o
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