I. MUC TIEU - NOI DUNG

~ KE HOACH GIAO DUC NAM HQC 2025-2026
NHOM TRE GHEP TU 18 - 36 THANG TUOI MUONG PON

Chi | Diéu
Do Noi dung gidao duc dé chinh
STT 2. Muc tiéu oA thue bo
tuoi : Chung Riéng hia
ién | sung
1. Linh viee phat trién thé chat
a) Phdt trién vin dong
“Tdp cdc dpng tdc phdt trién cdc nhém co va hé hap
- Tré bat chudc - Ho hap: Tap - Chan: Dang sang
mot sb dong tac hit (vao) thdra |2 bén
18-24 | theo c6: Gio cao - Tay: Gio cao,
thang | tay — dwa vé phia | dua phia trudc,
trudc- sang ngang. | dua sang ngang,
dua ra sau
- Lung, bung,
luon: Cui vé
phia trude,
nghiéng nguoi
1 - — sang 2 bén
- Tre thgc h1A¢n , _ Chan: Ngbi - ;Fay: Dué:a ra sau
duoc cac dong tac xubng, dtmg 1&n két hop lac ban tay
24-36 | trong bai tap thé - Lung, bung, 1->9
thang | duc: Hit thd, tay, luon: Van nguoi
lung/ bung va chan sang 2 bén.
- Chan: Co dudi
tung chan
“Tdp cdc van dong co ban va phat trién t6 chit vin dpng ban diu
- Tré gitr dugc - Tap di, chay - Tép di, chay
thing bang co thé |+ Di trong + D1 theo hudng
khi di theo dudng | dudng hep (2) | thang(6)
18-24 | thang ( ¢ trén + DPi c6 mang - Tép budc lén,
thang | san)hodc cam d6 vat trén tay (5) | xudng bac thang
vat nho trén hai tay | + D1 theo hiéu (1,3,5)
va di hét doan 1énh (1) - Bu6c 1én xudng | 1->9
duongl,8-2m + Pibudc qua | bac co tay vin
2 vat can ( gay ké | (2,4,6,7, 8, 9)

cao) (3)
+ Pi bude qua
day ( vao cac 0)

4)




Chi | Diéu
Ba Noi dung giso duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi : Chung Riéng ‘n
hién sung
24-36 | - Tré gilr dugc - Téap di, chay
thang | thang bang trong + D1 theo duong
van dong di/chay ngoan ngoéo(6)
thay ddi téc do + Chay theo hudng
nhanh - chdm theo thang (8)
co0 hodc di trong + Ptng co 1 chan
duong hep co bé (7)
vat trén tay + Chay d6i hudng
€]
- Tré thyuc hién - Tap tung, ném | - Tap tung, ném.
18-24 | phdi hop van dong | bét: + Ngobi ldn bong
thang | tay — mit: Biét lin- | + Tung bong Vo1 co (2)
bét bong véi co qua day (5) + Lan bong qua
cong
3 + Plng tung bong | 1,2,3,
(1) 5,6,8
+ Ptng ném boéng
vao dich nam
ngang.(3,6)
- Tré thyuc hién - Tap tung, ném
phéi hop van dong bat:
tay- mat: tung - bat + Tung — bat bong
24-36 | bong voi co & cung co(2)
thang | khoang cach 1m; + Tung bong bang
ném vao dich xa 1 2 tay (1)
- 1,2m. + Ném bong vé
phia trudce (3,6)
+ Ném bong vao
dich (8)
- Tré phoi hop tay | - Tap bo, trudn | - Tap bo, trudn.
18-24 | chan, co thé trong | + Bo thang + Bo, trudn téi
thang | khi bo, truon, chui | hudng va co dich (7)
qua vong, qua vat | vat trén lung + Bo chui (dudi
can. (1,6) day/gay ké cao) (5)
4 - Tré biét phoi +Bo chuiqua |- Tép bo, truon 1->9
hop tay, chan, co céng (3,9) + B0 qua vat can
24-36 | thé trong khi bo dé )
thang | gilt dugc vat dat + Trudn qua vat
trén lung. can (4)




Chi | Diéu
Ba Noi dung gido duc dé | chinh
STT 2. Muc tiéu oA thye bo
tuoi Chung Riéng hién sung
+ B0 thang hudng
theo duong hep (7)
+ B0 theo duong
ngoan ngoéo (8)
- Tré thé hién stc - Bbtng ném (4)
manh ctia co bap - B4 bong (6)
18-24 | trong van dong - Ném bong qua
thang | ném, da bong: day (7)
5 Ném bang 1 tay
1én phia trude
dugc khoang 1,2m,
da bong lan xa Ién
phia trudce tdi thiéu
1,5m
- Tré thé hién duoc - Tap nhun bt 1->9
stic manh ctia co bap + Bat tai chd (1)
trong van dong ném, + Bat qua vach ké
da bong: ném xa Ién (3,5)
24-36 | phia trudc bang mot + Bat xa bang 2
thang | tay (tdi thiéu 1,5m ) chan (4,8)
+ Nhiin bat vé phia
trude (2)
+ Bat qua cac vong
(7.9)
+ Pa bong vé phia
trude (6)
+ Ném xa bang 1
tay (4)
“Tdp cdc civ dpng ciia ban tay, ngon tay va phdi hop tay - mdt
- Tré nhat dugc - Cam bop, g0,
18-24 | cac vat nho bang 2 dong do vat
thang | ngon tay - Vach cac nét
nguéch ngoac bing
ngon tay
6
- Tré biét van dong - Xoa tay, cham
co tay, ban tay, cac dau ngodn tay
24-36 | ngdn tay - thuc v6i1 nhau
thang | hién " mua khéo" 1->9




Chi | Diéu
Ba Noi dung giso duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi : Chung Riéng ‘n
hién sung
- Co dudi ngon tay,
dan ngon tay
- Théo lip, 16ng - Xép chong 4-5 | - Thao lap, long
18-24 | duwoc 3-4 hop tron, | khoi ( 6-8 khdi) | hop tron, vudng
thang | xép chong duoc 2- - Péng, md nap co
3 khdi tru ren
7 - Tré phdi hop - Rét, nhao, khudy,
duoc ctr dong ban dao, vo,
tay, ngon tay va xé( vo gidy, xé 1->9
24-36 | phdi hop tay mat gidy, xé 14..)
thang | trong cac hoat - Nhoén nhat do vat
dong: nhao dat - Pong coc ban gob
nan; v& to chim, - Tap xau ludn day
xau vong tay, (xau vong deo tay,
chudi deo ¢o deo cd)
- Téap cai, céi cic
(cai cuc 4o, co1 cuc
a0, kéo khoa)
- Tap bude day
(budc day giay,
day 4o, day goi
banh
- Tap cam but to
v&: V& td chim, v&
cudn len...
- Chép ghép hinh
- Lat mo trang
sach.
* Gido duc dinh dwong va svrc khoe.
- Tré thich nghi - Lam quen vé1
v6i ché 36 an com | ché do an com
18-24 | nat, c6 thé an duge | nat ( com) va
thang | cac loai thirc an cac loai thirc an
khac nhau khac nhau ctua
dia phuong: ca, i
8 - Tr¢ thich nghi vé1 | thit lon, rau, - Tap luyén nén
ché do voi ché d6 an | canh. .. nép thoi quen t6t 1,2

com, cac loai thirc
an khac nhau.

trong an udng:
Khong khoc nhe,




Chi | Diéu
Ba Noi dung giso duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi : Chung Riéng ‘n
hién sung
24-36 khong noi chuyén,
thang khong lam com roi
val.
18-24 | - Tré ngu 1 gidc - Lam quen
thang | budi trwa 150 phat | ( luyén tap) ché
- Tré ngi1 1 gidc d6 ngli mot gidc | - Tap noi voi
9 | 24-36 | buditrua 140 -150 | ( trua) ngudi 16n khi co 1,2
thang | phut. nhu ciu ngl
- Tré biét “go1” - Tap thé hién - Tap mot s6 thoi
ngudi 16n khicd | ( tap néi véi quen tot:
nhu cdu di vé sinh. | ngudi lon) khi | + Rira tay trudc
18-24 c6 nhu cau an, | khi in, sau khi di
thang ngu, v€ sinh v¢ sinh
10 +“ Goi” co khibi | 1,2,3,4
uét, bi ban
- Tap ra ngdi bo
khi c6 nhu cau vé
sinh.
- Tré biét di vé - Téap di vé€ sinh
24-36 | sinh ding no1 quy ding no1 quy dinh.
thang | dinh
- Tré lam duoc - Tap xtc an - Tap ngdi vao ban
mét sd viée vai su bﬁng thia (xGc | an
18-24 | gitip d& cua ngudi | com), udng
thang | 16n ( Ngdi vao ban | nude bang coc (
an, cAm thia x@c udng nudc)
an, cam coc uéng | - Lam quen véi
nuoce) rua tay, lau mat
11 - Tré lam duoc mot | (Tap mot s6 - Téap tu phuc vu :
sd viée véisu gip | thao tac don + b1 dép, di vé€ sinh
24-36 | d5 cia ngudi on (ldy | gian trong rita | + Chudn b chd 1,2,3
thang | nudc udng, di vé tay, lau mat) ng: Lay gdi.
sinh...) - Luyén mot $6
thoi quen tét trong
sinh hoat: An chin,
ubng chin, vit rac
ding noi quy dinh.
- Tré biét chap - Mic quan 4o, di
12 nhan: D61 mu khi dép, di v¢€ sinh, coi 3,49




Chii | Diéu
- Noéi dung gido duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi : Chung Riéng ‘n
hién sung
24-36 |ranang; di giay quan 40 khi bi bén,
thang | dép; mic quan 4o bi udt;
am khi troi lanh - Doi mil khi ra
ning: Biét ning
lam minh bi 6m
- Nhan ra sy thay
doi clia thoi tiét:
Nong, lanh, mua,
gi6,bao, mac trang
phuc phu hop véi
thoi tiét dé bao vé
strc khoe, mac
quan 4o 4m khi
tro1 lanh
- Tré biét tranh vat | - Nhan biét mot s6 vat dung nguy
dung, noi nguy hiém: dao, kéo, vat sic nhon, binh
18-24 | hiém ( phich nuéc | nuédc nong...
thang | nong, ban 14, bép | - Nhéan biét nhitng noi nguy hiém
dang dun...)khi khéng duoc phép so vao hodc dén
duoc nhic nho gan ¢ truong 16p mam non: (bép
13 - Tré biét tranh dang dun, phich nudc néng, x6 nudc, 1,3,8
24-36 | mot s6 vat dung, | giéng...) 9
thang | noi nguy hiém - Biét can phai tranh xa khu vuc nguy
(bép dang dun, hiém: Cay to, cot dién, doc dat da, khu
phich nudc nong, | vuc nudc sau, sudi, song, dong nude
x0 nudc, giéng) chay xiét
khi dugc nhéc nhé
- Tré biét tranh - Nhan biét mot s6 hanh dong nguy
mot s6 hanh dong | hiém va phong tranh (leo tréo 1én lan
18-24 | nguy hiém ( sd vao | can, du bam gia do choi, x6 day ban,
thang b di€n, leo tréo Ién | nghich céac vat sdc nhon, sO tay vao o 1, 3,5,
14 ban, ghé. ..) khi dién, choc pha céac con vat, khong lai | 7, 8,9
dugc nhac nhé gan cac con thi dit, an qua khong 1
- Tré biét va tranh ngudn gdc, choi ¢ long dudng xe
24-36 | mot s6 hanh dong chay, dua nghich trén xe, khong choi
thang | nguy hiém (leo tréo | gan ao, hd, song...

1én lan can, choi
nghich cac vat sic
nhon ..) khi dugc
nhéc nho.




Chi | Dieu
Do Noi dung gido duc de chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi : Chung Riéng ‘n
_ hién sung
2. Linh vye phat trién nhan thire
“Khdm phd thé giéi xung quanh bang cdc gidc quan
- Tré sO nan, nhin, | - Tim d6 choi - Nghe am thanh
18-24 | nghe...dé nhan biét | ( d6 vat) vira va tim noi phat ra
thang | dac diém ndi bat méi cét dau am thanh
cta ddi tuong. - S(‘)’ nan, lc, gd 959
do choi va nghe
am thanh
15 - Tré sO nan, nhin, - Nghe va nhéan
nghe, nglii, ném dé biét 4m thanh cia
24-36 | nhan biét dac diém mot sb dd vat,
thang | noi bat ciia ddi tiéng kéu ciia mot

tuong.

sd con vat quen
thudc

- S& nén, nhin,
ngti ... dé nhan
biét dic diem noi
bat: Tén goi, mau
sac, hinh dang,
mui vi ... ctia do
vat, hoa, qua quen
thudc, gan giii co
tai qué huong, dia
phuong:

+ Ném vi ctia mét
s6 thurc an: canh,
mon xao, mén ludc
( mdn, chua).., qua
(ngot, chua)

+ Ngtri mot sb loai
hoa quen thudc

- S& nédn do vat, do
choi d¢ nhan biét
cling - mém, tron
(nhan) - xu xi.




Chi | Diéu
Ba Noi dung giso duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi Chung Riéng ‘n
hién sung
* Thé hién sw hiéu biét vé cdc sw vit, hign twong géan giii bang civ chi, 6i néi
- Tré bat chudc - Bit chudc hanh
hanh dong don dong cua nguoi
18-24 | gidn ctia nguoi 16n nhu: Pi, dung,
thang | 16n. noi, cuoi...
- Tré choi bat - Do dung, do choi | 1,3, 4
chuéc mot sb hanh cua ban than
16 dong quen thude + Ban trai: Bong, 6
24-36 | cua nhirng nguoi to...
thang | gan giii. St dung + Ban gai: Bup bé,
duge mot sé do niu an..
dung, d6 choi quen - b6 dung, dd
thudc choi cia nhom 16p
- Tré chi hodc n61 | - Tén ( va mot - Hinh anh cua ban
duoc tén ctia minh, | s6 dic diém bén | than trong guong
18-24 | nhitng ngudi gan | ngoai) cuia ban
thang | giii khi dugc héi than: Ban trai,
- Tré nodi dugc tén | ban gai - Tén cua co gido,
cua ban than va - Tén (cong cac ban, nhém/ 1,2,3
nhitng ngudi gn | viéc) ctia mot s6 | 16p.
17 giii khi dugc héi. | nhiing nguoi
24-36 than gan giii
thang trong gia dinh:
Tén cong viéc
cta bd me, cua
anh chi em,
nhom 16p
- Tré chi vao hoac
18-24 | no61 tén mot vai bd
18 | thang | phan co thé cua - Tén ( chtic ning chinh) mot s6 bd
nguoi khi dugce hoi | phan cua co thé: Mét, miii, miéng, 2
24-36 | - Tré noi dugce tén | tai, chan, tay
thang | va chirc ndng cua

mot sd bo phan co
thé khi dugc hoi.




Chi | Diéu
Ba Noi dung giso duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi Chung Riéng ‘n
hién sung
- Tré chi/léy/nc')i - Tén, dic diém ndi bat ( cong dung)
18-24 | tén @6 dung, d6 ctia d0 dung dd choi ( cach sir dung)
thang | choi, hoa qua, con | d6 dung, d6 choi quen thudc
19 vat quen thudc - Tén ( dac diém ndi bat va cong 1,3->9
theo yéu cau cia dung) ctia phuong tién giao thong
nguoi lon gan giii
- Tré néi duoc tén | - Tén va mot vai dic diém noi bat
24-36 | va mot vai dic ( mot s6 dic diém nodi bat) ctia con
thang | diém noi bat cta vat, rau, hoa, qua quen thudc
cac d6 vat, hoa
qua, con vat quen
thudc.
- Tré chi hodc 1dy | - Mau xanh, d6
duge d6 choi co
18-24 | mau xanh hoac do
20 | thang | theo yéu cau hoic
g01 Yy cia nguoi
l6n 3,4,7,
8
24-36 | - Tré chi/n6i tén - Mau vang
thang | hoac léy hodc cét
dung d6 choi mau
do/vang/ xanh theo
yéu cau
18-24 | - Tré chi hoic ldy | - Kich thudc to
thang | duoc d6 choi co —nho
kich thudc to —
nhd 2,3,4,
- Tré chi hoac léy - Hinh tron, hinh 7,8
21 | 24-36 | hoic cat dung dd vuong
thang | choi ¢ kich thudce - Vi tri trong
to/nho theo yéu khong gian
cau (trén- dudi -

trudc - sau) so voi
ban than tré

- S6 lwong( mot -
nhiéu), dém vet




Chii | Diéu
Ba Noéi dung gido duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi Chung Riéng ‘n
hién sung
3. Linh vuee phat trién ngon ngir
* Nghe hiéu loi néi
- Tré thuc hién - Nghe céc tir chi tén goi do vat, su
dugc cac yéu ciu | vat, hanh dong quen thudc
do gian: Pi dén - Nghe 101 néi v6i sac thai tinh cam
day, di rura tay... khac nhau
22 | 18-24 | - Hiéu duoc tur - Nghe va thyc hién mét s yéu cau | 1->5,9
thang | “khong”: dirng ( cac yéu cau) bang 10i noi
hanh dong khi
nghe “ Khong
dugc 1ay” “ khong
duoc s0”
24-36 | - Tré thuc hién
thang | dugc nhiém vu
gbém 2 - 3 hanh
dong. VD: “Chau
cat do choi lén gia
roi di rira tay!”
18-24 | -Trécothétraldi | - Nghe cac cdu hoi: “Cai gi?”; “Dé 1am
thang | cac cau hoi: “Ai gi?’; “0 dau?”’; “Nhu thé nao?”
day?”; “Con gi - Tra 101 va dat cau hoi: Cai gi? Lam
day?”; “cai gl day?” | gi? & dau? Thé nao? (Pé lam gi? Tai
23 | 24-36 |-Trécothétraldi | sao?)
thang | cac cau hoi: “Ai 3->9
day?”; “Cai gi day?”;
“lam gi?”; thé nao?”
18-24 - Mé& sach, xem
thang tranh ( goi tén)
24-36 | - Tré co thé hiéu va chi vao cac | - Ling nghe khi
thang | nd1 dung truyén nhan vat, sy vat | nguoi 16n doc sach | 1,3->9
ngén don gian: tra | hanh dong gan | - K& lai doan
161 duoc cac cau glii trong tranh. | truyén duoc nghe
24 hoi vé tén truyén, nhiéu 1an, co su

tén va hanh dong
cua cac nhan vat.

goiy.




Chii | Diéu
Ba Noéi dung gido duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi : Chung Riéng ‘n
hién sung
*Nghe, nhdc lai cac dm, cac tiéng va cdc cdu
18-24 | - Tré nhic lai dugc | - Tré phat 4m cac 4m khac nhau
thang | tir nglr va cau
ng.‘fm: Con vit, vit 1->9
25 boi, bé di choi
24-36 | - Tré phat am 10
thang | tiéng.
- Tré doc duoc - Nghe cac bai | - Boc theo, doc
18-24 | tiéng cudi ctia cAu | tho, ddng dao ca | tiép cung cb tiéng
thang | tho khi nghe cac dao (ho vé, cau | cudi ctia cu tho.
26 bai tho quen thudc. | d6), bai hat va 1->9
24-36 | - Tré doc duoc bai | truyén ( ké), - Poc cac doan
thang | tho, ca dao, ddng ngan don gian | tho, bai tho ngan
dao voi su gitp do | theo tranh. c6 cau 3 - 4 tiéng
cua cd gido.
“Str dung ngon ngi dé giao tiép
- Tré néi dugc cau - Goi tén cac dd
18-24 | 2-3 tiéng: Con di vat, con vat, hanh
thang | choi, bong da, me dong gan giii.
di lam...
3,4,5,7,
24-36 | - Tré no1 duogc cau - Str dung céc tu 8,9
thang | don, caucd 5-7 chi dd vét, con vat,
27 tiéng, c6 cac tir dic diém, hanh
thong dung chi su dong quen thudc
vat, hoat dong, dac trong giao tiép.
diém quen thudc. + Chao hoi, tro
chuyén vai co, voi
ban, v61 nguoi
than.
+ Bay t6 nhu cau
cua ban than.
+ Hoi vé cac van
dé quan tAm nhu:
“Con gi day?”;
“cai gi day?”....
18-24 | - Tré c6 thé chu
thang | dong nodi nhu cau, 1->9




Chi | Diéu
Ba Noi dung giso duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi Chung Riéng ‘n
hién sung
mong mudn clia
ban than ( Chau
udng nudce, chau
mudn di choi...) - Thé hién nhu cau, mong mudn cia
28 - Tré st dung 16i | minh bang cau don gian (va hiéu biét
24-36 | n6i vo1 cdc muc bang 1 - 2 cau don gian va cau dai)
thang | dich khéc nhau: 1->9
+ Chao hoi, tro
chuyén.
+ Bay t6 nhu cau
cua ban than.
+ Hoi vé cac van
dé quan tAm nhu:
“Con gi day?”;
“cai gi day?”....
24-36 | - Tré noi to, du - Str dung céc tur 3.4
29 |thang | nghe, 1€ phép thé hién su 18 phép
khi n61 chuyén véi
nguoi 1én
4. Linh vuee phat trién tinh cam, k§ ning xa hdi va thim mi
*“Biéu 1p sw nhdn thivc vé bin thin
- Tré nhan ra ban - Nhan biét tén goi,
18-24 | than trong guong, hinh anh ban than.
thang | trong anh
( chi vao hinh anh
cua minh trong
guong khi duoc 2
30 hoi)
- Tré néi duge mot - Tén, tudi, mot sb
24-36 | vai thong tin vé dic diém bén
thang | minh (tén, tudi) ngoai ctia ban than
(ban trai: Toc
ngan, mic quan
40; ban gai: Toc
dai budc no, mac
vay).
24-36 | - Tré bict the hién - Nhan biét mot s6
thang | diéu minh thich va d6 dung, d6 choi
31 khong thich yéu thich cia minh 4




Chii | Diéu
Ba Noéi dung gido duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi : Chung Riéng ‘n
hién sung
( sO thich cua ban
than) va diéu minh
khong thich
* Nhén biét va biéu 1p cam xiic vdi con ngwoi va sw vit gan giii
- Tré biéu 16 su - Giao tiép véi co va ban ( v6i nhiing
18-24 | thich giao tiép nguoi xung quanh)
thang | bang cir chi, 10
nod1 véi nhitng
32 ngudi gan giii. 1,3,6
24-36 | - Tré biét biéu 10 su
thang | thich giao tiép véi
nguoi khac bang ctr
chi, 161 n61
18-24 | - Tré cam nhan va - Biéu 10 cam xtc
thang | biéu 16 cam xtc khac nhau véi
vui, budn, s¢ hii nhirng ngudi Xxung
cuia minh vo1 quanh.
ngudi xung quanh.
33 - Tré nhan biét - Nhan biét va thé
24-36 | dugc trang thai hién mot sb trang 2,3,6
thang | cam xuc vui, budn, thai cam xuc: vui,
so hai budn, so hii, tic
- Tré biét biéu 10 gian
cam xuc vui budn,
s¢ hai qua nét mat
cu chi
18-24 | - Tré thich choi - Quan tAm dén cac con vat nudi: Goi
thang | véi dd choi, c6 dd | tén, bat chude tiéng kéu ctia mot sb
choi yéu thich va | con vét gan giii
quan sat mot sb
con vat
34 | 24-36 | - Tré biét bicu 16 4,5
thang | su than thién voi

mot s6 con vat
quen thudc/ gan
gili; bat chude
tiéng kéu, goi




Chii | Diéu
Ba Noi dung gido duc dé | chinh
STT 2. Muc tiéu oA thye bo
tuoi : Chung Riéng .n
hién sung
* Thé hién hanh vi xd hgi don gian
- Tré biét chao, - Thyc hién mot sb
18-24 | tam biét khi duogc hanh vi giao tiép
thang nhic nho nhu: Chao, tam
biét, cam on, no1
tu: “a”, “da”. 1,2,3,
35 6
- Tré biét chao, - Thyc hién mot
24-36 | tam biét, cam on, s6 hanh vi van hoa
thang | a, vang a va giao tiép: chao
tam biét, cam on,
noi tu “da”, “vang
a”, choi canh ban,
khéng cau ban.
- Tré c6 thé bat - Tap st dung do dung, d6 choi (Thé
18-24 | chudc dugc mot hién mét s hanh vi qua vi¢c choi
thang | vai hanh vi xd hoi | thao tac vai (bé em, cho em 4n, nau
( bé bup bé, cho cho em an, nghe di¢n thoai...)
blp bé an, nghe
dién thoai...)
1->9
36 - Tré biét thé hién
24-36 | mot s6 hanh vi xa
thang | ho1 don gian qua
tro choi gia bo (tro
choi bé em, khuay
bot cho em bé,
nghe dién thoai...)
- Tré choi than - Choi than thién
37 | 24-36 | thién canh tré khac vOi1 ban: choicanh | 1,5, 8,
thang ban, khong tranh 9

gianh d6 choi véi
ban, khong cao cau
ban.




Chi | Diéu
Ba Noi dung giso duc dé | chinh
STT z. Muc tiéu on thuc bo
tuoi : Chung Riéng ‘n
hién sung
18-24 | - Tré biét 1am theo - Lam theo yéu cau
thang | mot s6 yéu cau don gian cua nguoi | 1->9
don gian cua nguoi 16n
38 16n
- Tré thuc hién - Thuc hién yéu
24-36 | mot s6 yéu cau clia cau don gian cua
thang | nguoi 16n co gido nhu: Ngbi
vao ghé, di vé
sinh..
- Thyc hién mét sb
quy dinh don gian
trong sinh hoat &
nhém, 16p: Xép
hang cho dén luot,
d¢ d6 choi vao noi
qui dinh, an xong
cat bat vao r0...
- Tré thich nghe - Nghe hat, nghe nhac: Nghe lan di¢u
18-24 | hat va van dong dan ca cua dia phuong, nhitng bai hat
thang | theo nhac ( dam ru..., nghe am thanh cua cac nhac cu:
chan, lic lu, v Xic x0, phach tre, tréng, khén, sao...
39 tay...) ( voi cac giai di¢u khac nhau).
- Tré biét hat va - Hat theo/ hat va tap van dong don | 1->9
24-36 | van dong don gian | gian theo nhac.
thang | theo mot vai bai
hat/ ban nhac quen
thudc
18-24 | - Tré thich v€, xem | - Xem tranh - Tap cam bt v&
thang | tranh
- Tré thich t6 mau, - V@ cac duong nét | 1->9
40 | 24-36 | v¢, nan, xé, xép khéc nhau, cam
thang | hinh, xem tranh but di mau, vé

(cam but di mau,
v€ nguéch ngoac),
xau vong

nguéch ngoac.

- Nan xoay tron,
lan doc ..

- Xé, vo gidy vun
- Xép hinh tir cac
khoi g0, cac vat
liéu trong thién
nhién...




Nam hoc: 2025-2026

I1. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN CHU PE

Thoi gian Chi dé | Chi dé nhanh So L& hoi | Ditu
tué‘in chinh
Bé vui | On dinh né nép Tir 01/9-5/9/2025 -Ngay | Tb
Tu 08/9- dén ] khai chuc
03/10/2025 trudng B¢ va cac ban 1 tuan (Tt 08/9-12/9/2025) giang toin
— et e 6 gido va cac | 1 tudn (Tir 15-19/9/2025) (thtr 6} truong
trung hoat dong & 16 g
thy oo 08 00D — 5/9)
(4 tudn) L6p hoc cua bé 1 tuan (Tt 22-26/9/2025) _Tét
Tét Trung thu 1 tuan (Tt 29/9- 3/10/2025) | trung
thu
Tur ngay Ban |Bélaai 1 tuan (Tt 6-10/10/2025) - Ngay
06/10 — than phu nir
31/10/2025 (4 tudn) | Co thé ki didu ctia | 2 tun(Tir 13-24/10/2025) VN
bé (Thtr 2,
Bé can gi dé 16n 1 tuan(Tu 27 -31/10/2025) ngay
20/10)
Gia | Me va nhiing 1 tuan(Tr 3-7/11/2025) -Ngay | To
Tu ngay dinh — | nguo1 than yéu nha chure
03/11 - Ngay | Po dung trong gia | 1 tuan(Tur 10-14/11/2025) giao toan
28/11/2025 ho1 cua | ginh bé VN truong
©0 8140 ["Noav hoi ciiaco | 1 tuan(Tr 17-21/11/2025) | (TharS
(4 tuan) gido ngay
: : 20/11)
D6 dung trong GD | 1 tuan(Tw 24-28/11/2025)
bé
Tir ngay Dd | Db choi yéu thich | 2 tudn(Tr 01/12-12/12/2025)
01/12 — dung, |cuabé
26/12/2025 d6 choi | :
o | DO dingcuabé | 2 tuan(Tir 15/12-26/12/2025)
cua pe
(4 tudn)
Nhitng | Con vat nudi trong | 2 tuan(Tur 29/12-09/1/2026) ,
Tu ngay con vat | gia dinh - Tét
29/12 - dang | Con vat séng dudi | 1 tudn(Tir 12/1-16/1/2026) duong
23/01/2026 véu | nude




(4 tuan) | Con vat song trong | 1 tuan(Twr 19/1-23/1/2026) lich
rimg (thtr 5
Ngay | Ngay tét vui vé 2 tuan(Tir 26/1-06/2/2026) - Tét
Tu ngay tet vui nguyén
26/1- ve | Bé vui don tét 1 tuan(Tur 09-13/2/2026) dan
27/2/2026 (4 tudn)
Nghi tét nguyén Tt 16-20/2/2026
dan
Mua xuén tuoi dep | 1 tuan(Tur 23-27/2/2026)
Tir ngdy Cay va | Mot so loai cay 1 tuan(Tir 02/3-6/3/2026)
02/3 — nhirng ] i
27/3/2026 bong | Mot s0 loai hoa 1 tuan(Twr 9/3-13/3/2026)
hoa dep : :
(4 tuan) | MOt s0 loai qua 1 tuan(Tu 16-20/3/2026)
Mot s6 loai rau 1 tuan(Tir 23-27/3/2026)
Bédi | PTGT dudngbd | 2 tudn(Tir 30/3-10/4/2026) - GO to
Tu ngay khap ‘ Hung
30/3 — noi | PTGT duong thuy | 1 tuan(Tu 13-17/4/2026) Vuong
24/4/2026 bang ‘ (Chu
PTGT | PTGT dudng hang | 1 tuan(Tir 20-24/4/2026) nhat
gl khong 26/4)
(4 tuan)
Tu ngay Mua hé | On tap Tur 28,29/5/2026 - Ngay
27/4 — - Bé lén 30/4;
22/5/2026 mau [ Mya he dén 2 tudn(Tir 04/5-15/5/2026) 1/5
giao (tht 5,
(3 an) 3 en mAu gido | 1 tudn(Tur 18/5-22/5/2026) 6)
Tong cong 35 tuan
Ngay 28 thang 08 nam 2025

P. HIEU TRUONG
(Ky duyéy)

i —
I% Lt

Vii Thi Son Ca

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Lo Thi Thanh
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