KE HOACH CHU DE: GIA PINH - NGAY HOI CUA CO GIAO
Thoi gian thue hién 4 tuan, tir ngay 27/10 den ngay 21/11/2025

MUC TIEU
Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc
TT D;'. Muc tiéu Chung Riéng
tuol

Hoat dong giao duc

I. Linh vyc phat trién thé chat

1. Phat trién van dong

a) Thuc hién dwoc cde ddng tdc phdt trién cdc nhém co va hé hap.

Tré thuc hién du cac
dong tac trong bai tap
thé dyc theo hudng
dan

Tré thyc hién dung,
day du, nhip nhang
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hiéu
1énh

Tré thuc hién duing,
du, thuan thuc cac
dong tac cua bai thé
duc theo hiéu 1énh
hodc theo nhip béan
nhac/bai hat. Bat dau
va két thuc dong tac
dang nhip

* 34,5T:
H6  hép:
Hit  vao,
tho ra.

- Hai tay
dua
cao, ra
phia trudc,
sang 2
bén.
*3,4T:

- Quay
sang trai,
sang phai
- Nghiéng
nguoi
sang trai,
sang phai.
- Ngdi
x6m, dimg
lén;

Tay: Bait
chéo 2 tay
trudc nguc.
" Chan: Co
dudi chan.

lén | °

Tay: Hai
tay dua lén
cao, ra phia
trudce, sang 2
bén (két hop
vOi ndm, md
ban tay).
) Chan:
Nhun chan.

" Tay: Co va
dudi  tiung
tay, két hop
kiéng chan.
Hai tay danh
xoay tro
trudc  nguc,
dua 1én cao.
Bung,
luon:
Nghiéng
nguoi  sang
hai bén, két
hop tay
chéng hong,
chan  budc
sang  phai,
sang trai.
' Chan:
Nhay  1én,
dua 2 chéan
sang ngang;

* HD hoc:

Ho6 hip: Hit vao tho
ra

' Tay: Bit chéo 2 tay
trudc nguc -Hai tay
dua 1én cao, ra phia
trude, sang 2 bén két
hop véi nim, mo
ban.

Lung, bung:
Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai -

Nghiéng ngudi sang
hai bén, két hop tay
chéng hoéng, chan
budc sang phai, sang
trai.

Chan: Nhay Ién,

dua 2 chan sang
ngang; nhdy lén dua
mot chan vé phia
truée, mot chan vé
sau.
* TC: Lon cau vong,
dung dang dung dé,
con thd, con mudi,
gieo hat




nhay 1én dua
mot chan vé
phia trudc,
mot chan vé
sau.
b) Thé hién ki ndng véin dong co ban va cdc t6 chdt trong vin déng
Tré c6 thé giit duoc - bi trong | * HD hoc:
thing bang co thé khi duong hep | Thé duc:
4 3 thuc hién van dong: bi trong duong hep-
- Pi hét doan duong Pi trén vach ké thang
hep (3m x 0,2m). trén san- Di trén day
Tré gitt duogc thang - bi trén | TCVD: Coéc nhay
bang co thé khi thuc vach ké
5 4 hién  van  dong: théng trén
- Budc di lién tuc san
trén vach ké thang
trén san.
Tré biét git duoc - i trén day
¢ |5 |thang bang co thé khi
thuc hién van dong:
bi trén day
Tré biét thé hién *34T: - Bat xa 20 | * HD hoc:
nhanh, manh, khéo - Bo chui | - 25cm. Thé duc:
13 |3 trong thyc hién bai tdp| qua cong | - Bo chui | - Nem xa bﬁr}g 1 tay
- Bat xa 20 - 25cm. * 3,4,5 T: | qua cong. TC: Meo du61 chuot
- Ném xa bang 1 tay. |- Ném xa - Bat xa 20-50cm
- Bo chui qua cong | bang 1 tay TC: Céo o1 ngu a
Tré thé hién nhanh, Bo chui | - BO chui qua céng -
manh, khéo trong qua dng dai | Bo chui qua dng dai.
thue hién bai tap : 1,2 x 0,6 m. | TC: Chuyén bong
14 |4 |- Ném xa bang 1 tay ' Bat xa 35-
- Bat xa 35 - 40 cm. 40 cm.
- Bo chui qua 6ng dai
1,2 x 0,6 m.
Tré biét thé hién - Bat xa 40
nhanh, manh, khéo - 50 cm.
trong thuyc hién bai - Bo chui
15 |5 tap: ‘ qua 6ng dai
- Ném xa bang 1 tay 1,5mx0,6m.
- Bat xa 40 - 50 cm.
- B0 chui qua 6ng dai
1,5mx0,6m.

¢) Thuc hién va phoi hop duwgc cde cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phoi hop tay-mdt va sir
dung 1 so do dung, dung cu.




19

Tré phdi hop duoc cir
dong ban tay, ngon
tay trong mot so hoat
dong.

- V€ duoc hinh tron
theo mau.
- Xép chong 8-10
khéi khong d6.

20

Tré biét car dong ban
tay, ngon tay, phdi
hop tay-mat trong
mdt sé hoat dong:
- V& hinh nguoi, nha.
Xay dyng lap rap véi
10-12 khoi.

21

Tré biét phdi hop
dugc cur dong ban
tay, ngon tay, phdi
hop tay-mait trong
mdt s6 hoat dong:
- V& hinh

- Cit duoc theo
duong vién cua hinh
Ve.

- Xép chong 12-15
khéi theo mau

* 34,5T:
- Cai, co1 | cac
clic khéi
-X¢é, t0 | nhau
- Xé dan
gidy.
- To6 vé
nguéch
ngoac

- Xép chong
hinh
khac

- Lap ghép
hinh
- V€ hinh.

- Lap rap.
- Cit dudng
vong cung.
- V€ hinh.

* HPDH: Tao hinh:
V€ nguoi than trong
gia dinh, X¢ dan ngoi
nha

* HPG: Xay nha,..

2. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

a) Tré biét mot so mon an, thuc pham thong thuwong va ich loi cua chung doi voi suc

khoe

22

- Tré no1 duoc tén
mot s6 thuc pham
quen thudc khi nhin
vat that hoac tranh
anh (thit, c4, tring,
stra, rau...).

- Nhan biét mot sb thuc
pham quen thudc.

- Tré biét tén mot sd
moOn dn hang ngay:
tring ran, ca kho,
canh rau...

- Nhan biét mot s6 mon
an quen thudc.

23

Tré biét mot sb thuc
pham cing nhom:

- Thit, c4...c6 nhiéu
chat dam.

-* Rau, qua chin c6
nhiéu vitamin.

- Nhan biét mot sb thuc
pham théng thuong trong
cic nhém thuc pham
(Trén thap dinh dudng)

* HD choi:
- Tro chuyén mot )
thuc pham gid choi
hoat dong  gbc.
- Thuc hanh cach
cam thia bat: Choi bé
em, cho bé an bot..
* HD an:
- Céch st dung bat,
thia duang cach...
- An udng vin minh
co van hoa.
- Poc tho: gio an




Tré biét lua chon - Nhan biét, phan loai
duge mot sb thuc mot s6 thuc pham thong
pham khi duoc goi thuong theo 4 nhom thuc
tén nhom: pham: mot s mon an
24 |5 - Thyuc pham giau quen thudc cua dia
chit dam: thit, c4... phuong: Com nép, x0l,
- Thyc pham giau c4 nudng, rau san....).
vitamin va mudi
khoang: rau, qua...
Tré biét dn dé chong | - Nhén biét cac bira dn
16m, khoé manh va trong ngay (Biia sang,
27 |3 chép nhén an nhiéu bira trua, bira téi) va ich
loai thirc an khac loi cia dn udng di luong
nhau. va du chat.
Tré biét an dé cao - Nhan biét su lién quan
16n, khoé manh, giita an udng véi bénh tat
28 |4 thong minh va biét an | (ia chdy, sau ring, suy
nhiéu loai thurc an dinh dudng, béo phi...).
khac nhau dé c6 du
chét dinh dudng.
Tré biét: an nhiéu loai
thire an, an chin,
ubng nudc dun soi
dé khoe manh; ung
29 |5 nhiéu nudc ngot,
nudc cb gas, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi
khong ¢6 lo1 cho suc
khoe.
b. Tré thuc hién diroc mot s6 viéc tur phuc vu trong sinh hoat.
Tré thuyc hién duoc |- Lam quen voi céach | * HD choi:
mét sd viéc don gian | ddnh rang, lau mat. | - Tro chuyén mdt sb
v6i sy giup dd cua |- Tap rira tay bang xa|quy dinh khi di vé
30 |3 nguoi lon: | phong. ‘ _ | sinh.
- Rura tay, lau mat, | - The hién bang 161 n6i vé | - Xem tranh anh cach
stic miéng. nhu cau in, ngi, vé sinh. | rira tay
Tré biét st dung bat, - Thuc hanh céach
thia, cc dung cach. cam thia bat: Choi bé
Tré biét thuc hién|- Di vé|- Tap danh|em, cho bé an bot..
duoc mot sb viée khi | sinh  dung | ring, lau | * HD an:
dugc  nhic nhé:|noi  quy | mit. - Cach s dyng bat,
31 |4 - Ty rira tay bang xa | dinh. ( Pi|- Rén luyén thia  dung céch...
phong. Ty lau mat, | xong doi | thao tidc rira | - An udng van minh
danh rang. nuéc cho | tay bang xa | co van hoa.
Tré biét tu cam bat, | sach) phong. - Boc tho: gio dn
thia xic n gon gang, * HD v¢€ sinh




khong roi vai, do

thic an.

32

Tré biét thyc hién
duge mot sb viée don
gian:

- bi v¢ sinh dung noi
qui dinh, biét di xong
doi/giat nudc cho
sach

- Tré biét roa tay
bang xa phong, sau
khi di v€ sinh va khi
tay ban

Tré biét st dung do6
dung phuc vu an
uong thanh thao

KNS: Tu di gidy dép
- Thuc hanh rua tay

- Téap luyén
ky nang: rua
tay bang xa
phong.

- Tép luyén
ky nang:
danh rang,
lau mat, su
dung d6
dung v¢ sinh
dang cach

bang xa phong.

* HD ngu

- Poc tho: Gio ngu
- KNS; Gap chin

c. Tré co mot so hanh vi va thoi quen tot trong sinh hoat va giir

gin suc khoe

33

Tré ¢6 mot s6 hanh vi
t6t trong an udng khi
duoc nhac nhd: Udng
nudc da dun soi...

34

Tré c6 mot s6 hanh vi
t6t trong an ubng:
- Mo1i ¢6, moi ban khi
an; an tir ton, nhai k¥.
- Chap nhén an rau va
an nhiéu loai thirc dn
khac nhau...
- Khong udng nudc
1a.

35

Tré c6 mot s6 hanh vi
va théi quen trong an
udng:

- M1 ¢6, moi ban khi
dn va an tor ton.
- Khong dua nghich,
khong lam d6 vai

thurc an.
- An nhiéu loai thuc
an khac nhau.

- Khong udng nudc
1a, an qua vat ngoai
duong

- Tap luyén mot s6 thoi
quen tot vé gilt gin suc
khée.

* HD choi:
- Tro chuyén mot )
thuc pham gio choi
hoat dong  gbc.
- Thuc hanh cach
cam thia bat: Choi bé
em, cho bé an bot..
® HD an:
- Cach su dung bat,
thia dung cach...
- An udng vin minh
co van hoa.
- Poc tho: gio dn

d) Tré biét

mét s6 nguy co khéng an todn va phong tranh.

39

3

Tré nhan ra va tranh

mot s vat dung nguy

* HD choi

" Tro chuyén, xem




hiém (ban 1a, bép
dang dun, phich nudc
noéng...) ngudn lua,
nguon dién khi duoc
nhic nho

40

Tré nhan ra ban 1la,
bép dang dun, phich
nudc néng, nguodn lira
dién..1a nguy hiém
khong dén gan, biét
khong nén nghich céc
vat sic nhon: Dao,
kéo.

41

Tré biét ban 13, bép
dién, bép 10 dang
dun, phich nué6c
néng, ngudén lira
dién... 1a nhiing vat
dung nguy hiém va
n6i dwgc mdi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich céac vat
sic, nhon: Dao, kéo,
cudc, xéng. ..

45

Tré biét tranh mot sd
hanh dong nguy hiém
khi duoc nhic nho:
Khong cuol dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua co hat...
" Khong leo tréo ban
ghé, lan can.

46

Tré biét mot sd hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi duogc
nhic nho:

Khong cuo1 dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua co hat. ..

47

' Tré nhan biét duoc
nguy co khoéng an
toan khi in ubng va
phong tranh: Biét:
cuoi dua trong khi an,

- Nhan biét va phong
tranh nhirng hanh dong
nguy hiém dén tinh
mang: Cuoi dua trong khi
an, an cac loai qua co hat,
tu y ubng thude, an thirc
an c¢6 mui hoi, an cac loai
quala...

tranh danh nhiing van
dung va mot s6 hanh
dong nguy hiém dén
tinh mang.
- Tro chuyén xem
tranh anh vé gio an. ..




uong hodc khi an cac
loai qua c6 hat dé bi
hoc sac...

I1. Linh vuc phat trién nhan thirc

1. Kham pha khoa hoc

a) Xem xét va tim hiéu ddac diém cua cdc sy vat hién tuong

53

54

Tré biét thu thap
thong tin vé ddi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau co su
gol md cua cd gido
nhu xem sach, tranh
anh va trd chuyén vé
mot s6 dd dung trong
gia dinh.

Tré c6 thé phan loai
cac doi tuong theo
mot dau hi€u no1 bat.

' Pic diém, cong dung va
cach st dung do6 dung
trong gia dinh

55

56

Tré biét thu thap
thong tin vé ddi
tugng bang nhiéu
cach khéac nhau: xem
sach, tranh anh, nhan
xét va tro chuyén vé
d6 dung trong gia
dinh.

Tré biét phan loai cac
doi tuong theo mot
hoac hai dau hiéu

57

58

Tré biét thu thap
thong tin vé ddi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va
thao luan vé d6 dung
trong gia dinh.

- Phan loai
do dung
trong gia
dinh theo 1 -
2 dau hiéu.

Tré biét phan loai cac
doi tuong theo nhiing
dau hiéu khac nhau.

- Phan loai
do6 dung
trong gia
dinh theo 2 -
3 dau hiéu.

* HD hoc:

- Trd chuyén vé gia
dinh bé.

* HD choi

" Tro chuyén, xem
tranh anh, vat that dd
dung trong gia dinh
cong dung, chét liéu,
cach su dung...

' TC: P dung 1am
bang gi

' Quan sat: Mot sb do
dung trong gia dinh,
nha go...

c) Tré biét thé hién hiéu biét vé doi twong bang cdc cdch khdc nhau.




62

Tré biét thé hién mot
s6 diéu quan sat duoc
qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao
hinh...

- Thé hién mot sb diéu
quan sat dugc qua cac
hoat dong choi, am nhac,
tao hinh...

63

Tré nhan xét, tro
chuyén vé dic diém,
su khac nhau, giong
nhau cua cac dd dung
trong gia dinh.

- So §énh su khac nhau
va giong nhau cua 2 - 3
ddé dung trong gia dinh

64

Tré biét thé hién mét so
hiéu biét vé ddi tuong
qua hoat dong choi, am
nhac va tao hinh ...

- Thuc hién thong qua
cac nd1 dung gido duc
cua hoat dong vui choi,
am nhac, tao hinh...

65

Tré biét nhan xét,
thao luan vé dic
diém, su khac nhau,
gidng nhau cua cac
dbi tuong dugc quan
sat.

- So sanh su khac nhau
va gidng nhau cia do
dung trong gia dinh va su
da dang cua chung.

66

Tré biét thé hién hicu
biét vé dbi tuong qua
hoat dong choi, am
nhac va tao hinh...

Thé hién mot s6 hiéu biét
vé dbi tuwong qua hoat
dong choi, am nhac va
tao hinh...

* HDH: KPKH:

Trdo chuyén vé gia
dinh B¢.

* HD choi: D6

dung lam bang gi.

- HDPG: Go6c phan
vai: Ban hang: Mot
s d6 dung trong gia
dinh.

2. Lam quen v&i mot so khai niém so dang ve toan

a) Tré nhan biét so6 dem, so lwong

67

Tré quan tam dén sb
luong va dém nhu
hay hoi vé s luong,
dém vet, biét st dung
ngoén tay dé biéu thi
s6 lugng.

Tré co thé dém trén
cac doi tuong giong
nhau va dém dén 3

Tré biét so sanh sb
luong hai nhom ddi
tuong trong pham vi
3 bang cac cach khéc
nhau va no1 duogc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Pém trén ddi tuong
trong pham vi 3 va dém
theo kha nang.
' Xép twong tmg 1 - 1.

68

Tré quan tm dén chir
s0, sO lugng nhu
thich dém cac vat o

- Pém trén ddi tuong
trong pham vi 7 va dém
theo kha nang.

* HD hoc: Toan:
- Cung cb nhan biét
sd luong trong pham
vi 7. Nhan biét chit
s6 3, 7. Nhan biét sb
thr ty trong pham vi
7
- Tro choi: Ai thong
minh hon.
Tim nha co sd
lugng tuong ung 3,7.
* HD choi
' Pém cac dd
dung dd choi, cac vat

xung quanh...
Tao con sO bang
day chun

" TC: Tro choi tao
nhém, tim dung so




xung quanh, héi: bao
nhiéu? la s6 may?...

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi
7.

Tré biét so sanh sb
lugong cua hai nhém
dbi twong trong pham
vi 7 bang cac cach
khac nhau va noi
dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

Tré co6 thé su dung
cac sO tur 1-3 dé chi
sO luong, so tha tu

- Céc chit s6, s6 lugng va
s0 thir tu trong pham vi 3

69

Tré biét quan tim dén
cac con sd nhu thich
néi vé sd luong va
dém, hoi: bao nhiéu?
day 1a may?...

Tré biét dém trén doi
tugng trong pham vi
7 va dém theo kha
nang.

Tré biét so sanh sb
lugng cua hai nhém
dbi tuong trong pham
vi 7 bang cac cach
khac nhau va ndi
duoc két qua: bang
nhau, nhiéu nhét, it
hon, it nhat.

Tré nhan biét cac sd
tr 1 - 7 va st dung
cac sb d6 dé chi s
luong, s6 thtr tu.

- Pém trong pham vi 7
va dém theo kha nang.

- Céc chir s0, s6 lugng va
sO thu ty trong pham vi 7

nha.

70

Tré biét gop va dém
hai nhom ddi tuong
cung loai c6 tong
trong pham vi 3

Tré biét tach mot
nhom ddi tuong c6 6
luong trong pham vi
3 thanh hai nhom.

71

Tré biét gdp hai

Gop hai nhom ddi
tuong va dém.

Tach moét nhém doi
tuong thanh cic nhém
nho hon.

* HD hoc: Toan
" Tach gdp nhom co
s6 lugng trong pham
Vi 3, 7
" TC: Tao nhom, két
ban




nhom dbi tuong cé 86
lugng trong pham vi
3, dém va noi ket
qua.

Tré biét tich mot
nhom  db6i  tuong
thanh hai nhom nho
hon.

Tré biét gop cac
nhém doi1 tuong trong
pham vi 7 va dém.

Tré biét tach mot

' Gop/tach cac nhom dbi
tuong bang cac cach khac
nhau va dém.

72 nhom dbi tuong trong
pham vi 7 thanh hai
nhém bang cac cach
khac nhau.
Tré nhan biét y nghia * HD choi
73 cac con sb dugc su , Ghép sb6 theo ¥
dung trong cudc song | © Nhan biét v nghia cac | thich.
hang ngay. con sd dugc st dung | Trd chuyén dia chi
Tré nhan biét cac con | trong cudc séng hﬁng gia dinh, s6 dién
74 s6 duogc s dung | ngay (Sé nha. .. thoai, bién sb xe cua
trong cudc song hang gia dinh tré
ngay.
3. Kham pha xa hoi

a) Nhdn biét ban thin, gia dinh, truong 16p mam non va céng dong

89

Tré noéi duoc tén cua
b0, me va cac thanh
vién trong gia dinh.

Tré noi duoc tén cua bo,
me va cac thanh vién
trong gia dinh.

Tré noi duoc dia chi
cua gia dinh (thon,
doi) khi duoc hai, tro
chuyén, xem anh vé
gia dinh..

- Pia chi gia dinh (ban,
xa).

90

Tré no1 duoc ho, tén
va cong viéc cua bo,
me cac thanh vién
trong gia dinh khi
duogc hoi, trd chuyén,
xem anh vé gia dinh.

Tré noi duoc dia chi
cua gia dinh ban, xa
khi duoc hoéi tro
chuyén.

- Ho tén, cong viéc cua
bd me, nhimg nguoi than
trong gia dinh va cong
viéc cua ho.

- bia chi gia dinh. M6t s
nhu cdu cta gia dinh (gia
dinh dan toc Hmong, 1 sb
trang phuc nguoi dan toc
Hmong).

91

Tré biét n6i dung ho,

Ho tén, tudi, gidi tinh,

* HD hoc: KPXH:

* Tro chuyén vé gia
dinh cua bé

* HD choi

" Trd chuyén, xem
tranh, anh gia dinh
tre.

" V@& theo kha nang
vé nguoi than trong
gia

dinh bé.

' TCM: Vé dting nha,
gia dinh giu, bira an
gia dinh, thu cua nha
naoh




tén, ngay sinh, gioi
tinh cua ban than khi
duoc hoi, tro chuyén.

dac diém bén ngoai, sO
thich cua ban than va vi
tri cua tré trong gia dinh.

Tré no1 duogc tén,
tudi, cong viéc hang
ngay cua cac thanh
vién trong gia dinh

khi duoc hoi, tro
chuyén, xem anh vé
gia dinh.

- Cac thanh vién trong
gia dinh, nghé nghiép cua
bd me, s& thich cua céc
thanh vién trong gia dinh.
Qui mo gia dinh( gia dinh
nhoé, gia dinh 16n) . Nhu
cau gia dinh, dja chi gia

Tré noi dia chi gia
dinh minh ban, xa so

dién  thoai  (néu
c0)...khi dugc héi tro
chuyén.

dinh.

- DPia chi gia dinh minh
(Thén, d6i ban), sd dién
thoai (néu co). (gia dinh
ngudi Hmong, d6 dung
dac trung trong gia dinh
cua dan toc Hmong...).

¢) Nhdn biét mét so 1é héi va danh

lam thing canh

Tré ¢6 thé ké tén mot
s6 18 hoi: Ngay
20/11... qua tro
chuyén, tranh anh.

95

Ngay 1& hoi: Ngay hoi
cua cd giao 20/11

Tré bi€t ke tén va noi
dac diém cua ngay
20/11

97

" Pic diém noi bat cua
ngay 20/11

Tré biét ké tén mot sd
1& hoi va néi vé hoat
dong ndi bat cua
nhitng dip 1& hoi. vi
du noéi: "Ngay nha
gido viét nam ngay
20/11 con tang qua
cho cd."

99

* HD hoc: PTTC:
* Trai nghiém ngay
20/11
* HD choi
" X¢é dan hoa tang co
gi4o, cam hoa...

I11. Linh vuc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 16i néi

Tré c6 thé hiéu nghia
tor khai quat gan gii;
quan 4o, do dung

101 trong gia dinh.

Hiéu cac tor chi nguoi,
tén goi do vat, sy vat,
ha:mh dong, hién tuong,
gan giii, quen thudc

Tré biét lang nghe va
tra 101 duoc cau hoi
cua nguoi doi thoai.

Nghe hi€u nd1 dung cac
cau don, cau mé rong.

Tré hiéu nghia tir
khai quéat: Bat, dia, do
g0...

103

Hiéu cac tur
chi dac
diém, tinh

*334,5
tuoi:
- Nghe

hiéu noi | chat, cong

*HPTCTV:

" Day tor méi: Khan
mat, cai luogc, , ban
chai, kem danh rang,
nudc mudi, ti Vvi...
" Cau moi:

Ban chai d¢ danh
ring vao budi tdi
trudc khi di ngu va
budi sang khi thirc
day, ban Nam danh




Tré bi€t lang nghe va
trao do1 vo1 nguot doi
thoai.

Tré hiéu nghia tur
khai quat: P6 dung
(@6 dung Gb, do6
dung hoc tap...).

dung
truyén ké,

truyén doc
phu  hop
%! do
tudi.

- Nghe cac
bai  hat,
bai tho, ca
dao, dong
dao, tuc
nglt, cau
d6, ho, vé
phu  hop
VOl do
tudi.

* 4,5 tubi:
- Nghe
hiéu  noi
dung cac
cau don,
ciu mo

rong, cau

dung va cac
tur biéu cam

Hicu céc tur
khai quat, tu
trai nghia.

- Phat am
cac tiéng co
phu am dau,
phu am cudi
gin  giong
nhau va cac
thanh  di¢u
vé do dung
(@6  dung
GP, do dung
hoc
tap...).Su
dung céc tu
chi tinh chat
dac diém

105 phtrc. cia mot sb
d6 dung (do
ding Gb, db
dung  hoc
tap...)

Tré biét ling nghe va Liang nghe

nhan xét y kién cua va nhan xét

ngudi dbi thoai. y kién cua
ngudi i
thoai.

Tré c6 thé lang nghe | * 3,4 T:|Nghe hiéu

107 Vé‘l' tra 101 du’qg cé’g Tra 101 va | ndi dung cac

héi cia nguoi doi|dat  cac | cau don, ciu

thoai. cau  héi: | mo rong

Tré biét ling nghe va | "Ai?"; Tra 10i va
108 trao doi véi nguoi doi "Cai gi?"; | dat cac cau

thoai. "O dau?"; | hoi: "Dé lam

"Khi gi?"

Tré biét lang nghe va | nao?". Tra 101 va

nhan xét y kién cua | * 4,5T: dat cac cau

109 nguoi doi thoai - Nghe | hoi vé

hiéu ndi | nguyén
dung céc | nhan, SO

ring bang kem danh
rang tré¢ em, ban Hoa
xic miéng bang nudc
mudi...

* HPH : KPXH

+ Tro chuyén vé gia
dinh bé:

Giuong, tu, bép

- Hoat dong choi:
Goc PV “béng vai
theo chu dé gia dinh,
ban hang..”: thai,
nau, gia

TC HT: “ P6 dung
lam bang gi”: su,
nhua, kim loai

- Hoat dong an ngu,
vé sinh: Chiéu, chin,
gbi




cau don, |sanh: "Tai
cau méd |sao?"; "Co
rong, cau |gi giong
phtrc. nhau?"; "Co
gi khac
nhau?"; "Do
dau ma co?".
- bat cac
cau hoi: "Tai
sao?"; "Nhu
thé  nao?";
"Lam bang
gi?".
2. St dung 16i ndi trong cujc séng hang ngay
116 |3 Tré doc thudc bai tho, | - Poc tho, cao dao, déng * HD hogc: Van hoc:

cao dao, cjf‘mg dao
trong chu dé gia dinh

dao, tuc ngtr, ho ve trong
chu dé gia dinh — ngay

DTKC
- Truyén: Ba c6 gai

17 4 — ngay hoi cua co | hdi cua co gidao 20/11. - Tho: Lam anh, Em
gido 20/11 yéu nha em, Ngay
Tré nghe hiéu noi 20/11.
dung cau chuyén, tho, * Hoat dong choi:
déng dao, ca dao ' Pong dao: Cai béng
danh cho lta tudi cua 1a cai bong bang, ca
tré trong chu dé gia dao: Cong cha nhu
dinh — ngay hoi cua nli thai son...
o gido 20/11. ‘Cau d6 vé gia
118 |5 Tré biét doc dién cam dinh. ..
bai tho, cao dao,
déng dao trong chu
dé gia dinh — ngay
hoi cua c6 gido
20/11..
3. Lam quen véi vigc doc - viét ® HD hoc:
Tré nhan dang va lam Tap t6, |  Nhan dang | - LQCC: e,e
129 | 4 quen chit e, & trong | tap d6 cic | mot sd chit |- LQCV: Tap to: e,é
bang chit cai TV nét chir e,€ | cai e,é * HD choi
- In hinh céc chit cai
Tré nhan dang cac " Nhén dang | e,é
chir cai e,é trong bang cac chir cai |- Ve chire, é trén cat
133 |5 chir cai tiéng Viét. e,e - Tim chir cai e, €

theo hiéu Iénh cua
cO, xem sach truyén
tim chtr cai e, €

IV. Linh vuc phat trién tinh caim va k¥ niing xa hoi

1. Thé hién y thivc bin thén




139

Tré néi dugc tén,
tudi, gidi tinh cua ban
than, tén bo, me.

Tén, tudi, gioi tinh cua
ban than; tén bo, me.

140

Tré noéi dugc ho tén,
tudi, gidi tinh cta ban
than, tén bd, me, dia
chi nha hoac dién
thoai.

Tén, tudi, gioi tinh cua
ban than, tén bo, me, dia
chi nha hoac dién thoai

141

142

Tré biét minh 1a con/
chau/ anh/ chi/ em
trong gia dinh.

V1 tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh
va 16p hoc

Tré biét vang 10,
gitp d& bd me, cb
gido nhitng viéc vua
suc

Chu dong , va doc lap
trong mot s6 hoat dong

Tré biét minh 13 con/
chau/ anh/ chi/ em
trong gia dinh.

- Vi tri va trach nhiém
cua ban than trong gia
dinh va 16p hoc.

Tré biét vang 101,
gitp d& bd me, cb
giao nhiing viéc vura
suc.

- Chu d@ng va doc lap
trong mot s6 hoat dong.

* HD hoc: KPXH:
' Tro chuyén vé gia
dinh bé
* HD choi
" Thuc hanh bé gisi
thiéu vé gia dinh
minh
" Tro chuyén vé i tri
trach nhiém cua ban
than tré trong gia
dinh

Tro chuyén xem
tranh anh  nhiing
cong viée tré co thé
lam gitip nguoi than.

Trdo chuyén xem
tranh anh nhimg do6
dung trong gia dinh.
" Goc PV: Gia dinh,
16p hoc, niu an, bac
si....
* TC: Gia dinh giu

3. Nhdn biét va thé hién cam xuc,

tinh cam voi con ngwoi, sy vit, hién twong xung

quanh
5 Tré biét an 0i va chia | Yéu mén, quan tim d&én | * HD choi
vui vo1 nguoi than va | nguoi than trong gia Tro chuyén xem
ban b¢é dinh. tranh anh video vé
149 cach quan tam chia

s¢ trong gia dinh
" Choi dong vai gia
dinh, me con

4. Hanh vi va quy tac wng xw xa hoi

Tré ﬂ,“-IC hién duoc
mot sO quy dinh & 16p

- Mot sﬁ quy dinh ¢ gia
dinh (d€ do dung, d6 choi

va gia dinh: Sau khi | ding chd)
155 |3 choi biét xép, cit dd |- Yéu mén, bd me, anh

choi, khong tranh | chi, em rudt.

gianh d6 choi, vang

161 bd me.

Tré thuc hién duge | Mot sb quy dinh ¢ 16p,
156 | 4 mot s6 quy dinh & 16p | gia dinh va noi cong

va gia dinh: Sau khi
choi biét cat d6 choi

cong (dé dd dung, 46

choi ding chd; trat tu khi

* HD choi
Tro chuyén xem
tranh hanh mot so cu

chi 1é phép
* Thuc hanh néi1 101 1€
phép lich sy

" Choi dong vai gia
dinh, me con, bac si,
cura hang bach hoa




vao noi quy dinh, gio
ngi khong lam on,
vang 10i ong ba, bd
me.

157

Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh & 16p
va gia dinh va noi
cong cong: Sau khi
choi biét cat do choi
vao noi quy dinh,
khong 1am 6n noi
cong cong, vang 101
6ng ba, bd me, anh
chi, mudn di choi
phai xin phép.

an, khi ngu; di bén phai

1& duong).

Yéu mén, quan tim dén
nguoi than trong gia
dinh.

158

Tré biét chao hoi va
no1 loi cam on, xin
16i khi dugc nhic
nho.

Cu chi, 161 noi 1& phép
(Chao héi, cam on).

159

4

160

5

Biét noi 101 cam on,
xin 101, chao héi 1é
phép

Str dung 161 n61 va ctr chi
1& phép.

Str dung 101 noi1 va ctr chi
18 phép, lich su.

5.Quan tim dén méi trwong

175 |3 1A La s v Gitt gin vé sinh moi | * HDVS: Thyc hanh
Tré biét bd rac dung . w s N :

176 |4 noi auv dinh truong (Bo rac dung noi | bo rac dung noi quy

177 |5 quy & quy dinh) dinh

V. Linh vuc phat trién thAm m§y

1. Cam nhdn va thé hién cam xuc trudc vé dep thién nhién cudc song va cac TPNT

181

Tré chu y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhin nhay, lic lu
theo bai hat, ban
nhac. thich nghe doc
tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir; thich nghe
ké cau chuyén trong
chu dé gia dinh —
ngay 20/11

Boc 16 cam xuc khi nghe
am thanh goi cdm, cac
bai hat, ban nhac gan giii
va ngam nhin vé dep noi
bat cua cac su vat, hién
tuong trong thién nhién,
cudc séng va tac pham
nghé thuat

182

Tré cht y nghe, thich
tha (hat, vo tay, nhin
nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac. thich
nghe va doc tho, ca
dao, déng dao, tuc
ngir, thich nghe va ké

Bdc 16 cam xtc phu hop
khi nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban
nhac va ngam nhin vé
dep cua cac su vat, hién
tuong trong thién nhién,
cudc sdng va tac phim

* HD hoc:
- Nghe hat: Ba ngon
nén lung linh, niém
vui gia dinh
- Tho: Lam anh, Em
yéu nha em, C6 giao
cua con,

- Truyén: Ba c6 gai




cau chuyén trong chu
de gia dinh — ngay
20/11

ngh¢ thuat

183

Tré biét chim chu
laing nghe va hudng
ung cam xuc (hat
theo, nhin nhay, lic
lu thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va
doc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir; thich
nghe va ké cau
chuyén trong chu dé
gia dinh — ngay 20/11

2. Mot s6 ki nang trong hoat dong

dm nhac va tao hinh

184

Tré biét hat tu nhién,
hat dugc giai di¢u bai
hat quen thudc trong
chu dé gia dinh- ngay
20/11.

' Hat dung giai di¢u, 101
ca bai hat: B¢ quét nha,

185

Tré hat ding giai di¢u
, 101 ca, hat ro 101 va
thé hién sic thai cua
bai hat trong chi dé
gia dinh - ngay
20/11. qua giong hat,
nét mat, di€u bo...

* Hat ding giai di€u, 101
ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat: Bé
quét nha.

186

Tré biét hat dung giai
diéu , 101 ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai cua bai hat trong
cha d& gia dinh —
ngay 20/11. qua
giong hat, nét mat,
di€u bo, ctr chi...

* HP hoc: Am
nhac:

" Day hat: Bé quét
nha.

* Goc NT: Hat mua
cac bai da hoc trong
chu dé.

TC am nhac: Nghe
tiét tu tim dd vat

187

Tré biét van dong
theo nhip diéu bai hat
trong chu dé gia dinh
—ngay 20/11 (V0 tay
theo nhip).

" Van dong don gian theo
nhip di€u cua céc bai hat:
Ca nha thuong nhau

* Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip.

188

Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac trong chil dé gia

" St dung | © Van dong
caic dung | nhip nhang
cu go dém | theo giai
theo tiét|diéu, nhip

® HD hoc:
- VTTN: Ca nha
thuong nhau

- VDTN: Me¢ o1 co
biét

" TC am nhac: Nghe
tiét tau tim do vat




dinh — ngay 20/11
voi cac hinh thire (VO
tay theo tict tau)

tau. diéu cua cac
bai hat: Ca
nha thuong
nhau,

189

Tré biét van dong
nhip nhang phu hop
v6i sdc thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac
trong chu dé gia dinh
—ngay 20/11 vdi cac
hinh thac (VO tay
theo tiét tAu cham)

" Véan dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
va thé hién sic thai phu
hop vdi cac bai hat: Ca
nha thuong nhau

190

Tré biét sir dung céc
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi ¥.

* Str dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao buc
tranh ngoi nha.

191

Tré biét phdi hop céc
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
pham.

' Phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat liéu
trong thién nhién dé tao
ra cac san pham nhu:
Tranh x¢é dan ngdi nha

192

Tré biét phdi hop va
lga chon cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat
litu thién nhién dé
tao ra san pham.

* Lua chon, phéi hop cac
nguyén vat li€u tao hinh,
vat liéu thién nhién, phé
liu dé tao ra tranh xé
dan ngo1 nha

193

194

Tré biét v& cic nét
thang, xién, ngang
tao thanh birc tranh
don gian

195

Tré biét xé theo dai,
x¢ vun va dan thanh
sdn pham don gian

Tré biét lan doc, xoay
tron, an dep dat nan
dé tao thanh céac san
pham c6 1 khdi hoic
2 khoi.

' Sir dung mét s6 k¥ ning
v&, nan, xé dan dé tao ra
san pham don gian nhu:
Ng6i nha, v& ngudi than
trong gia dinh, X¢é déan
hoa tdng c6 giao.

197

198

Tré biét v& phdi hop
duoc cac nét xién,
ngang, cong tron tao
thanh blrc tranh co6
mau sic va bd cuc

Tré c6 thé x¢é theo
duong thang, dudng

* St dung céc ky nang
v&, nan, xé dan dé tao ra
san pham nhu: Ngoi nha,
nguoi, hoa.

* HD hoc: Tao
hinh:

* X¢ dan ng61 nha, ve€
nguoi than trong gia
dinh.
* HD choi
‘Goéc NT: Cit dan,
v&, t0 mau ngdi nha,
nin d6 dung gia dinh.
’ Xép hot hat, nan
tre... thanh ngoi nha,
x0, chau...




cong va dan thanh
san pham c6 mau sic
va bd cuc

Tré biét lam 16m, dd
bet, bé loe, vudt
199 nhon, uén cong dét
nin thanh san pham
c6 nhiéu chi tiét

Tré phdi hop cac ky | Phéi hop cac ky nang V&,
ning v& dé tao thanh | nin, cat, xé dan, dé tao ra
buc tranh c6 mau sic | tranh xé dan ngdi nha, Xé
hai hoa, bd cuc can | dan hoa ting co giéo \(C
dbi. nguoi than trong gia dinh
Tré phdi hop cac ky | c6 mau sic hai hoa b
ning xé dan dé tao | cuc can ddi.

thanh blrc tranh x¢&
dan dé tao thanh burc
tranh c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.
Tré biét phdi hop céc
ky niang nin dé tao
thanh san pham c6 bd
cuc can d6i

3. Thé hién sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dong nghé

201

202

203

thuat

214 |3 A xee A ,

215 |4 B}lﬁt dtat ‘f‘nhChO san | - bat tén cho san phém
216 |5 | Pramteo clia minh.

Tong s6: 3 tudi : 31 muc tiéu
4 tuoi: 33 muc tiéu
5 tuoi: 37 muc tiéu

CHUYEN MON Ki DUYET PHO TO TRUONG NGUOI XAY DUNG KH

S e U

Nguyén Thi Thu Trang Lwong Thi Hai Tao Thi Tu
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