KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
CHU PE NHANH 2: LOP HQC CUA BE

Noi dung Thm Thir 2 Thir 3
gian
Bon tré ' C6 don tré, nhic tré chao cd, chao bd me. Day tfé cach xép giay dép ngay ngin
* Co cho tré xem video, hinh anh va tro chuyén vé 16p hoc cua bé.
* Noi dung: * Muc tiéu:
80-90 |' Ho hap: Hit vao tho ra - Tré biét tap day dii cac dong tac thé duc
Thé duc phat | Tay: Ting tay dua 1én cao, hai tay | - Tré c6 KN tap TD va phat trién thé luc
budi séng dang ngang. * Chuén bi:
- Lung: Cui ngudi vé trudc. - Trang phyc gon gang.
- Chéan: Bat lén trudc, ra sau, sang bén)- San tap br:ing phéng, sach s€
THE DUC KPXH
I;i,’ﬁt 30 - 40 3t: Bo theo hudng thing Tro chuyén vé 16p hoc ciia bé
ﬁof phit | 4¢: Bo bang ban tay, ban chan 3 - 4m
' TCVD: Chuyén béng
Hoat 3040 QS: Cay hoa gidy. Cay ho;% mudi gio. Cay cé lan chi. Cay hoa dura can.
d(}.ng phit TCVD: Gieo hat - meo duoi chudt, Dung dang dung dé - Chi chi chanh chanh.
choi NT Choi TD: Phan, soi, 14 cay, vong, in hinh déng dau, choi véi db choi ngoai troi. .
* N§i dung: * Muc tiéu:
"GXD: Xay 16p hoc - Tré biét nhan vai choi va thé hién
Choi, ‘GPV: Ban hang, bac si hanh dong choi: Cong nhan xay dung
hoat 40-50 |'GNT: V&, to mau 16p hoc nguoi ban hang, bac si...
dong & phit  |\GHT: Xem tranh séch, truyén vé - Tré ¢6 k¥ ning giao tiép: Chao hoi,
cac goc trudng mam non cdm on, gitp tré PT NN, KNXH...
*GTN: Cham séc cdy lau 14 cay. - Khi choi phai doan két, khong tranh
danh, ném virt d6 choi...
. 60-70 |- C6 chudn bi khin mit, bat thia, cung tré ké ban, cho tré biét rira tay bang xa
An tria phit |- Rén tré thoi quen dn vin minh khong noi chuyén, khong vira néi vira an.
140-150 |- C6 rén cho tré chuan bi chd ngu, chai chiéu, lay gdi chin - cho tré nghe cac bai
Ngu trua phit
An phy |2030 Phat - Rén cho tré di v€ sinh, rira tay, rira mat, ké ban ghé, ngéi vao ban an. C6 GT
Choi, HD LQKTM: TC v& 16p hoc ciia bé TCM: Truyén tin
theoy [70-80 phut Choi ty do & cac goc Choi ty do ¢ cac goc
thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
* Gio tra tré ¢6 cho tré vé sinh ca nhén, chinh sta lai dau toc, qu?ln ao cho tré.
Tra tré |60-70 phut

" B0 me don nhac tré chao c6 gido, cac ban co trao doi voi phu huynh vé




Theoi gian thwe hién chit dé 16n: 3 tuén, tir ngay 08 thang 9 dén ngay 26 thang 09 nim 2025
Tir ngay 15 thang 09 dén 19 thang 09 nim 2025
GV day sing: Lo Kim Ngéin - GV day chiéu: Luwong Thi Hdi

Thir 4 Thir 5 Thir 6

gon gang. M& BH dén ca "Mua dan" cho tré nghe.

- Piém danh tré. TCTV: Géc phan vai, goc xdy dung, goc nghé thuit. ..

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh 3 hang

doc

2. Trong ddng: Co cho tré tap cic dong tac thé duc sang theo nhip ho ctia co

Tro choi: Cay cao co thap, gieo hat.

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Van dong theo nhac vao thir 3 va tha 5

VAN HQC TOAN AM NHAC

Tho: Ban tay c6 gido Xép tuong ung 1-1, ghép doi NDTT: DH: Mua dan

NH: C6 gido mién xudi

TC: Vi di¢u hoa da

Céay hoa lan y.

Lon cau vong - O t6 va chim sé, Nu na nu nong — Ga trong vuon rau. Dét vai - Thd tim chudng.

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:

"GXD: Gach, nut nhya, cdy hoa.... 1. Théa thuén choi: C6 tap trung tré lai tro chuyén véi tré vé chu

" GPV: B¢ BC ban hang, kham bénh.. dé, co6 GT cac goc choi, trd chuyén vé nodi dung goc choi, hudng

' GNT: Gidy A4, sap mau. .. dan tré cai thé trudc khi vé cac goc

GHT Tranh anh vé chu dé 2. Qua trinh choi: Tré ldy d6 choi ra, ¢6 nhéc tré giir gin d6 choi.
GTN: B6 dung cu vé chim soc Co bao quat tré choi va nhéap vai choi cung tré

cay, x0, chau, ré ... 3. Nhan xét: Co dén tirng goc NX tré choi, cho tré cAt don DDDC.

phong trudce khi an, sau khi di vé sinh. C6 gidi thi€u cac mon an, an chin uong soi, khong uong nudc 1a. ..

Khong xtic d6 sang bat ciia ban, cAm bat cam thia ding cach, dn xong cat bat nhe nhang, di vé sinh. ..

hat dan ca - khi tré day cho tré xép gdi chan - i vé sinh dang noi quy dinh.

mon an. Trong khi tré &n c6 cha y dén tré an cham, biéng &n. Co6 dong vién tré an het xuat

On KT Cii: Ban tay c6 gi4o 4T: Day tré LQ véi cac n6t nhac Vé sinh d6 dung d6 choi
Choi tu do ¢ cac goc 3T: LQBM hat mua dan Choi ty do & cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan
Cho tré choi TC dan gian "Nhay 16 co". A

4
i

tinh hinh hoc tap va suc khoe cua tré ¢ 16p. >
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