I. Muc tiéu

KE HOACH CHU PE: TRUONG MAM NON- TET TRUNG THU
Thoi gian thue hién 4 tuan, tir ngay 09/9/2024 den ngay 04/10/2024

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

D Hoat dong
TT Tu;x)i Muc tiéu Chung Riéng gido duc
I. Linh vuc phit trién thé chat
1. Phat trién van dong | |
a) Thye hién dwoc cdc ddng tdc phdt trién cdc nhém co va hé hap.
Tré thuc hién du cac | * 3,4,5t: Ho * HD hoc,
1 3 dong tac trong bai hap: Hit vao, HD choi:
tap thé duc theo | tho ra. " Ho hap: Hit
hudng dan *34t: vao tho ra
Tré thyc hién ding, | * Co va dudi - Tay: Cova
day du, nhip nhang | tay. dudi tay - Pua
2 4 cac dong tac trong | Cui vé phia 2 tay dua 1én
bai tap thé duc theo | trudc. cao, ra phia
hiéu 1énh ' Bat tai cho trudce, sang 2
- Tay: * Pua 2 | bén (lfét hop
tay dua 1én | vo1vay ban
cao, ra phia |tay
trudc, sang 2 -Bl,mg: Cui
bén (két hop | v€ phia trude,
véi  vdy ban | nglra nguoira
tay, sau, nghiéng
- Lung, bung: | nguoi sang
Tré thue hién ding Nghiéng ngudi | hai ben, ket
du, th{lén fhuc céc, saing hai bén, h?’p tay cAhong
dong tac cua i)éli thé keE hop Atay hor}g, chan
dyc theo hiéu lénh chong  hong, | bude sang
3 S hodc theo nflip ban chan budc sang | phai, sang trai
nhac/bai ht. Bt diu phi, sang tréi. | - Chan: Bua
va két thic dong tac - Chén: Dua ra | ra phia trude,
dting nhip ' phia trudc, dua | duasang
' sang  ngang, | ngang, dua vé
dua vé phia | phia sau; bat
sau. tai chd
Tro choi:
Chim bay, co
bay, gieo hat,
kéo cua Ilua
x¢&, con tho.
Tré c6 thé gitr dugc | - Pi kiéng got * HP hoc.
4 3 thing bang co thé - bi ki‘éng
khi thuc hién van gbt, di bang

dong:

g6t chan, di




- bi kiéng got lién bang mép
tuc 3m. ngoai ban
Tré gilt dugc thing | - Di bang got chan chan
5 bang co thé khi thuc TCVD: Nhay
hién van  dong: tiép suc
- bi bang g6t chin
Tré biét gitt dugc | - Di bang mép ngoai ban chan
thing bang co thé
khi thyc hién van
6 A
dong:
- Pi bang mép ngoai
ban chan
Tré c6 thé phdi hop - Tung bat|* HP hoc.
tay-mat trong véan bong vdi cod - Tung boéng
dong: Vo1 ¢0 - Tung
10 - Tung bét bong voi bong 1én cao
co: bat dugc 3 lan va bat bong
lién khong roi bong HD choi:
(khodng cach 2,5 TCVD: Meo
m). dudi chudt
Tré phdi hop tay- | Tung bong 1én cao va bat bong
mat trong van dong:
11 . A
- Tung bong 1én cao
va bt bong
Tré biét phdi hop
tay- mat trong van
12 dong:
- Tung bong lén cao
va bt bong
Tré biét thé hién |- Bo theo hudng thing * HD hoc.
nhanh, manh, khéo | - Bat vé phia trudc - Bo theo
trong thuc hién bai huéng thang,
13 tap tong  hop: bo
- Bo theo huodng bang ban tay
thang, ban chan 3-
- Bat vé phia trudc S5m
Tré thé hién nhanh, | - Bo bang ban tay ban chan 3-4m | TCVD:  Kéo
manh, khéo trong |- Batlién tuc vé phia trudc co
thuc hién bai tap - Bat vé phia
14 téng ‘ hop: truoc, Bat lién
- Bo bang ban tay tuc v€ phia
ban chan 3-4m, - Bat trudce, Bat lién
lién tuc vé phia tuc vao vong
trudc TCVD: kéo
Tré biét thé hién | - Bo bang ban tay ban chan 4-5m | cua lira sé
15 nhanh, manh, khéo | - Bat lién tuc vao vong

trong thuc hién bai




tap tong  hop:
' BO bang ban tay
ban chan 4-5m, Bat
lién tuc vao vong

¢) Thuee hién va phéi hop dwoc cdc cir dong ciia ban tay, ngon tay, phéi hop tay-mdt va sir
dung 1 56 do dung, dung cu.
Tré thuc hién duogc | * Gap, cac ngon tay vao nhau * HDP choi
16 |3 cac van dong: - Mua, hat cac
" Gap ngon tay vao bai trong chu
nhau de
Tré biét thuc hién - Gap giay. - Tap cac
duoc cac van dong: dong tac tay
17 |4 - Gap, mo, cac ngon
tay.
Tré biét thuc hién |  Cac logi cu dong ban tay, ngon
du’qg cac van dong: | tay va co tay
18 |5 " Udn ngon tay, ban
tay; xoay cO tay.
Tré phdi hop duogc |- Xép chong cac hinh khdi khac
ct dong ban tay, |nhau
ngon tay trong mot | - T6 v& nguéch ngoac
19 |3 sO ) hoat ‘ d(_)n‘g.
- V& duoc hinh tron
theo . mau,
- Xeép chong 8-10
khoi khong do.
Tré ble:[ pElOl h(:rp - Leip ghep hinh * HDH: Tao
dugc ci dong ban | - V& hinh. 1. N
, X hinh: Ve
tay, ngon tay, phoi \ e 14
2 duong to1 16p,
hop tay-mat trong I S
A K o vé do6 dung,
20 |4 mot sO hoat dong: X ) ’
< 1 Ay do choi bé
- V€ hinh nguoi, ,
nha cdy thich.
. R * HPG: Goc
- Xay dyng lap rap 4 dune-
v6i 10-12 khéi. e o
Tré biét phoi hop Lap rap. Do theo nét 2y &
L an \ mam non
dugc cur dong ban
tay, ngén tay, phoi
hop tay-mat trong
21 |s mot s6 hoat dong:

- V&€ hinh va sao
chép cac chir cai,
chir s0.
- Xép chong 12-15
khéi theo mau.




2. Gido duc dinh dwong va swc khoe

a) Tré biét mot s6 mon an, thic pham théng thwong va ich loi ciia

chung doi voi suc khoe

Tré no1 ding tén mot
sO thuc pham quen
thugoc khi nhin vat
that hoac tranh anh
(thit, ca, tring, sira,

Nhan biét mot s6 thuc pham
quen thudc ¢ truong mam non

* HD choi
" Tro chuyén
xem tranh anh
moén an hang
ngay O truong

22 |3 rau...) qua btra an & mam non
truong mam non Phan loai thuc
Tré biét tén mot so | Nhan biét mot sO mén an quen | pham theo
moén an hang ngay: | thude. cac nhom:
tring ran, ca kho, chat dam,
canh rau... vitamin....
3 bié 0 5 ~ . L ~ 4 2 * HD an
Trex biét ant 50 thuc Nhan biét mot s6 thuc pham |, Tro chuve
P ha.m cung nhoir‘n. thong thuong trong ciac nhom | |, ro. chuyen
23 |4 Thit, c4, ...co nhicu 2 ~ . . mon an rau,
Iy thuc phim (Trén thap dinh| . )
chat dam. ~ cu qua, thit,
: dudng) oA
Tré biét lya chon | Nhan biét, phan loai mdt s6 thuc | ° Tro chuyén
dugc mot sO thyc | pham thong thuong theo 4 nhoém | gid tri  dinh
24 |5 pham khi dugc goi | thuc pham: .m(f)t sO mon an quen | dudng trong
tén nhém: | thuoc cua dia phuong: Com nép, | thuc pham
Thuc pham giau | x01, ca nudng, rau san,...). hang ngay.
chat dam: thit, ca... - Gid1  thiéu
25 |4 Tré nodé1 dugc tén | Nhan biét dang ché bién don gidn | mén an
mot sO moén an hang | cua mét s6 thuc pham, moén an.
ngay va dang ché | Lam quen vdi mdt sO thao tac
bién don gian: rau | don gian trong ché bién mot so
c6 thé ludc, nau|mon an, thirc uong: Ludc, xao,
26 |5 . , 2| . . h DR
canh; thit c6 thé|ran,... tai truong 16p va gia dinh
ludc, ran, kho; gao | tré
nau com, nau chao...
c. Tré co mot so6 hanh vi va thoi quen tot trong sinh hoat va gitr gin sirc khoe
Tré c6 mot s6 hanh * HDP an:

vi tot trong dn udng
khi dugc nhic nho:
Udng nudc di dun
sO1...

33 |3

Tré c6 mot sd hanh
vi tot trong an udng;:
© Mo1 cO6, moi ban
khi an; an tir ton,
nhai k¥.

34 |4

Tré c6 mot s6 hanh
vi va thoi quen trong
an uong:

35 |5

' Tép luyén mot sd thoi quen tot
trong an udng

* Tro chuyén
cach an udng
van minh lich
su

* Thuc hanh
thoi quen
trong an

uong: Moi co,
mo1 ban khi
an va an tu
ton.  Khong
dua  nghich,




* Moi cO6, moi ban khong lam do
khi &n va an tir ton. vai thuc an...
" Khong dua nghich, * HD choi
khong lam d6 vai * Tro chuyén
thirc an. xem tranh anh
video trong an
uéng van
minh.
d) Tré biét mot sé nguy co khéng an toan va phong trénh.
Tré biét tranh mot sb * HDP choi
hanh dong nguy * Tro chuyén
hiém khi duoc nhic moét s hanh
nho: dong nguy
Khoéng cuoi dua hiém  trong
45 |3 trong khi an, ubng khi &n, udng:
hoac khi an cac loai cuol dua...
qua co hat... " Tro chuyén
" Khong theo nguoi nguy co
la ra khéi khu vuc khong an toan
truong 16p. khi theo
Tré biét mot sd hanh nguoi la ra
déng nguy hiém va khéi  truong
phong  tranh  khi | * Nhan biét va phong tranh nhiing | 16p 1a vé nha
duoc nhic nho: | hanh dong nguy hiém dén tinh | ngay va
Khong cuoi dua | mang: Khong cudi dua trong khi | phong  tranh
46 |4 trong khi an, udng |4an, uéng hoic an cac loai qua c6 | khong leo tréo
hodc khi an céc loai | hat, khong theo ngudi la ra khoi | cay, tuong...
qua co hat... | truong T6 mau mét
Khong dugc ra s6 tranh nguy
khoi truong  khi hiém
khong dugc phép
cua co gido.
Tré nhéan biét duoc
nguy co khong an
toan khi dn ubng va
phong tranh:
47 Biét: cuoi dua trong
khi an, uéng hoac
khi an céc loai qua
5 c6 hat dé& bi hoc
sac...
Tré thuc hién dung | Mot s6 quy dinh & trudng, noi
mot sb quy dinh & | cong cong vé an toan:
49 truong, noi cdng | + Sau gio hoc vé nha ngay, khong
cong v€ an toan: |tuydichoi.
Sau gid hoc vé |+ Khong duoc tréo tuong rao, leo
nha ngay, khong tu | tréo cay




y di choi.

Khoéng leo tréo
cdy, ban cong, tuong
1ao0..

I1. Linh vue phat trién nhan thirc

1. Kham pha khoa hoc

a) Xem xet va tim hiéu dac diém cua cdc sy vat hién tuwong

53

Tré quan tam, hung
tha vo1 cac su vat,
hién tuong gan gili,
nhu cham cht quan
sat sy vat, hién
tuong; hay dat cau
hoi vé dbi tuong.

54

Tré biét sir dung cac
gidac quan dé xem
xét, tim hiéu déi
tuong: nhin, nghe,
s0,.. dé nhan ra dic
diém noi bat ciia doi
tuong.

Tré c6 thé phan loai
cac ddi tuong theo
mot dau hidu noi
bat.

55

Tré quan tim dén
nhiing thay d6i cta
sy vat, hién tugng
xung quanh vo1 sy
goi y, huéng dan
cua c6 gido nhu dat
cdu hoi vé nhiing
thay ddi cua sy vat,
hién tugong: Vi sao
cay lai héo? Vi sao
14 cdy bi uat?....

Tré biét phdi hop
cic gidc quan dé
xem xét do dung do
choi nhu két hop
nhin, so.. dé tim
hiéu dic diém cua
dd dung db choi.

bic diém, cong
dung va cach st
dung db6 dung,
do choi.

Pic diém
ndi bat, cong
dung, cach su
dung d6 dung,
dd choi.

So sanh su
giong nhau va
khac nhau cua
2-3 d6 dung
d6 choi

* HD hoc:
KPKH: Do
dung d6 choi
cua lép
* HDP choi
Thuc hanh
so sanh su
gidng va khac
nhau cua dd
dung dd choi
trong 16p
' T6 mau xem
tranh anh, do
dung d6 choi
cua lép
Thuc hanh
goi tén dd
dung dd choi
cua lop
* HD choi
ngoai troi:
' Quan sat dd
dung, do choi
trong truong.
* TCM: Kéo
co, Doi @b
choi cho ban,
chay tiép co,
thi 1y bong




56

Tré biét phan loai
cac doi tuwong theo
mot hodc hai dau
hi¢u

57

Tré to mo tim to1,
kham pha cac su vit,
hién tuong xung
quanh nhu dat cau
hoi vé sy vat, hién
tuong: Tai sao co
mua?...

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢&t va
thao luan vé su vat,
hién tuong nhu st
dung cac giac quan
khac nhau dé xem
xét vé d6 dung dd
choi... va thao luan
vé dic diém cua do
dung do choi.

58

Tré biét 1am thir
nghi¢m va st dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va
thao luan. Vi du:
Thu nghiém gieo
hat/ trong cay duoc
tudi nude va khong
tuo1, theo doi va so
sanh su phat trién.

Phan loai db
dung, do choi
theo 1 - 2 dau
hiéu.

Tré biét phan loai
cac dbi tuong theo
nhing d4u hiéu khac
nhau.

Phan loai d6 dung, d6 choi theo 2
- 3 dau hiéu.

c) Tré biét thé hién hiéu biét vé doi twong bang cdc cach khdc nhau.

Tré biét mo ta nhiing
dau hi€u nodi bat cua

- Tén déc diém, cong dung cach
st dung do6 dung do choi

62 d6 dung db choi

duoc quan sat voi sy

201 mo cua ¢d gido.

Tré nhan xét, tro | So sanh su khac nhau va giéng
63 chuyén vé dic diém, | nhau caa 2 - 3 d6 dung, dd choi

su khac nhau, giong

HD hoc:
KPKH:

- Pd dung d6
choi cua l6p
HD choi:
Thuc hanh
phan loai do
dung dd choi




nhau ctia d6 dung doé
choi dugc quan sat.

65 |5

Tré biét nhan xét,
thao luan vé& dic
dlem sy khac nhau,
giong nhau cua dd
ding do choi dugc
quan sat

So sanh su khac nhau va giong
nhau cua d6 dung, do choi va sy
da dang cua ching.

cua lop theo
1-3 dau hiéu

2. Lam quen v¢i mot s0 khai niém so dang ve toan

a) Tré nhdan

biet so dem, so luong

67 |3

Tré quan tdm dén so
lugng va_ dém nhu
hay hoi vé sb lugng,
dém vet, biét su
dung ngoén tay dé
biéu thi sb luong

Tlfe co thé dém cac
doi  tuong glong
nhau va dém dén 2

Tré biét so sanh sd
luong 1 va nhiéu, sb
lugng trong pham vi
2 bang cac cach
khac nhau va néi
dugc cac tir: nhiéu
hon, it hon.

* 1 va nhiéu.
'Pém trén doi tugng trong pham
vi 1, 2 va dém theo kha ning

68 |4

Tré quan tim dén
chir 6, s6 lwong nhu
thich dém cac vat &
xung quanh, héi: bao
nhiéu?

Tré biét dém trén d6i
tuong trong pham vi
6.

Tré biét so sanh sd
luong cuia hai nhom
d6i tuong trong
pham vi 6 bang céc
cach khac nhau va
noi duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

Tré c6 theé su dung
cac sO tu 1,2 dé chi
sO luong, so thur tu

- Pém trén d6i tuong trong pham
vi 6 va dém theo kha ning.

Chit sb, sb luong va sd thu tu
trong pham vi 2

69 |5

Tré bi€t quan tadm
dén cac con sO nhu

- Pém trong pham vi 6 va dém
theo kha nang.

HD
TOAN:
- Nhan biét s6
lugng  trong
pham vi 6,
nhan biét sb
2,6

Tach gop
nhém c6 sb
luong 2, 6
- KPKH:
Pém sb luong
d6 dung d6
choi va dém
theo kha ning
HD choi
- Thuc hanh
dém d6 dung
d6 choi
- Thuc hanh
so sanh s
luong 1 va
nhiéu, so sanh
s6 luong cua
hai nhém dbi
tuong  trong
pham vi 2,6
* HD choi:
TC: Chon dd
dung d6 choi,
tai a1 tinh

hoc:




thich néi vé sb
lugng va dém, hoi:
bao nhiéu? day la
may?...

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi
6 va dém theo kha
nang.

Tré biét so sanh sd
luong cuia hai nhom
déi tuwong trong
pham vi 6 bang céc
cach khac nhau va
néi dugc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

Tré nhan biét cac sb
tr 5,6 va st dung
cac sb do dé chi sb
luong, s6 thtr tu.

- Céc chir s0, s6 lugng va so tha
tu trong pham vi 6.

70

Tré biét gdp va dém
hai nhém dbi tuong
cung loai c6 tong
trong pham vi 2

Tré biét tach mot
nhom ddi tuong c6
sO lwong trong pham
vi 2 thanh hai nhom.

71

Tré biét gop hai
nhom ddi trong c6
s6 luong trong pham
vi 2, dém va néi két
qua.

Tré biét tach mot
nhom dbi tuong
thanh hai nhom nho
hon.

Gop hai nhom dbi tuong va dém.
Tach mot nhém doi tugng thanh
cac nhom nhé hon.

72

Tré biét gdp cac
nhom dbi twong
trong pham vi 6 va
dém.

Tré biét tach mot
nhom d6i tuong
trong pham vi 6
thanh hai nhém bang
cac cach khac nhau.

* Gop/tach cadc nhom co6 6 doi
tuong bang cac cach khac nhau
va dém.

3. Kham pha xa hoi




a) Nhén biét ban than, gia dinh, truong 16p mam non va céng dong

Tré noi duogc tén
truong/16p, cd gido,
ban, do6 choi, do

" Tén 16p mau gido, tén va cong
viéc cua co giao.
" Tén cac ban, do dung, d6 choi

HD hoc:
KPXH:
Tro chuyén vé

89 dung trong 16p khi | cua 16p, cac hoat dong cua tré & | truong mam
dugc hoi, tro | truong. non than yéu
chuyén. HD choi:

Tré noi ding tén va | * Tén dia chi cua truong, 16p. tén | - Tro chuyén
dia chi ctia truong, | va cong viéc cuia cd gido va cac | voi tré vé dia
16p khi dugc hoi, tro | co bac o trueong. | chi tén truong
chuyén. ' Ho tén va mot vai dic diém cua | 16p cta tré

Tré noéi duoc tén, | cdc ban; cac hoat dong cua tré ¢ |- Tro chuyén

90 mot s6 cong viée cua | truong. vOi tre ve tén,
cd gido va cac bac dac diém nodi
cong nhan vién bat cua truong
trong truong khi mam non va
duoc hoi, tro cong viéc cua
chuyén. cO g1do va cac
Tré noi duoc tén, dia | Nhiing dic diém ndi bat cua|CcO cac bac o
chi va mé ta mot sb | truong, 16p mam non; céng viée | truong
dic diém ndi bat ca | cia cac cd bac trong trudong. |- Thuc hénh
truong, 16p khi dugc | * Piac diém, so thich cia cac ban; cho tre noi tén
hoi, tro chuyén. cac hoat dong cua tré ¢ truong. dac diém so
Tré noéi duoc tén, thich cua cac
cong viéc cua co ban trong 16p

91 giao va céc bac cong

nhan vién trong
truong khi duogc héi,
tro chuyén.
Tré biét néi ho tén
va dic diém cua céc
ban trong 16p, khi
duoc hoi, tro
chuyén.

¢) Nhdn biét mét sé 1¢ héi va danh lam thdng canh
Tré c6 thé ké tén |- Ngay hoi dén truong, tét trung
modt sd hoat dong | thu, ngay 2/9 * HPH: Trai

trong ngay hoi dén

95 truong, tét trung
thu.. qua trd
chuyén, tranh anh.
Tré biét ké tén va |- Dic diém noi bat cia ngay hoi
néi dic diém cua|dén trudong, tét trung thu, ngay
97 ngay hoi dén truong, | quéc khanh 2/9

tét trung thu, ngay
2/9

nghiém bé vui
don tét trung
thu

* HD choi
Tro chuyén,
xem tranh
anh, video
nhitng  hoat
dong ngay hoi




Tré biét ké tén mot
s0 l¢ ho1 va noi vé

dén  truong,
tét trung thu,

hoat dong ndi bat ngay 2/9.
ctia nhitng dip 1€ hdi.
vi du noi:
- "Ngay qudc khanh
99 (ngdy 2/9) ca phd
em treo cd, bd me
dugc nghi lam va
cho em di choi cong
vién..."
- Ngay hoi toan dan
dua tré dén trudng,
I11. Linh Vll’C phat trién ngén ngir
1. N; jéu 1oi néi
* HD
Tré c6 thé hiéu TCTV:
nghia tir khai quat| Hiéu cac tir khai quat ghn giii | Nehe hlffuz
gan giii trong chii dé | trong cha dé trudng mam non - I\{hﬁt ?hat, _
trrdng mam non. doan ket, vui
101 vé
—— 72 Mau cau: Ban
Tré biét lang nghe r oa
R R 2 . mé1 di hoc
Ve}. trav o1 duc:rg caB NAghe 1:116}1 ndi dung céac cau don, hay nhat nhat,
hoi cua nguoi doi | cau mé rong cac con choi
thoqe_u = — voi ban phai
Tre ‘hieu nghia t doan két, cac
ggi;ggar‘iogong chi |+ Hidy nghia tr khai quét trong | ban choi tro
103 SRR chi d& mam non va cac tir biéu | choi rat vui
Tre bi€t lang nghe cAm Ve,
Vé;l trao d'61 vO1 nguoti - Tét trung
doi thoai thu, banh
105 Tré hi€éu nghia tur

khai quat chi dac
diém tinh chat, cong
dung d6 dung do

choi cua 16p

Hiéu cac tr khai quat chi dic
diém tinh chat cong dung do
dung do choi

nuong, banh
déo

Mau cau: "Tét
trung thu bé




Tré biét lang nghe
va nhan xét y kién
cua nguoi doi thoai

Lang nghe va nhan xét y kién cua
nguoi doi thoai.

duoc di rudce
dén"; "Banh
déo mau
trang"; "Banh
nudng cO mau
vang”...

HD hoc:

- Tho: Ga hoc
chir: Thich
chi, danh van,
X1€u veo

HD choi:

Goc PV:
Boéng, bup bé,
ca coc

HD an ngu,
vé sinh: Gao,
com, thit, stra
HD don tré:
Chao c0, chao
me, chao ban.

2. Str dung 10i ndi trong cudc song hang ngay
116 | 3 Tré doc thudc bai |- Nghe cac bai tho: Ga hoc chir, | * HD hoc
tho ca dao déng dao | trung thu dén, déng dao, ca dao: | + Ga hoc chtr,
117 | 4 trong chu dé, truong | Con co ma hay di choi, thang | Trung thu dén
mam non tét trung | bom, o con sao sao vé rung... cau | * HD choi:
thu d6 vé but chi, qua bong... + Nghe giai
Tré nghe hiéu noi vé but chi,
dung, tho, dong dao, qua bong...
ca dao, ciu db trong + DPoc déng
chu dé& truong mam dao, ca dao:
18 | 5 non tét trung thu ~ Con (;(‘) m?l
Tré biét doc dién hay di choi,
cam bai tho trong thang bom, o
chu dé truong mam con sao sao vé
non, tét trung thu, ca rung
dao, déng dao
Tré biét st dung cac | Sur dung cac tur biéu thi su 1& | * HP choi:
tur: "Véang a" | phép: Vang a, chao c0, chao me, | + Thuc hanh:
122 13 da...trqng giao tiép chéo ban . Chao héi
Tré bict n6i du nghe | No1 va thé hién cur chi, di€u bo, | + Thuc hanh:
khong néi 1i nhi. nét mit pht hop véi yéu cau, | Noi 1oi cam
hoan canh giao tiép. on, chao co,
Tré biét str dung cac | St dung cac tir biéu thi sy 1& | chdo ban
4 tr nhu moi ¢6, moi | phép. - HD an: moi
ban, cam on, xin 101 co, moi ban
123

trong giao tiép.

an com thua,




Tré biét diu chinh |, ,. . x,.. . . .. . [da va
e ble,. dl?u ¢ .. | NO1 va thé hién cu chi, di€u bo, *a’ vans .
giong n6i ph hop Vo nét mit phu hop véi yéu cau HD choi:
hoan canh khi duoc ||\~ ] c;zmhp o t‘-i’g y > | - Trod choi: Bé
nhdc nhd & P nao thong
Tré biet su dung cac minh
tr: cam on, xin 16i. | . ., T S .
: ot % Str dung cac tir bi€u cam hinh
xin phép, thua, da,
A \ . | trong.
vang... phu hop véi
124 . %
tinh hudng
Tré biét diéu chinh | No1 va thé hién cir chi, diéu bo,
giong nodi phu hop | nét mat phu hop vdi yéu cau,
vO1 ngit canh. hoan canh giao tiép
3. Lam quen voi viéc doc - viét
Tré co6 thé dé nghi | * 3.4.5T: Cam sach |* HD choi:
nguoi khac doc sach Xem va doc |dung  chi€u, | Cho tré xem

125 cho nghe, tu gio
sach xem tranh chu
dé trudng mam non,
tét trung thu

126 Tré thich Ve, "Viét"

nguéch ngoac.
Tré biét chon sach
dé xem tranh chu dé
truong mam non, tét
trung thu

127 Tré biét cam sach
dung chiéu va gio
timg trang dé xem
tranh anh. "Poc"
sach theo tranh
Tré nhan dang va

129 lam quen 10 -15 chir
trong bang chir cai
TV
Tré biét chon duoc
saich dé "doc" va
Xem.

Tré biét cach "doc

130 s
sach" tur trdi sang

phai, tr trén xudng
dudi, tor dau sach
dén cuoi sach.

cac loai sach vé

truong mam
non, tét trung
thu

" Lam quen voi
cach doc va viét
tiéng Viét:
+ Hudng doc,
viét: Tir trai sang
phai,

tor dong trén
xubng dong
dudi.

+ Hudng viét
cua cac nét chir;
doc ngit nghi
sau cac dau

* 4,5 tudi:

- Tép 6, tap dd
cac nét chir.

- Gitr gin, bao v¢
sach.

- "Poc" truyén
qua c4c tranh v¢
0 goc thu vién.

- Phan biét phan
mé dau két thic
cua sach.

mé sach, xem
sach va doc
truyén.

" Gilr gin sach.

- Tiép xuc voi
chir, sach
truyén

Phan biét
phin m¢ dau
két thuc cua
sach.

* Gilr gin, bao
vé sach.

Nhan dang
chir cai O

tranh anh tho
truyén trong
chi dé mam
non. Hudng
dan tré cach
mo sach.




Tré c6 hanh vi gilr
gin, bdo v¢ sach
Tré nhan ra ky hiéu | Lam quen v&i mot $6 ky hi¢u | HD vé€ sinh
thong thuong trong | thong thuong trong cudc séng - Tro chuyén
131 N = NP e e A1
cudc song: Nha vé | (Nha v¢ sinh) vol tré veé ky
sinh... hi€éu nha vé
Tré biét t6, dd cac sinh... cua
132 net chwr, sao chep truong 16p
mot so ki hiéu, chir * HD hoc
cai, tén cua minh. LQCV:
+ Tap t6 chir
cai: o, 0, O
+ To6 chir
rong, to dd
theo kha ning
Tré nhan dang cac j_g)ot;?ngﬁng
133 chir cai trong bang | - Nhan dang céc chir céi 0,0,0 choi: : :
chir cai tiéng viét TCVCC:  Bé
Xép chir cai o,
0, 0, v& chir
trén khong
Tré nhanraky hiéu |* 3,4,5T: Lam quen véi|* HD hoc:
thong thuong trong | mot sé ky hiéu thong thuong |+ LQ chit cai
137 | 4 cuoc séng: Nha vé trong cudc séng (Nha vé sinh, 16i | 0, 0, 0
sinh, cam lira, noi ra vao, noi nguy hiém...) * HD choi:
nguy hiém... + Tim chir cai
5 o, 0, o theo
hiéu 1énh cua
Tré nhén ra ky hi¢u :0’ xem sa‘ch
A \ \ ruyen tim
thong thuong: Nha hit céi n
138 vé sinh, cAm lura, noi i cal o, o,
) Z. o, thi xem ai
nguy hiém, 161 ra- nhanh
Vao.

IV. Linh vuc phat trién tinh cam k¥ niing xi hoi

2. Thé hién sw tw tin tw luc

3 | Tré manh dan tham
gia vao cac hoat
dong, manh dan khi

143 ra 10 cau hoi.

Manh dan tham gia vao céac hoat
dong, manh dan khi tra 101 cau
hoi

Tré tu chon do choi,
tro choi theo y thich

C6 ging hoan thanh cong viéc
don gian duogc giao

* HD choi:

+ Tro chuyén
veé:

Vang 101 co
gido. Nhiing
viéc lam giup




144

Tré biét tu chon do
choi, tro choi theo y
thich.

Tu chon dd choi, trd choi theo ¥
thich

Tré biét c6 ging hoan
thanh cong viéc dugc
giao (trye nhat, don do
choi).

Co6 gang hoan thanh cong viéc
dugc giao (truc nhat, don do
choi).

145

Tré biét tu lam mot
s6 viéc don gian
hang ngay (V¢ sinh
ca nhan, truc nhat,
choi...)

Chu dong va doc lap trong mat
sO hoat dong.

Tré cd gang ty hoan
thanh cong vi¢c dugc
giao

Thuc hi¢n cong viéc dugc giao
(truc nhat, xép don do choi...).

do c6 gido
nhiing cong
viéc nho vura
suc.

+ Thuc hanh:
Ké vé nhiing
viéc bé lam
dé giup dd co
gido.

* HD an:

+ Thuc hanh
cait d6 dung
dé an, de
udng vao noi
quy dinh

- Hoat dong
lao dong:

+ Bé lam truc
nhat k& ban

ghé, dat
giuong...
4. Hanh vi va quy tic ieng xiv xi hi
Tré thuc hién dugc | Mot s6 quy dinh o 16p (dé d6 | * HP choi:

155

mot sb quy dinh ¢
16p va gia dinh: Sau
khi choi biét xép, cat
d6 choi, khong tranh
gianh d6 choi

156

Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh ¢
16p va gia dinh: Sau
khi choi biét cat o
choi vao noi quy
dinh

157

Tré thuc hién duoc
mot sb quy dinh ¢
16p va gia dinh va
noi cong cong: Sau
khi choi biét cat do
choi vao noi quy
dinh

dung, d6 choi dang chd)

" CO nhac tré
cat do dung ca
nhan vao noi

qui dinh.

- Goc PV:
Lép hoc, ban
hang.

- Séap xép, cat
dd6 choi sau
khi choi.

158

Tré biét chao hoi va
no1 161 cam on, Xin
16i khi dugc nhic
nho.

' Ctr chi, 101 noi 1& phép (Chao
hoi, cam on).

159

Tré biét noi 101 cam
on, xin 101 chao hoi

' S dung 101 noéi va ctr chi 18
phép.

* HD choi:

+ Thuc hanh:
Chao hoi

+ Thuc hanh:
Noi 101 cam
on, xin 10i




1& phép ' S dung 101 néi va cu chi 1& |- HP in, nga,
160 |5 Y A i
phép, lich su. vé sinh: Cam
161 |3 Tré cht y nghe khi | Lang nghe y kién cuia nguoi |on, xin 101,
162 |4 c0, ban noi khac Xin phép,
: th a
Tré cha y nghe khi N ua, dg, V.e.mg
R . A HD choi:
163 | 5 cO, ban ndi, khong s
<100 Si kha - TC: B¢ nao
ngat 101 nguoi khac. thong minh
, , Cho dén luot, hop tac (Xép hang |* HDP Lao
167 | 4 Tre biet cho dén luot | rua tay, di vé sinh) , dong
khi dugc nhac nho. | Phan biét hanh vi “ding”™“sai”, “t6t”- | ©  Nhat 14
“xau”. rung, nhd co,
’ Ton trong, hop tac, chap nhan nhdt rdc bo
168 Tre biet cho dén lugt | Nhan xét va to thai do voi hanh vao thung
Vi "dﬁng" _ "Sai"; "Tét" _ n Xéu". réc

Tré biét tim cich
giai quyét mau thuan
5 (Dung 101, nho sy
can thiép cua nguoi

169 khac, chép nhan
nhuong nhin).
Khoan dung, doan
két

Lang nghe y kién cua nguoi
khéc, st dung 101 néi, ctr chi, 1e
phép lich sy

5.Quan tém dén moi truong

175 |3

176 | 4 Tré biét bo rac dung

177 | 5 noi quy dinh.

Gilr gin v¢ sinh moi truong (Bo
rdc ding noi quy dinh)

* HD vé sinh:
Xép hang rura
tay...

V. Linh vuc phat trién thAim m§y

1. Cam nhdn va thé hién cam xuc trudc vé dep thién nhién cugc song va cac TPNT

Tré chu Yy nghe,
thich duoc hat theo,
v tay, nhin nhay,
lic lu theo bai hat,
ban nhac. thich nghe
doc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngir;
thich nghe ké céu
chuyén trong chu dé
truong mam non, tét
trung thu

181 |3

Boc 160 cam xuc khi nghe am
thanh goi1 cam, cac bai hat: Ngay
dau tién di hoc, Chiéc dén ong
sao, x0e hoa, bai ca di hoc g?m
giii va ngdm nhin vé dep nodi bat
cua cac su vat, hién tuong trong
thién nhién, cudc sbéng va tac
phém nghé thuat

Tré chu Yy nghe,
thich tha (hat, vo
tay, nhin nhay, lac
lr) theo bai hat, ban
nhac. thich nghe va
doc tho, ca dao,

182 | 4

Boc 16 cam xuc phu hop khi nghe
am thanh goi cam, cac bai hat:
Ngay dau tién di hoc, Chiéc dén
ong sao, xoe hoa, bai ca di hoc va
ngém nhin vé dep cua cac su vat,
hién tugng trong thién nhién,

* HD hoc
" Nghe hat :
Ngay dau tién
di hoc, Chiéc
den oOng sao,
x0e hoa, bai

ca di hoc.

* HDP choi:
" Go6c am
nhac:

Hat, maa veé
trudong mam
non, tét trung
thu




déng dao, tuc ngi,
thich nghe va ké cau
chuyén trong chu de
truong mam non, tét
trung thu

cudc song va tdc pham nghé thuat

Tré biét chim chu
lang nghe va hudng
ung cam xuc (hat
theo, nhin nhay, lac
lu thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban

Thé hién thai do, tinh cam khi
nghe am thanh goi cam, céac bai
hat: Ngay dau tién di hoc, Chiéc
deén 6ng sao, x0e hoa, bai ca di

183 nhac; thich nghe va | hoc va ngém nhin vé dep cua cac
doc tho, ca dao, |su vat, hién tuong trong thién
déng dao, tuc ngit; [ nhién, cudc séng va tic pham
thich nghe va ké cau | nghé thuat
chuyén. trong chu de
truong mam non, tét
trung thu

2. Mét sé ki ning trong hoat dong am nhac va tao hinh

184

Tré biét hat tu nhién,
hat duoc giai di¢u
bai hat quen thudc
trong chu de truong
mam non, tét trung
thu

" Hat dung giai di¢u, 101 ca bai
hat: Em di mau gido

185

Tré hat dang giai
diéu , 101 ca, hat ro
10i va thé hién sic
thai cua bai hat trong
chu dé truong mam
non, tét trung thu

186

Tré biét hat dung
giai di€u , 101 ca, hat
diém cam phu hop
voi sdc thai cua bai
hat qua giong hat,
nét mat, di¢u bo, cu
chi qua bai hat trong
chu de truong mam
non, tét trung thu

* Hat ding giai di€u, 101 ca va thé
hién sac thai, tinh cam cua bai
hat: Em di mau gido

187

Tré c6 thé van dong
theo nhip di¢u bai
hat trong chu de
trudng mam non, tét
trung thu (VTTN)

" Van dong don gian theo nhip
di€u Ngay vui cua bé, dém trung
thu, du quay

188

Tré van dong nhip

" Van dong nhip nhang theo giai

* HD hoc:
" Day hat: Em
di mau giao

* TC am nhac:
Nghe  nhac
nhay vao
vong

* HD hoc:
- VTTTTC:

Ngay vui cua
bé, dém trung
thu

- DVD: bu




nhang theo nhip
diéu, vo tay theo tiét
thu cham bai hat
trong chu dé truong
mam non, tét trung
thu

diéu, nhip diéu cua bai hat: Ngay
vui cua bé, dém trung thu, du
quay

189

Tré van dong nhip |°
nhang phu hop véi
nhip diéu, v tay
theo tiét tdu cham
bai hat trong cha dé
truong mam non, tét
trung thu

Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sic
thai phu hop véi bai hat: Ngay
vui cua bé, dém trung thu, du

quay

quay
- TCAN:
Nghe  nhac
nhay vao
vong

190

Tré c6 thé st dung
cac nguyén vat licu
tao hinh dé tao ra
san pham theo su

goiy.

* Str dung cac nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra d6 dung do6 choi.

191

Tré biét phdi hop
cac nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra
san pham.

Phdi hop cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat li¢u trong thién nhién dé
tao ra do dung do choi.

192

Tré biét phdi hop va
lga chon cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat
liéu thién nhién dé
tao ra san pham.

Lua chon, phdi hop cic nguyén
vat liéu tao hinh, vat li€u thién
nhién, phé liéu dé tao ra dd dung
dd choi

* HD choi

In 1a cay,
xép hinh bang
que, hat...dé
tao ra do dung
d6 choi theo ¥
thich.

193

195

Tré c6 thé v& cac nét
thang, xién, ngang
tao thanh buc tranh
duong toi 16p , dd
dung hoc tap

Tré biét lan doc,
xoay tron, an dep dat
nin dé tao thanh
banh trung thu.

St dung mot s6 ky niang vé dé
vé duong t6i 16p, v& dd dung, 46
choi bé thich, k¥ ning nin dé nan
banh trung thu

197

Tré biét v& phdi hop
duoc cac nét xién,
ngang, cong tron tao
thanh  blirc  tranh
duong t6i 16p , do
dung hoc tap co mau
sdc va bo cuc.

St dung cac ky ning v&, dé vé
duong t6i 16p vé do dung, do
choi bé thich, k¥ nang ndn dé tao
ra banh trung thu c6 mau sic,
khich thudc, hinh dang

* HD hoc:
Tao hinh
Vé duong toi
16p, v& db
dung, d6 choi
bé thich, nan
banh  trung
thu

* HD choi:
" Goc ngh¢
thuat: To, vé,
lam album vé
truong  mam
non.




Tré biét lam 15m, do
bet, bé, loe, Vufgt
199 nhon, udon cong dat
nan thanh  banh
trung thu c6 nhicu
chi tiét
Tre phoi hop cac ky
nang ve€ dé tao thanh
birc tranh duong toi Z. e s x 4R o
201 18 X 1 ~_ | Phoi hop cac ky nang ve, dé vé
op, do6 dung hoc tap \ e 12 x 25 13 A
S o r 7 | duong toi lop, v€ do dung, do
¢60 mau sac hai hoa, AR o~ Y
X e choi bé thich, k¥ ndng nan dé tao
5 bo cuc can doi. , AL
Tré biét phdi hop ra banh trung thu c¢6 mau sac,
R . =z | khich thudc, hinh dang/ duong
cac k¥ nang nan dé nét va bd cuc
203 tao thanh banh trung o
thu c6 bd cuc can
doi.
3. Thé hién sw sang tao khi tham gia cdac hoat dong nghé thudt
214 |3 * HD hoc:
215 | 4 " bat tén cho san phadm ctia minh. | © V& duong
té1 16p, v€ do
dung, do choi
bé thich, nan
banh  trung
Biét dat tén cho san thu
2 s % .,
216 | 5 pham tao hinh. ' HD ch0’1:
Goc nghé
thuat: To, vé,
lam album vé
truong mam
non- Té&t trung
thu.

Tong s6: 3 tudi: 33 muc tiéu
4 tuoi: 36 muc tiéu
5 tuoi: 40 muc tiéu

CHUYEN MON KY DUYET TO TRUONG  NGUOI XAY DUNG KE HOACH

f ot

Vii Thi Son Ca


Vũ Thị Sơn Ca
Vũ Thị Sơn Ca
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