~ KE HOACH GIAO DUC CHU DE:
BE VUI DEN TRUUN G - TET TRUNG THU
(Thoti gian thuc hién: 4 tuan tir ngay 09/9 - 4/10/2024)

‘A A s Hoat dong giao bieu
TT Muc tiéu NOi dung gidao duc duc chinh
1. Linh vue phat trién thé chat
- Tré c6 kha nang *Phat trién van dong | * Hoat dong
thie hién duoc cac | + Ho hap: Hit vao choi- tap:
dong tac trong bai | thd ra ( Ga trong gay) | + Ho hap: Hit vao
tap thé duc : hit tho, | + Tay: Hai tay dwara | tho ra ( Ga tréng
tay, lung/ bung va | phia sau két hop lic gay)
chan ban tay, ha xudng. + Tay: Hai tay dua
1 + Lung/ bung: ra phia sau két hop
Nghiéng nguoi sang | lac ban tay, ha
hai bén xubng.
+ Chan: ngdi xuéng, |+ Lung/ bung:
dang Ién. Nghiéng nguoi
sang hai bén
+ Chan: ngdi
xudng, dimg 1én.

2 - Tré c¢6 kha nang - D1 theo hiéu 1énh * HD choi - tap co
gilr dugc thang chu dinh:
bang trong van - Van dong:
dong di thay ddi toc + Pi theo hiéu 1énh
d6 nhanh - cham + Tung bong bang
theo hiéu Iénh hai tay

3 |- Tré co thé phoi - Tung bong bang hai | + Bo thang huéng
hop van dong tay- | tay + Bat tai chd
mat: Tung béng * HD choi:
bang hai tay - TCVD:

4 - Tré c6 thé phoi - Bo thang huéng + Lon cau vong
hop tay, chan, co + M¢o va chim s¢
thé trong khi bo + Kéo cua lra xé
thang huéng + Cé4o va Tho

3) - Tré c6 kha nang thé | - Bat tai chd
hién dugc suc manh
ctia co bp trong van
dong bat tai chd

6 - Tré biét van dong | -Tap xau, luon day *HD chot:
cb tay, ban tay, - V0 xé gidy + Xau vong
ngon tay - thuc - Nhoén nhit dd vat. + Vo xé gidy
hién " mua khéo" - Chéng, Xép 2-3 + Nhén nhit db

7 |- Tré c6 kha nang khoi choi cho vao 16

phdi hop dugc cir

+ Xép chong cac




TT Muc tiéu Noi dung gido dyc | Hoatdonggiao | Dicu
duc chinh
dong ban tay, ngén khoi
tay va phdi hop tay + TCM: Chi chi
mat trong cac hoat chanh chanh; gap
dong: xau vong tay, gidy
chudi deo cd, VO Xé,
nhon nhat. ..
8 | -Tré cokhdnang - Lam quen voi ché | *HD an:
thich nghi v6i ché d6 | d6 an com va céc loai | - Gidi thiéu cac
v6i ché d6 an com, thirc an khac nhau ctia | moén an trong bira
cac loai thirc an khac | dia phuong: ca, thit an, an com va cac
nhau. lon, thit ga, rau, loai thirc an khac
canh... nhau: Ca, thit lgn,
thit ga, rau, canh...
9 | -Trécothéngul - Luyén thoéi quen ngu | *HD ngu:
gidc ngu trua 1 gidc trwa 140 -150 | - Tap cho tré thoi
phut quen ngt du 1 giic
budi trua 140 -150
phat
10 | Tré co thé di vé sinh Tap di v¢ sinh dung *HD vé sinh:
dting noi qui dinh. | noi qui dinh. - Hudéng dan tré tap
di v¢ sinh dung noi
quy dinh
13 |- Tré biét tranh mot | - Nhan biét mét so vat | * HD choi:
s6 vat dung nguy dung nguy hiém: Dao, | - Gi dén tré, hoat
hiém, noi nguy kéo, vat sic nhon, dong dao choi
hiém tai truong binh nudc nong... ngoai troi, choi tap
mam non hodc 16p |- Nhan biét nhirng noi budi chiéu: Cho tré
hoc khi duoc nhic | nguy hiém khong xem, nhan biét va
nhd ( Kéo, Dao, duogc phép so vao tranh mot sb vat
kéo, vat sic nhon, hodc dén gan & truong | dung, noi nguy
binh nuéc néng...) | 16p mam non: hiém: ( Kéo, 6 dién,
(6 dién, x6 nudc, bé quat dién, x6 nudc,
nudc..) cac vat sic nhon....)
14 | -Tré cothébictva |- Nhan biet mot so *HD choi:
tranh mot s hanh hanh déng nguy hiém | - Gio don, tra tré;
dong nguy hiém (leo | va phong tranh (leo hoat dong chiéu:
tréo 1én lan can, choi | treo 1én lan can, du Cho tré xem vi deo,
nghich céc vat sic bam gia db choi, X0 hinh anh va tro

nhon ..) khi dugc nhic
nho.

déy ban, déng mé ctra,
kéo, v&i cac vat trén
cao...)

chuyén vé mot sd
hanh dong nguy
hiém va cach phong
tranh




‘A A s Hoat dong giao Diéu
TT Muc tiéu NOi dung gidao duc duc chinh
2. Linh vuc gidao duc phat trién nhan thirc
- Tré c6 thé choi bat | - Tap st dung mot s6 |*HD choi:

chudc mot s6 hanh
dong quen thude
cua nhirng nguoi

d6 dung do choi trong
16p mam non

- Chot bé em, ru em
ngu, xuc cho em an..
- Choi tap str dung

16 | gan giii (¢ gido, d6 dung do6 choi &
cac ban). St dung cac goc
duge mot sé dd
dung, d6 choi quen
thudc ( qua bong,
bup bé, d6 choi ¢
cac goc)
- Tré c6 thé noi - Tén cua c6 giao, cac | *HDchoi-tap co
dugc tén cua nhitng | ban, nhom/ 16p. chu dinh
nguoi gan gili khi - Nhan biét:
dugc hoi (co gido, + Tén céac ban trong
cac ban trong 16p) 16p
+ Tén cd giao va
cac hoat dong & 16p
+ Tro chuyén vé
17 16p hoc cua bé
* HD choi:
- Gi10 don tra tré,
choi tap budi chiéu:
Tro chuyén vé tén
nhom 16p, tén tré,
tap goi tén ban, tén
cd giao
- TCM: Doan tén
ban
- Tré néi duoc tén - Tén, dic diém ndi *HD choi- tap cé
mot vai dic diém bat ciia mot s6 loai chu dinh:
ndi bat cia mot sé | banh trung thu (Banh | - Nhan biét: Banh
19 loai banh trung thu | déo, banh nudng) déo, banh nudéng
*HD choi:
- Choi chon banh
déo, banh nudéng
tang ban

3. Linh viee gido duc phat trién ngon ngir

22

- Tré co thé thue
hi‘én duoc nhiém vu
gom 2-3 hanh dong.

- Nghe 161 n6i c6 tinh
cam sac thai khac
nhau

* Hoat dong, an,
ngu, v¢ sinh.
( Nghe, thuc hién




TT Muc tiéu Noi dung gido dyc | Hoatdonggiao | Dicu
duc chinh
- Nghe va thuc hién theo yéu cau cla
cac yéu cau bang 161 | cd)
noi
- Tré co thé tra 1o - Xem tranh, goi tén *Hoat dong choi
duoc cac cAu hoi vé | nhan vat trong tranh | tap c6 chu dinh:
mot s6 hanh dong *Hoat dong choitdp |- KTTT: Lép hoc
don gidn cia nhan | c6 chu dinh: cua bé
vat trong tranh - KTTT: Lop hoc cia | * Hoat dong choi:
24 bé - Xem tranh anh
* Hoat dong choi: trong gio tra tré
- Xem tranh anh trong | - Choi & goc thu
gio tra tré Vién
- Choi ¢ gbc thu vién
- Tré co thé phat am | - Nghe, doc tho: *HD choi-tap co
oc |10 tiéng: Nhat nhat, |+ Ban moi chi dinh:
lugn vong. .. + Dén 16p - Tho:
+ Trang + Ban mé&i
- Tré c6 thé doc + Dén 16p
duge mot sb bai tho + Trang
26 trong chu dé voi su
giup d& cua co giao
- Tré st dung 101 - Chao c0, chao ban, | *HD don tra tré:
no1 voi cac muc chao bd me. - Tré chao co, chao
og | dich khic nhau: bd me, chao cac
+ Chao hdéi, tro ban khi dén 16p va
chuyén. khi ra vé

4. Linh vue gido duc phat trién tinh cam, k§ niing xa hdi va thAm mi

- Tré biét chao, tam
biét, cam on, a,

- Thuc hién mot s
hanh vi van hoa va

* HD giao luu cam
xuc

36 vang a giao tiép: chao tam - CO tro chuyén voi
biét, cam on, no1 tur tré trong gio don
“da”, “vang a”. tra, tré.
- Tré thé hién duge | - Tap st dung do *HD choi:
mot sb hanh vi xa dung, dd choi. Thé - Choit thao tac vai :
hoi don gidn qua tro | hién mot sd hanhvi  |Bé em, ru em ngu,
37 choi gia bd (tro choi | qua viéc choi thao tac [xtic cho em an...

bé em, khuay bot
cho em bé...).

vai (b€ em, ru em
ngu, xuc cho em an...)

- Chai tap ‘sfx dung
d6 dung do choi &
cac goc




TT Muc tiéu Noi dung gido dyc | Hoatdonggiao | Dicu
duc chinh
- Tré ¢6 thé choi - Choi théan thién véi | * HD choi
than thién canh tré | ban: Choi canh ban, - Co gido duc tré
khac khong tranh gianh &6 | choi véi ban khong
choi v6i ban, khong | duoc tranh gianh dd
cdo ciu ban choi cua ban, choi
doan két.
- Go6c van dong:
38 + Choi 6 t0
+ Choi ném vong
+ Choi v6i bong. ..
- G6éc HbVDV:
+ Xép chong 2 - 3
khéi, xdu vong, 1am
quen voi but....
- Tré co thé thue - Thyc hién yéu cau *HD choi- tap co
hién mot sb yéu cau | don gian cua co gido | chu dinh:
cuia nguoi lon nhu: Lay thia xdc - Rén k¥ nang:
39 VD: Con hiy ngdi | com an Tu xtc an
vao ghé va 13y thia
xUc com an
- Tré biét hat va van | - Nghe, hét cac bai hat | *HD choi-tap co
doéng don gian theo | gan giii quen thudc chu dinh:
mot vai bai hat/ ban | chu dé bé vui dén - Nghe hat: Vui dén
nhac quen thudc truong-tét trung thu truong; Bé va trang,
- Hat va tap van dong | di hoc xa
don gian theo nhac - Hat: Em bap bé
40 bai: Em butp bé, di - VDTN: Bi mot
mot hai, rudc dén hai, rudc dén
* Hoat dong choi
- TCAN: Ai doén
dung, vong tron tiét
tau
- Tré thich xép -Xép duodng di *HD voi do vat
duong di, choi dat | - Xau vong + Xép duong di t6i
ndn, xau vong tdng | - Lam quen v&i blt va | trudong
cac ban, cam but di | gidy + Xau vong
41 mau hodc vé nguéch | - Choi vai d4t nan + Lam quen véi but
ngoac trén gidy, vo |- Xemtranh, anh vé | va gidy

x€ gidy, xem tranh
anh vé truong, 16p
mam non...

truong, 16p mam non

+ Choi v6i dét nan
* Hoat dong choi:
- Choi vo1 dat nan,




TT

Muc tiéu

NOi dung gido duc

Hoat dong giao
duc

Diécu
chinh

v, xé gidy, dung
but v€ nguéch
ngoac

- Xem tranh, anh vé
chu dé

Tong s6 muc tiéu thuc hién trong chi dé: 26 MT

CHUYEN MON KY DUYET

TO TRUONG

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Vil Thi Son Ca

Lo Thi Thanh

Quang Thi Thuy
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