KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BAN THAN

CHU PE NHANH 3: BE CAN GI LON LEN VA KHOE MANH

Oi Thoi
i‘-’r:g gian Thit 2 Thir 3
Dén tré 'Co d6n tré, nhéc tré chao ¢d, chao b(jS me. Tro chuyén voi tré vé bén nhom
'Co cho tré choi tu do ¢ cac goc - Piém danh tré
80 - 90 * N(f)i, dungf * Muc ti’éu: q
Thé ‘}l.lc phit Ho hap: ’Théi bong - Tré biét tap thé duc dudi sy HD cua co
buoi 'Tay: Bat chéo 2 tay trude nguc - Gitp tré rén luyén SK va phat trién thé lud
sang Lung: Quay sang trai, sang phai * Chuén bi: - Trang phuc gon gang.
Chén: Ptng, nhan chan, khuy gdi |- San tap bang phang, sach s&
DINH DUONG Va SK PTTCXH
H??.lt 30- 40 Nhan biét b(‘)r} nhoém Cam xuc cua bé
dl(,:;lcg phit thuc pham
Hfat QSCMBP: Hoa hong. Cay hoa gidy. Cay hoa quan tir. Cdy hoa lan y. Cay budi
d(i:ng 30-40 [TCVD: Céo va tho - Kéo cua lra xé ; Chuyén bong - Chi chi chanh chanh; Méo
ncg(;’;i phut |CTD: La cy khé, cac loai hot hat; Phén, séi, vong, bong, in hinh dong dau, choi
troi
* NOi dung: * Muc tiéu:
GXD: Xay hang rio, lap ghép hinh..| Tré biét nhan vai choi va thé hién
Choi, GPV: Gia dinh, ban hang, bac si  |[hanh dong choi: Cong nhan xay dung
hoat | 40-50 |GNT: V¢, t0 mau, nan theo y thich [ngudi ban hang, vai gia dinh...
dl‘fmglﬁ’ phit |GHT: Xem tranh anh vé chu dé Tré c6 k¥ ning giao tiép: Chao hoi,
cac goc "Ban than" , 1am am bum cam on, gitip tré PT NN, KNXH. ..
GTN: Cham soc cay lau 14 cay. Khi choi phai doan két, cat d6 dung,
d6 choi diing noi quy dinh
Xn trua 60 - 70 C6 chuén bi khan mat, bat thia, cung tré¢ ké ban, cho tré biét rira tay bé’mg xa
phit | Ren tré thoi quen an van minh khong no6i chuyén, khong vira n6i vira an
Ngua |140-150 Cb cho tré chuan bi chd ngi, ké phan, 1y gbi chan - cho tré nghe cac bai
trua phut
An phu P0-30 Pha Cho tré di vé sinh, rira tay, rira mat, ké ban ghé, ngdi vao ban an. C6 gidi
Choi, LQ KTM: Cam xuc cia bé TCM: TCHT: Tim ban
;‘3::; 0-80 phi Choi ty do & céc goc Choi ty do 6 céc goc
theo y Néu guong cudi ngay Neéu guong cudi ngay
thich
Tra tré b0-70 pht Gio tra tré cd cho tré vé sinh ca nhan, chinh sira lai dau toc, quﬁn a0 cho tré.

'B0 me¢ don nhac tré chao c6 gido, cac ban co trao doi voi phu huynh vé




'"Thoi gian thwe hién chi dé 16m 3 tuin: Tir ngay 07/10/2024 dén ngay 25/10/2024
Tuan 3: Tir ngay 21 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
* GV day sang: Luong Thi Hai - GV day chiéu: Pinh Thi Thu Hién

Thir 4 Thw 5 Thir 6

thuc phim. M& BH dén ca "Co 14; bic kim thang" cho tré nghe.

TCTV: An chin, uéng s0i, 01 thiu

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron,két hop céc kiéu di chay xen k& Chuyén doi hinh 3 hang

doc

2. Trong ddng: Co cho tré tap cac dong tac thé duc sang theo nhip ho cua cb

Tro choi: Kéo cua ltra sé, tip tam vong

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

VAN HQC TOAN AM NHAC

Truyén: Gau con bi dau 3t: Nhan biét phia trudc, phia NDTT:BD: Cai miii; Tap rira ma

rang sau, trén, dudi cia ban than NH: Ban tay me

4t: Xac dinh vi trf ctia @6 vat so |Tro choi: Nghe tiéng hat nhay

v6i ban khéc (Phia trude, phia ... [vao vong

du6i chudt - Lon cau vong ; Dung dang dung dé - DPan ong; Nu na nu nong - cho s6i xau tinh

do choi ngoai troi...

* Chuén bi: * Té chirc hoat ddng:

GXD: Gach, nut nhya, cay hoa |1. Théa thuan choi: C6 cho tré hat bai " Tay thom tay ngoan" ¢ tr

GPV: By DC gia dinh, ndu an | chuyén va gi6i thidu cac goc choi, ndi dung goc choi, hudéng dan trd

GNT: Gidy A4, tranh, mau... [cai thé trudc khi vé cac goc

GHT: Tranh anh vé cha dé 2. Qua trinh choi: Tré léy dd choi ra, ¢6 cho tré choi, cd

bao quat nhap vai choi cung tré, giup tré thé hién vai choi

'GTN: B6 dung cu vé chim s6d3. Nhin xét: C6 dén timg goc NX tré choi, cho tré cat don PDDC..

cay, x0, chau, ré... vao noi quy dinh

phong trudce khi dn, sau khi di vé sinh. C6 gidi thi¢u cdc mén an, an chin uong soi, khong udng nude

TCTV: Thit bam, thit ga xao su su, cd x0t ¢ chua

hat dan ca - khi tré day cho tré xép gdi chin - Di vé sinh dung noi quy dinh.

mon an. Trong khi tré an c6 chu y dén tré an cham, bieng an. C6 dong vién tré an hét xuat

QBM: Xac dinh vi tri cia dd. .. Day tré suéng am céc ndt.. Vé sinh db dung d choi
Choi tu do ¢ cac goc Choi tu do ¢ cac goc Choi tu do ¢ cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan

Trd chuyén vé bén nhom thyc pham. Cho tré choi TC dan gian "T4p tim vong"

tinh hinh hoc tap va stc khoe cua tré & 16p. D3 kiém tra

£

Vii Thi Son Ca


Vũ Thị Sơn Ca
Vũ Thị Sơn Ca

Vũ Thị Sơn Ca
Đã kiểm tra
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