KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
CHU PE NHANH 3: BE CAN Gi PE LON LEN KHOE MANH

Thai gian
Noi dung Thir 2 Tha 3
DN tré C6 don tré vao 16p nhéc nhé tré chao c6 va chao bd me, tré tu cat d6 dung ca nhan
chuyén vdi tré v€ trudong mam non, cho tré hat cac bai hat dan ca: Ru em, 1y cay
* N§i dung: * Muc tiéu:
20-90 ' Ho6 hap: Hit vao tho ra Tré biét thuc hién ding, day du, qnhip
. , ‘Tay: Pua 2 tay dua lén cao, ra phia trudéc | nhang cac dong tac trong bai the duc
Thé duc phut i
budi sang sang 2 bén theo nllac hoac nhip hé cua c6
Bung: nghiéng nguoi sang hai bén, kh tay |* Chuéan bi:
chéng hong, chan budc sang p, sang trai Nhac, loa , xic xd, san tap sach s¢..
Chan: Bat tai chd
DDSK TOAN
Hoat dong| 30 - 40 Tro chuyén vé 4 nhom thuc phém Xac dinh vi tri cia ao vat : Phia trén — phia
hoc phut va ich loi ctia chung dbi véi strc khoe dudi- Phia trude- Phia sau so véi ban than tré,
v&i ban khéc, voi mot vat nao d6 1am chuan
Hoat Quan sit: Ludng rau cai, ciy hoa ngoc thao, Cay co lan chi, Cay rau ngai ctru
dong éh(yi 30 -40 |Choi cac tro choi: Kéo cua Itra xé, Kéo co; Gieo hat, Chuyén bong; Lon cau
ngoai phit  [CTD:La kho, 14 vang. Phan, soi, vong, in hinh dong dau, choi v6i do choi ngoai troi
troi
* NOi dung: * Muc tiéu:
* Goc phan vai: Pong vai Co ban hang "Tré biét nhan vai choi va thé hién hanh
bd, me, con dong choi: Nguoi ban hang, dau bép...
Choi, hoat 40 - 50 * Goe XD: Xay, xép, lip ghép khu Tré ¢6 ki ning giao tiép: Chao héi, cam
dfﬁng ’(77 phat vui choi on, tdc phong nhanh nhen... Giap tré phat
cac goc *Gée NT: Hat cac bai hat vé cd ban than | trién NN, TC, k¥ ning XH...
*Géc hgc tip: Xem tranh anh, sach Biét ¥ nghia 1 s6 ki hiéu, biéu tuong...
béo vé CD ban than, 1am sach toan "Tré choi doan két, cat dd dung dd choi
* Goc TN: Cham soc hoa, cdy canh ding noi quy dinh.
An trua 60-70 |Ké ban ghé cing c6 gido. Huéng dan tré rﬁ?. tay’, sap xép va cho tré ngdi vao
phit | ngét. Gio xao xu xu C6 dong vién tré dn het xuat khong noi chuyén khi an.
Nt trua 140-150 | C6 cung tré xép tham, trai chiéu, xép gdi chuén bi cho tré ngu. Trudce khi ngi
phut
Anphu P0-30 Phi Co cho tré rrlgﬁ day, cho choi tro choi nhe,f nhéflg, cho tré di v¢ sinh, ria tay,
an cham, biéng an. C6 dong vién tré an hét xuat, v¢ sinh sau an...
Choi, HD OKTC: Nhan biét 4 nhém thuc phdm TCM: Thi di nhanh (TCVVD)
theoy [70-80 phut Choi ty do ¢ cac goc Choi ty do ¢ cac goc
thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngdy
Cho tré choi tu do cac goc, cho tré choi cac tro choi dan gian: Kéo cua Itra xé
Tratré |60-70 phif T 3
Trao do6i véi phy huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tap cua tré trong ngay.




Thoi gian thuce hién chit dé 16n: 3 Tuin, tir ngay 07/10 dén ngay 25/10/2024
Tuén 3: tir ngay 21 thang 10 dén 25 thang 10 nim 2024
* GV day: Tao Thi T

Thir 4 Thir 5 Thir 6

vao noi quy dinh. C6 cho tré choi ty do véi dd choi cua 16p. Cho tré xem hinh anh, vi deo va tro

bong...Piém danh.

* T$ chirc thye hién:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron Kkét hop voi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh hoac nhac

101 chuyén doi hinh thanh 2 hang ngang dan cach déu nhau.

Trong ddng: Tap cic dong tac bai phat trién chung theo nhac hodc hiéu 1énh cia co

TC: Kéo cua lura xé

Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca miia hat tp thé vao thir 3 va thu 5

PTTCXH: LQCC AM NHAC

Bé lam tryc nhéat Tapto:a, a, a NDTT: BD: Nam ngoén tay ngoan...

NH: Nam tay than thiét

TCAN: Ai nhanh nhét

Cay hoa Nguyét qué.

vong, M¢éo dudi chudt; Nu na nu nong, Pan ong. L4 va gio, chay ti€p co

* Chuén bi * T chirc hoat dong:
'B6 d6 ndu an, by d6 ban hang,  |* Thoa thudn : C6 gidi thiéu CD, cac goc choi, ND choi
cac loai banh, keo, qua... Co goiy dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD
‘Hang rao, nat nhya,céy xanh... Cho tré gai thé vao goc choi ma tré thich.

* Qua trinh choi. Tré 1y D/C ra choi, c6 nhéc tré giit gin B/C

‘Dung cu am nhac Co bao quat tré choi, va nhap vai choi cung véi tré, Ggi y cho tré

* Tranh anh vé ban than, dat nan  |th¢ hién vai choi va giao luu giita cac nhém.

phén, but, sach. .. TCTV: Con dang cham s6c cay canh

- X0, chau, 0 roa, ré... * Két thic: C6 nhan xét ting géc choi

ban an, Cho tré doc bai tho gid an. C6 gidi thiéu mén an. Cho tré moi cd, moi cac ban an. TCTV: Canh rau

Tré an song lau miéng, uong nudc, di v¢ sinh.

¢6 cho tré doc bai tho gio ngu. Cho tré ngu du giic.

rira mat, ké ban ghé, ngdi vao ban an. C6 gidi thiéu mon an. Trong khi tré an c6 cha y dén tré

Rén KNS: Tré ty trai dau toc TCTV: Dbi mit, cai miii, doi tai Vin nghé cudi tuan
Choi tu do ¢ cac goc Choi tu do ¢ cac goc Choi tu do ¢ cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan

dét vai. V€ sinh ca nhan tré, chuan bi do dung ca nhan cho tré

TCTV: Ba 19, giay, dép...
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