KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
Chii @& nhanh: Bé can gi dé 16n 1én va khée manh

Thoi

Noi dung : Thi 2 Thi 3
: gian
C6 d6n tré vao 10p nhic tré chao cd, chao b me, nhic tré cit dd dung ca nhan dung
Dén tré nhanh bé can gi dé 16n 1én va khoe manh, cho tré hat bai hat dan ca " trong com"
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
s0.00 |-HO hép: Hit vao thé ra - Tré biét thuc hién dung, ddy du, nhip nhang
- Tay: - Pua 2 tay dua 1én cao, ra phia.. cac dong tac trong bai tap TD theo hiéu..
Thé duc Loy ., i ) .. TR A L AA . 2
sang - Lung: Cui vé phia trudc, ngira ngudi ra sau, |- Tré c6 ky nang tép cac dong tac theé duc
- Chan: Chan dua ra phia trudc * CHUAN BI:
- Trang phuc gon gang.
- San tap bang phing, sach s&
DDSK TOAN
Hoat dong 30-40' Trd chuyén vé 4 nhom thyc phdm Xéc dinh vi tri cia do vat (Phia trén-
hec va ich loi cta ching ddi véi ste khoe phia dudi; phia trude-phia sau
so vo1 ban than tré, voi ban khac...
QS: Cay co lan chi, cdy thiét moc lan , cy hoa mét nai, cdy 6i, cay hoa dira can
HOZ",t d('m‘g, . |TC: Dét vai, kéo co; Bit mét bat dé, ga vao vuon rau; Méo va chim sé, cao oi ngu a;
choi ngoai | 30-40 -
troi CTD: Choi do choi ngoai troi; Choi ¢ khu vuc van dong; Choi voi cat, nudc
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- G6c phan vai: + Béc si - Tré biét phan vai choi va thé hién hanh dong
+ NAu an choi: N4u an, Béc s, cong nhan XD ...
Choi hoat - Goc xay dung: Xay, lap ghép khu. .. - Tré biét lién két cac goc choi véi nhau.
dong & cde | 40-50' |- Géc nghé thuat: Cho tré t6 mau, x¢é dan, - Tré ¢6 k¥ ning giao tiép: Chao hoi, ndi nang...
goc nan cac loai qua cam on, rén luyén sy nhanh nhen cho tré.
- Goc HT: Hoan thién vo tap to - Giup tré phét triéen TCXH, phat trién nhan thirc
- Goc TN: Cham soc bon hoa, cdy canh - Tré choi dk, cat dddc dang noi qui dinh
TCTV: Cham soc cay, twoi nuoc cho cay..
5 Hudng dan tré vé sinh, s?ip xép va ngéi vao ban an , gidi thiéu t€n mon an, gia tri
An trua 60-70' : - ——
Giao dyc tré an com khong néi chuyén, khong lam roi vai,...
Ngii trea | 140-150 Cho tré ké dat giuong trai chicu lay goi, cho tré di v€ sinh trudc khi ngu, tao khong gian
5 Tré nga ddy huéng dan tré vé sinh ca nhén, t6 chirc cho tré dn bira phu ( nhic tré
An phu 20-30'
LQKTM: Toan: Xac dinh vi tri.... TCM: Thi di nhanh
(Ehm hoat, i - Choi tu do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc
dong theoy | 70-80 - .
thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
C6 cho tré choi véi do choi d& cit, choi tro choi " Méo dudi chudt", cho tré cat don do
Tré tré 60-70'

Co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe trong ngiy cia tré




Thoi gian thuc hién chu dé: 3 tuan, tir ngay 07 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuan III tir ngay 21 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nam 2024
GV day sang: Pdng Thi Hong Nhung - GV day chiéu: Lo Thi Vui

Thit 4

Thit 5

Thit 6

noi quy dinh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh ciia tré, cé cung tré trd chuyén vé chu dé

DPiém danh tré

*TO CHUC HOAT PONG:

- Khéi ddng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh két hop cac kiéu di: Di thuong -> Di bang miii chan->

Di thuong-> i bang got chan-> i thuong-> Chay chdm -> Chay nhanh. Chuyén d6i hinh hang doc,

hang ngang dan cach déu.

- Trong dong: C6 va tré tap cac dong tac TD theo nhip ho ciia ¢6:Mbi dong tac 3 1an / 8 nhip. TC: Kéo cua lira sé

- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong 10i vao 16p

-VDPTN: Tht 3, 5

PTTCXH:

LQCV

AM NHAC

Bé lam tryc nhéat

5t: Tap t6: a,a,a

- Biéu dién: NDTT: Nam ngén tay ...

4t: T6 chir rong, t6 d6 theo kha ning

- NH: Nim tay than thiét

3t: T6 mau tranh

- TC: Ai nhanh nhét

Kéo cua ltra x¢é, dan ong; Gieo hat, chay ti€p suc

ve, xep hinh nguoi, hoa qua..

* CHUAN BI:

* TO CHUC HOAT PONG:

- Ong nghe, don thudc, kim tiém...

1. Thoéa thudn choi:

- B6 d6 nau an

- Co6 cung tré hat bai mia cho.., tro chuyén vé vai choi, tro chuyén vé

- Bo d6 XD: nat nhua, tham co, hoa...

1 - 2 gbc choi. C6 cho tré tur vé cac goc choi phan vai choi cho nhau

- Vo tao hinh, giéy mau, but mau,

2. Qua trinh choi

dat nan, bang con...

- Tré lay do choi ra ¢6 nhac tré gilr gin do choi, co6 bao quat tré

- S4p mau, but chi, vo tap to

va huéng dan tré choi. C6 goi v cho tré lién két cac goc choi.

- X0, chau, ca, nuoc, bay...

3. Nhdn xét

C6 nhan xét tirng goc choi.

dinh dudng., cach ché bién,...Dong vién tré an hét xuat

thoang mat yén tinh cho tré ngii ngon giac

an gon gang, khong noi chuyén, cuoi dua, dong vién tré an hét xuat, v€ sinh sau an..)

RKNS: Nhuong ban do choi

TCTV: Gao nép, thit bo, rau ngot.

Vé sinh db dung dd choi

- Choi tu do theo cac goc

Mau cau: Gao nép dé nau chao...

- Choi tu do theo cac goc

Néu guong cudi ngay

- Choi ty do theo cac goc

Néu guong cudi tudn

Néu guong cudi ngay

dung d6 choi vao noi quy dinh, v€ sinh ca nhan cho tré

nhac tré chao c6 gido, chao cac ban -> tra tré.
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