KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
Chu dé nhanh: Téi 1a ai

N¢i dung T.h oi Thir 2 Thir 3
gian
Dén tré C6 d6n tré, nhac tré cat do dung ca nhan }1210 t va trao doi, hoi tham tinh hinh
Co6 cho tré hat bai hat dan ca"Ru em" Biém danh tré, TCTV: Ban trai ban gadi
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- H6 hép: Hit vao tho ra - Tré biét thyc hién dung, day di, nhip nhang
. 80-90" | - Tay: Pua 2 tay l1én cao ra phia trudc... [cac dong tac trong bai tdp TD theo hiéu..
Tl;;:;c - Lung: Cui vé phia trudc, nglra ngudi ra. |- Tré céok? nang tap cac dong tac thé duc
- Chan: Chan dua ra phia trudc, dua. .. * CHUAN BI:
- Trang phuc gon gang.
- San tap bang phing, sach s&
THE DUC KHAM PHA XA HOI
Hoatdong | oo /0 3t: Di kiéng got B¢ gidi thi¢u tén minh
hoc 4,5t: i khuy gbi
TCVD: Céo va tho
Hoat dong QS: Qua budi, cdy hoa ngoc thao, rau cai, rau ngot, Cdy hoa mat nai
choingoai [ 30-40' |TCVD: Chi chi chanh chanh, méo dudi chudt; Dét vai, tho tim chudng; Lon cau vong, 6 to va
troi CTD: Bong, phfin, hét hat, dd choi ngoai troi.......
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc phan vai: C gido - Tré biét phan vai choi va thé hién hanh dong
+ Gia dinh choi: Biét 1am c6 giao, biét dong vai hoc sinh..
Choi, hoat - Goc xay dung: Xay, ldp ghép khu vui chof- Tré biét lién két cac goc choi véi nhau.
dgng ¢ cic [ 40-50° |- Goc hoc tap: Cho tre hoan thién vo - Tré c6 k¥ nang choi theo nhom, giao ti€p,
goc tap to rén luyén su nhanh nhen cho tré.
- Géc NT: Cho tré xem tranh anh - Giup tré phat trién TCXH, phat trién nhén thirc
lam anbum vé chu dé ban than - Tré choi dk, cat dddc dung noi qui dinh
- Goc thién nhién: Cham soc cay
An trua 60-70 Co cho tré vé sinh ?hén b1 va chim soc tbt bira an cho tré, gidi thi€u tén moén an, gia tri
DoOng vién tré an hét xuat gido duc tré an com khong lam roi vai,...
Ngit trua | 140-150 |Cho k¢ dét givong trai chiéu 14y gbi, cho tré di vé sinh trude khi ngu, tao khong gian
An phu 20-30' |Tre ngu ddy hudéng dan tré vé sinh ca nhan, t6 chiic cho tré in bita phu ( nhic tré
LQKTM: Tho: Xoe tay TCM: Ai nhanh
Choi hoat - Choi tu do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc
dong theoy | 50-60' A Ao n £ o
thich Neéu guong cudi ngay Neéu guong cudi ngay
Cb cho tré choi véi d6 choi dé cat, choi céc tro choi dan gian" Kéo cua lira xé
Tra tré 60-70'

Co trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc

tap va stc khoe trong ngay cua tré




Thoi gian thuc hién chii dé: 3 tuan, tir ngay 07 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuan I tr ngay 07 thang 10 dén ngay 11 thang 10 ndm 2024
GV day sang: Pang Thi Hong Nhung - GV day chiéu: Lo Thi Vui

Thir 4

Thi 5

Thir 6

suc khoe cua tré . Co tro chuyén voi tré vé chu d€ nhanh: Bé gioi thiéu veé minh

* TO CHUC HOAT PONG:

- Khéi dong: Cho tré di chay theo hidu 1énh két hop céc kiéu di: Di thuong -> Di bang miii chan->

Di thuong-> Di bang gét chan-> i thudng-> Chay chdm -> Chay nhanh. Chuyén doi hinh hang doc,

hang ngang dan cach déu.

- Trong ddng: CO va tré tip cac dong tac TD theo nhip hé cia c6: Mdi dong tac 3 1an / 8 nhip. TC: Kéo cua lira sé

- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p

- VDTN: Thut 3, 5
TAO HiNH VAN HQC AM NHAC
Vé chan dung bé ( PT) Tho: Xoe tay - NDTT: DH: "Nam ngon tay ngoan"

- NH: Nim tay than thiét

- TC: Ai nhanh nhét

chim s¢; Kéo cua ltra xé, cao oi ngu a;

Nu na nu ndng, bit mat bt dé

* CHUAN BI:

* TO CHUC HOAT PONG:

- Goc phan vai: - B d6 nau an, by do

1. Théa thudn choi:

- Goc xay dung: Nut nhya, tham cd.

*- Co gidi thigu CD, cac Goc choi, ND choi

- Goc hoc tap: But chi, but sap...

-Cogoly dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

vo tap to 2. Qua trinh choi
- Goc NT: Tranh anh vé chu dé - C6 dén goc XD choi cung tré, khi tré da biét choi c6 di sang goc khac
ban than bao quat va huéng din tré choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi.

- Goc thién nhién: Ré, nudc...

3. Nhdn xét

' Co dén timg goc NX tré choi, hudng dan cho tré nhan xét goc choi ciia ban

dinh dudng., cach ché bién,...

mat cho tré ngi, cho tré ngu du gidc.

an gon gang, khong nodi chuyén, cuoi dua, dong vién tré an hét xuat, v¢ sinh sau an..)

RKN: Rén tré cach v€ sinh mat, miii

HDTCTV: Pdi mit, cai mii, doi...

Vé sinh d6 ding do choi

- Choi tu do theo cac goc

Mau cau: Doi mit 13 co quan thi giac..

- Choi tu do theo cac goc

Néu guong cudi ngay

- Choi tu do theo cac goc

Néu guong cudi tuan

Néu guong cudi ngay

Co cho tré cét don dédung dd choi vao noi quy dinh, v€ sinh ¢4 nhan cho tré

nhac tré chao c6 gido, chao cac ban -> tra tré.
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