~ KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BAN THAN
CHU PE NHANH: TRANG PHUC CUA BE

Noidung | 1hoi Th 2 Thir 3
glian
Pon tré Co quét don thong thoang phong 16p, ¢6 don tré vao 16p véi thai d6 niém no, vui vé
ontre trao doi nhanh v&i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe ctia tré, tro chuyén vé trang phuc
< * NOI DUNG: * MUC TIEU:
'Eh 00 - Ho hép: Tap hit vao tho ra - Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap
%” ~§ 50-60' |- Tay: Hai tay dua sang ngang, ha xudng thé duc: Hit tho, tay, lung /bung va chan.
; 5 - Lung bung: Nghiéng nguoi sang hai bén | - Tré c6 KN tap TD, phat trién thé luc cho tré
e - Chén: Ngoi xudng, dung 1én * Chuén bi:
- San tap bang phang, trang phuc gon gang
R Van dong Nhan biét
Choi tap e s T ey
6 chi | 30-40 an, bat bong vdi co rang phuc cua bé
. TCVD: Ga vao vuodn rau
dinh
. Dao choi ngoai troi
Dao choi N . e TR N N A 7 N o N N
r'1 03 35.40 Tro choi: Kién vé t0, méo va chim s¢, troi nang troi mua, ga me ga con..
t?‘b'i Choi tu do & cac nhom choi: Soi, 14 kho, phén, nat nhya, hat vong, phén...vé cac thiét
-9 = .
= * NOI DUNG: * MUC TIEU
é - Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngu - Tré biét nhan vai, thé hién mot sd thao tac ca vai
5 nhu: Cam bat, thia xac cho em an, ru em ngu..
Choi 3 -Goc HDVDV: Xau Vong, lap rap - Biét xau vong, lap rap dugc hinh don gian theo
60;,1313 van nuat chai kha nang cua tré, biét hat, van dong theo nhac
khu vire 35-40" [Goc nghé thuét: Hat, VD bai hat trong bai hat theo kha nang cua tré, biét lan, tung
choi chu dé bong, choi v6i vong
- Goc van dong: Choi lan bong, ném vong | - Tré co KN bat chudc, xau, lap rap...phat trién
bong, boling ngbn ngir, van dong.... cho tré
- Tré choi doan két, cat PDDC ding noi QP
Xn chinh 50-60' Cb ké ban an chd t’hoén’g mat, cc’>‘ chd di lai dé dé qqufm sat tré. Co gido gifl’p tré rira tay
dong vién tré an het xuat, an nhicu loai thuc an dé day da dinh dudng, nhac tré khi an khong
Ngii trura 140-150' Co6 ké giwdng, 1ay gbi, sap xép chd ngu cho tré, cho tré di vé sinh, 1én giwdng ngi, c6 chi y
u ~ N ~
de dang, tré khoc nhiu cd do tré, cho tré ngu riéng
Xn phu 20- 30" Cho tré ngu day, vé sinh ca nhan cho tré, td chire cho tré an bira phu, nhéc tré an gon gang
- LQKTM: NB mdt s6 trang phuc - TCM: Kéo cua ltra x¢ (TCDG)
Choi-Tap | 50-60" |cuabé - Choi theo ¥ thich, choi ty do ¢ cac goc
- Choi theo y thich, choi tu do & cac goc
< - V& sinh ¢4 nhan, an chié
Xn chinh 50-60 ¢ sinh ca nhan, an chiéu ‘
- Choi goc theo y thich, choi tro choi dan gian: Nhay 10 co, tap tam vong
C6 cho tré choi véi d choi, ké chuyén, doc tho, hét, choi tro choi dan gian. ...
Choi, tra tré | 50-60" | qyroc tinh hinh va c6 sy phdi hop kip thoi voi nha truong trong viée nudi day tré, khi tré vé




Thoi gian thuc hién chii dé: 4 tuan, tir ngdy 07 thang 10 dén ngay 01 thang 11 nam 2024
Tuan 4: T ngay 28thang 10 dén ngay 01 thang 11 nam 2024

Gido vién day sang: Dinh Thi Oanh GV day chiéu: Tran Thj Oanh

Thir 4

Thi 5

Thir 6
¢b gan giii, nhic tré chao co gio, chao bd me, cho tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh
ctia bé, cho tré choi tu do. Piém danh tré

* TO CHUC HOAT DONG:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay theo hiéu Iénh rdi dimg dan cach déu nhau
Trong dong: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua cd

Trd choi: Cho tré choi trd choi: Lon cau vong
Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh san
VDTN thir 3, thir 5
Van hoc
Tho: Ao quan sach s&

Am nhac
NDTT: VDTN: Bic Kim Thang
NH: Co 14 - DCDBBB

HDVDV

Di nhitng dom mau

bi d6 choi ngoai troi

* CHUAN BI

- Bup bé, giuong, gdi ...
- B6 d6 choi ndu an

- Céc khéi nhya, hat, day dé tré xi

- D6 ding, d6 choi 4m nhac

* TO CHUC HOAT PONG:

- Théa thuin: C6 cung tré tro chuyén vé chu dé

Cb gidi thiéu cac goc choi, dd choi, ndi dung choi & cac goc cho tré biét
Co goi y cho tré thoa thuin, nhan vai choi, ngi dung choi theo chu dé
Cho tré vé goc choi tré thich

- Bong, vong, chai lo - Qiia trinh choi: Tré 1y d6 choi ra choi, nhic tré giit gin PDDC ¢6 bao quat

tré choi, nhap vai choi cung tré, goi ¥ cho tré thé hién vai choi va khuyén khich

tré giao luu cadc nhom choi, néu thay tré choi chan c6 goi y dé tré doi goc choi

- Két thic: Co dén ting goc nhan xét tré choi, cho tré thu don dd dung, dd
choi vao noi quy dinh

trudce khi an, lau mat, timg ngudi mot di theo thir tw vao ban an theo hudng dan cta co, ¢o gidi thiéu cac mén an
lam roi vai, khong n6éi chuyén,an xong c6 lau mat cho tré

nhitng tré ngt nhiéu, cho tré ngu noi it anh sang, con tré c6 nhu cau di tiéu nhiéu lan ¢6 cho tré nam & vi tri di lai

an khong noéi chuyén, ¢6 chtl y dén tré an cham, tré chua biét xuc an, ¢o giap tré dé tré an hét xuat, v¢ sinh sau an.

- On tho: Ao quén sach s&

- OVD: Lan bét bong véi co - On c4c bai tho, bai hat trong tuan
- Choi tu do 6 cac goc

- TCVD: Ga vao vuon rau - Choi theo y thich, choi tu do ¢ cac goc

- Choi ty do & cac goc

goc

Cb gio trao ddi voi phu huynh thong tin ndi bat ciia tré va mot sd hoat dong trong ngay dé cha me tré nim
nhéc tré chao ¢o gido, chao céc ban.
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