CHU DPE: BAN THAN

Chu dé nhanh

3: Toi can gi de l1om 1én va khée manh

dﬁ‘;’}; ;';"r’]‘ Thik 2 Thir 3
Pén Co6 don tré vao 1op nhéc tré chao cd, chao bd me. C6 cho tré choi tu do véi d6 choi
tré, Cb day tré cat don do dung, do choi vao dung noi quy dinh. Vé sinh cac nhan tré
choi
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
80-90' L H6 hap: Hit Vfi~0 tho ra -Tré biét thuc hién dl}ng, day du, nhip nhang cac
Thé duc - Tay: Co va duoi tay, vo 2 tay vaddong tac trong bai thé duc theo hi¢u 1é€nh.
budi nhau (phia trude) * CHUAN BI:
sang - Lung: Nghiéng nguoi sang trai.. |- Trang phuc gon gang.
- Chan: Bat tai chd - San tap béng phéng, sach s€
DINH DUONG VA SK TOAN
;I(;)I?gt Tro chuyén vé l?én nhom Xac dinh vi tri phia phai tréi- trén,
h.oc 30-40' thuc pham duoi, trudce, sau cua ban khac
EIAO at Quan sat: Cay rau mudng. Cay hoa dira can, cdy hoa ngoc thao,
c;'):;? 30-40" Choi cac TC:‘Lc}n cau Véng, 0 to ‘fé chim sé; Kéo cua lira xé, ,céo va
ngoai CTD: Choi do choi ngoai troi, phan, vong, bong, hot hat, in dau, 14 cay....
troi
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc phan vai: + Ban hang - Tré biét phan vai choi, thé hién hanh dong ctia
+ Nau an cac vai choi nhu Chu ctra hang, bép truong ... Tré
Choi, _ GXD: Xay biét thu cho bé.. biét lién két cac goc choi véi nhau.
dl(‘::)lagt& 40-50' |- GNT: Lam album vé bé trai - Tré cs') k¥ nang giao tiép, cam on, phat trién ngon
cC goc Bé géiA. ngir, von tir, rén luyén sy nhanh nhen cho tré.
- Goc AN: Cho tré VD cac bai hat |- Tré tich cuc hirng thu tham gia choi giap tré
c6 trong chu de. phat trién TCXH, phat trién nhan thc.
- GTN: Cham s6c vuon cdy an qua| Tré choi doan két, cat ddde dung noi qd...
An trual 60-70" Cérkévbén chuan bi d6 dung an uéng. Cho tré rira tay, rira mit trude khi an, gitp co cam
xuat. An xong cho tré lau mi¢ng, udng nudc, di vé€ sinh.
Negiit | 140- | C6 cung tré ké phan, giai chiéu, xép gbi chuan bi cho tré ngi.
trwea | 150°
An phy | 20-30° Cb cho tré ké vao ban ghé cling cd, cho tré ngdi vao ban, dong vién tré an hét xuat
Choi LQKTM: Xac dinh vi tri phia... TCM: Tao dang (TCHT)
hoat - Choi tu do theo cac goc - Choi ty do theo cac goc
dong |70-80" Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
theoy
thich
C06 cho tré choi ty do ¢ cac goc choi, cho tré choi cac tro choi dan gian: Kéo cua, lira xé
Tra tré | 60-70" [ V& sinh cac nhédn cho tré. Nhic tré sira sang quan 4o, ddu toc gon gang chd bd me don




Thoi gian thuc hién: 3 tuin. Tir ngay 07/10 dén ngay 25/10 nim 2024.
Tir ngay 21/10 dén ngay 25/10/2024.
GV day: Lwong Thi Dao

Thir 4 Thw S Thir 6

cua 16p.

0 tro chuyén cung tré vé chu dé nhanh: T6i 1a ai. Biém danh tré.

* TO CHUC HOAT PONG:

- Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng két hop cac kiéu di: i thuong -> Di bang miii chan->

Di thuong-> Di bang got chan-> Di thudng-> Chay cham -> Chay nhanh. Chuyén d6i hinh hang doc,

hang ngang din cach déu.

- Trong ddng: CH va tré tap cac dong tic TD theo nhip. Choi TC: Lon cau vong

- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 2-3 phat .

- Van dong theo nhac vao thu 3 va thu 5

TAO HINH VAN HQC BIEU DIEN
Nan vong deo tay Truyén: Géu con bi -NDTT: BD: Inh la oi, tap rira mat....
(PT) dau rang NH: Khtc hat ru cia nguoi me tré
- TC: Tai ai tinh

cay roi, cay xoai.

tho; Troi nang trdi mua, kéo co; Chi chi chanh chanh, thé tim chudng, nu na nu nong, dan ong

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:
-Rau, cii.. Bo ddnau an  |1. Théa thuin choi:
Xong, noi, bat. .. - Co goi md dan dit tré vao cac goc choi, co gioi thidu cac goc choi,
- Nut nhya, gach,... vai choi, ¢ hudng tré vé goc choi ma tré thich
- Suu tam tranh anh, 2. Qua trinh choi
sach...bdo cii cho bé. - Co dén goc XD choi cung tré, khi tré da biét choi co di sang goc khac
- Loa dai, bang dia... dé bao quat va hudng dan tré choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi.
3. Nhin xét
- X0, chau, nudc.. - Co dén timg goc NX tré choi, cho tré cat don PD- DC vao noi quy dinh

thia chuyén com cho cac ban. C6 gi6i thiéu mon an,... TCTV: tir Thit ga xao su su. Pong vién tré an hét

Tao khong gian yén tinh thodng mat cho tré ngu ngon gic.

khong lam roi vai thtrc an.

RKN: Lau ban, ghé, ti... | TCTV: Gao nép, thit bo... V& sinh d6 dung dd choi
- Choi tu do theo cac géc | - Choi tu do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc
Néu guong cudi ngiy Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan
N

hét cac bai hat dan ca: Ru em C6 cho tré cit don db dung do choi vao noi quy dinh. \_/ ,

vé. C6 trao d6i tinh hinh hoc tap cua tré trong ngay v6i phu huynh -> tra tré
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