CHU PE: BAN THAN
Chu d& nhanh 1: Téi 12 ai

Noi

Thoi

dung | gian Thir 2 Thir 3
Pén Co6 don tré vao lop nhéc tré chao cd, chao bd me. C6 cho tré choi tu do véi dd choi
tré, Cb day tré cat don do dung, do choi vao dung noi quy dinh. V& sinh cac nhan tré
choi
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
Thé |80-90 - Ho hap: Hit Vé~0 thé ra -Tré biét thuc hién dl}ng, day du, nhip nhang cac
duc - Tay: Co va duoi tay, vo 2 tay vao  |dOng téc:trong bai thé duc theo hiéu 1énh.
budi nhau (phia trudc) * CHUAN BI:
séng - Lung: Nghiéng riguc‘ri sang trai... |- Trang phL}c gon géng.
- Chan: Bat tai cho - San tap bang phang, sach sé&
THE DUC KPXH
?;?; 20.40°].... P thay doi toc do theo hiéu lenh Bé gidi thiéu vé ban than
hoc TCVD: Cudp co
H:)at Quan sat: Cay 6i, cdy hoa dira can, cdy ban, cay hoa sam, ciy hoa ngoc thao
(z;):(f 30-40" Choi cac TC: Dung dz“i‘ng dung dé, cao oi ngu a; Kéo cua lira xé, chuyén
ngoai CTD: Phan, hot hat, do choi ngoai troi, bong, vong, 14 cay, hoa.....
troi _ =
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc phan vai: + Bac si - Tré biét phan vai choi, thé hién hanh dong cta
) + Nau an, ban hang  |cac vai choi nhu Bac si, cap dudng ...Tré biét
Choi, - GXD: Lap ghép, xép hinh nguoi.. lién két cac goc choi v6i nhau.
hoat B o—— s S S oy
d(f)n.g s 40-50'|- Goc ngh¢ thuat: Cho tfe ve, td mau |- Tré c6 ky nang giao ti€p, cam on, phat trién ngén
cac goc cac b(z) phén trén co thé... ngilt, von tur, rén luyén sy nhanh nhen cho tré.
- Goc AN: Cho tré nghe bai hat - Tré tich cuc hing tha tham gia choi gitp tré
ca tuan déu ngoan dé tré hat theo phat triéen TCXH, phat trién nhan thtrc. Tré choi
- GTN: Chim soc cac chau hoa cdy ...[doan két, cat dddc dung noi qui dinh...
sinrlez'ln 60-70" Cb ké ban chuan bi’d(;) dL:lIlg ?n ubng. Cho tré rira tay, rira’mét trude khi an, gitip ¢ cam
e Dong vién tré an hét xuat . An xong cho tré lau mi¢ng, uéng nudc, di v¢ sinh.
Ngii | 140- [C6 cung tré ké phan, giai chiéu, xép gbi chuan bi cho tré ngi.
trea | 150
An phy |20-30° Co cho tré ké vao ban ghé cung co, cho tré ngdi vao ban, dong vién tré an hét xuat
Choi LQKTM: Bé gi6i thiéu vé ban than... TCM: V& diing nha (TCVD)
hoat - Choi tu do theo céac gbéc - Choi tu do theo céac goc
dong |70-80" Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
theoy
thich
C06 cho tré choi tu do ¢ cac goc choi, cho tré choi céac tro choi dan gian: Kéo cua, ltra xé
Tra tré |60-70'| V& sinh cac nhan cho tré. Nhic tré sira sang quan 4o, dau toc gon gang chd bd me don




Thoi gian thuc hién: 3 tuin. Tir ngay 07/10 dén ngay 25/10 nim 2024.
Tir ngay 07/10 dén ngay 11/10 nim 2024.
GV day: Lwong Thi Dao

Thir 4 Thw S Thir 6

cua 16p.
0 tro chuyén cung tré vé chu dé nhanh: T6i 1a ai. Biém danh tré.

* TO CHUC HOAT PONG:

- Khéi ddng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng két hop cac kiéu di: i thuong -> Di bang miii chan->
Di thuong-> Di bang got chan-> Di thudng-> Chay cham -> Chay nhanh. Chuyén d6i hinh hang doc,

hang ngang din cach déu.

- Trong ddng: CH va tré tap cac dong tic TD theo nhip. Choi TC: Lon cau vong

- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 2-3 phat .

- Van dong theo nhac vao thu 3 va thu 5

VAN HQC PTTC AM NHAC:
Tho: Bé oi Nhén biét mot sb trang thai cam |- NDTT: DH: Inh 14 oi
xuc qua nét mat, cu chi, - NH: Bi hoc xa
giong noi, tranh anh, 4m nhac |- TC: O chit biét hat

bong. Con tho, dan ong; Chay tiép suc, meéo va chim s¢é; gieo hat, meo dudi chudt

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- Ong nghe, don ... 1. Théa thuan choi:

B6 d6 ndu an: Xong ... C6 goi ma dan dat tré vao cac goc choi.

- Nut nhua, que tam... Co6 cho tré nhan vai choi va giao nhiém vu cho tung goc choi.

- Gidy tao hinh, but C6 hoi mot sb tré vé nhiém vu vai choi ctia minh.

madu... 2. Qui trinh choi: Co cho tré vé goc choi.

- Loa dai, bang dia... Trong khi tré choi ¢6 quan sat cha y khuyén khich giap d& tré.
C6 nhap vai choi va hdéi cach choi y dinh choi cua tré.

- Khén lau, nudc.... 3. Két thiic: C6 cung tré nhan xét timg goc choi, ......

thia chuyén com cho céc ban. Co gi¢i thi€u moén an, cach ché bién,... TCTV: tir Com té.

Tao khong gian yén tinh thoang mat cho tré ngii ngon giéc.

khong lam roi vai thire an.

- On KTC: Tho Bé oi TCTV: Khu6n mit, d6i mit,... Vé sinh d0 dung d6 choi
- Choi tu do theo cac goéc - Choi tu do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan

hat cac bai hat dan ca: Ru em C6 cho tré cat don do ding d6 choi vao noi quy dinh. _—~ .
vé. Co trao doi tinh hinh hoc tap cia tré trong ngay voi phu huynh -> tra tré ( U
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