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CHU PE NHANH 1: NUOC

Noi

Thoi

du.ng gian Thir 2 Thir 3
Dén tré * Co tuoi cuoi don tr{a, nhéc ‘tré chao ¢d, chao bd me. Cho tré choi cé‘E ba 16
"Trd chuyén véi tré vé chu dé nhanh. Cho tré xem tranh, anh vi deo vé nudc va ich loi
* Noi dung: * Muc tiéu:
< 80-90 [‘Ho hép: Hit vao, thé ra - Tré biét tap thé duc dudi sy HD cua ¢
Tl;ig? “| phut ‘Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, - Gil:lpﬂ tré rén luyén SK va PT thé luc
séng sang hai bén. * Chuan b‘i: - Tratng phuc gon gang.
"Lung: Quay ngudi sang trai, sang phai - San tap bang phang, sach sé&
"Chan: Nhin chan
THE DUC KPKH
ggs; 30-40 3 tudi Tung bt bong Vé‘i’C(A) Trd chuyén vé nude
hoc phut 4T: Tung bat bong v6i ngudi d6i dién ich lgi cua nude
TCVD: Dudi bong
l-lez.lt QSCMBD: Ciy bang. Cay hoa dira can. Cay hoa lan y. Cay rau cai. Dao choi
2(1)11(1)’% 32)}-1 l;'rtO TCVD: Méo dudi Chl}f)t; Kéo co; Nhay qua hop; Chuyér% bong; La va fgi(’);
| noodi CTD: La cay khd, phan, soi, vong, bong, in hinh dong dau, choi véi do choi
* Noi dung: * Muc tiéu:
'GXD: Xay cong vién nudc. Tré biét nhan vai choi va thé hién
Choi, ‘GPV: Béan hang, ndu in,... hanh dong choi: Cong nhan xay dung
hoat | 40-50 ['GTH: X¢é dan, vé may mua, trang nguoi ban hang, vai gia dinh. ..
dong & | phat [phuc mua hé. Hat vé cac BH chu dé. Tré c6 k¥ ning giao tiép: Chao hoi,
cdc goc "GHT: Xem tranh anh, sach truyén vé cam on, gitp tré PT NN, KNXH...
mot s6 HTTN... Khi choi phai doan két, cat d6 dung,
"GTN: Cham soc cay, lau 14 cay. d6 choi dung noi quy dinh
Dong nudc. ..
Xn trua 60 - 70 ' C6 chuén bi khan mat, bat thia, cung tré¢ ké ban, cho tré biét rira tay bé’mg xa
phut " Rén tré théi quen an van minh khong néi chuyén, khong vira n6i vira an.
Ngi | 140-150 ' Cb cho tré chuan bi chd ngu, ké phan, 1y gbi chan - cho tré nghe bai tho
truoa phut
An phu P0-30 Ph Cho tré di vé sinh, rira tay, rira mat, ké ban ghé, ngdi vao ban an. C6 gidi
Choi, LQKTM: TC vé ich loi ctia nuée TCM: Chim - nbi
;‘gst 70-80 phii Choi tyr do & cac goc Choi tyr do & c4c goc
th.eogy Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tri tré 50-70 phi Co6 cho tré choi tu do ¢ cac gdc choi, cho tré hat bai hat dan ca. Cho tré choi TC

B6 me don nhac tré chao c6 gido, cac ban c6 trao d61 voi phu huynh vé




Thoi gian thuwe hién chi dé 16n 4 tudn: Tir ngay 31/03 dén ngay 25/04/2025
Tuan 1: Tir ngay 31/03 dén ngay 04/04/2025
* GV day sang: Luong Thi Hai - GV day chiéu: Trwong My Linh

Thir 4 Thi S Thir 6

dung noi quy dinh, cho tré choi tu do v6i d6 choi cta 16p. Nhic tré cat d6 choi ding noi quy dinh

cua nudc. TCTV: Nwoc mwa, nuwoce bien , boc hoi ... Diém danh tré

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh 3 hang

doc

2. Trong ddng: Co cho tré tap cac dong tac TDS theo nén nhac BH " Ning som"

Tro choi: Lon cau vong, kéo cua ltra xé.

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Van dong theo nhac vao thr 3 va thir 5

TAO HINH VAN HQC AM NHAC
X¢é dan mua (Mau) Tho: Mua roi NDTT: DH Ning sém
NH: Mua roi
TC: Nghe tiét tAu tim do vat

san truong.
chi chi chanh chanh.
ngoai troi. ..
* Chuén bi: * Té chirc hoat ddng:
‘GXD: Gach, nut nhya,. .. 1. Théa thuan choi: C6 cho tré hat BH " Néng sém"
‘GPV: Mot sd cil, qua, hoa. .. C6 tro chuyén va gidi thiéu cac goc choi, ndi dung goc choi,
"GNT: Giéy A4, bt chi, mau, hudng dan tré cai thé trude khi vé cac gac.
tranh vé 1 s6 HTTN... 2. Qua trinh choi: Tré lay do choi ra, c6 cho tré choi, c6 bao quat
‘GHT: Tranh anh cia 1 s6 nhap vai choi cling tré, gitp tré thé hién vai choi
HTTN... 3. Nhan xét: Co dén ting goc NX tré choi, cho tré cat don PDPC
"GTN: B¢ dung cu vé cham so¢  |vao noi quy dinh
cay, nudc, lo dong nudec...

phong trude khi an, sau khi di vé sinh. C6 gidi thi¢u cdc mén an, an chin uong soi, khong udng nudce 1a.

Khong xtc do sang bat ciia ban, cam bat cam thia dung cach, an xong cat bat nhe nhang, di v¢ sinh

ru tré ngi - khi tré day cho tré xép gbi chan - Di vé sinh ding noi quy dinh.

thiéu mon an. Trong khi tré &n c6 cht y dén tré an cham, biéng an. C6 dong vién tré dn hét xuat

On KTC: Tho mua roi HDPAN: Day tré tap danh dan Vé sinh d6 dung d6 choi
Choi tu do ¢ cac goc bai “Cho t6i di lam mua voi” Choi tu do ¢ cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tudn

dan gian. Co6 cho tré cat don do choi, cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai dau toéc, quan 4o cho tré.

tinh hinh hoc tap va stc khoe cua tré ¢ 16p.
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