CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU

CHU PE NHANH 3: PONG VAT SONG DUOI NUGC

Noi

dung Thoi Thir 2 Thi 3
gian
Don tré C6 don tré vao 16p nhéc nhé tré chao ¢6 va chao bd me, tré tu cat do dung ca nhan
chuyén voi tré vé dong vat song dudi nude. Hat cac bai hat dan ca: bac kim thang
* Noi dung: * Muc tiéu:
' Ho hap: Hit vao tho ra Tré biét thyc hién dang, day du, nhip
Thé duc 80-90 phut ‘Tay: Pua ra trudc, gap khiru tay nhang cac dong tac trong bai thé duc
budi Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai [theo nhac hodc nhip ho cua co
sang *Chan: Bat, dua chan sang ngang * Chuén bi:
Nhac, loa , xic x0, san tap sach sé..
THE DUC KPKH
I;gg; 30 - flO 3t: Chay 15m theo huéng thing. 4t: Chay Trd chuyén vé& mot sb con vit sng
hoc phut cham 60-80m. 5t: Chay cham 100-120m dudi nudc
TCVD: Chuyén bong
HAoat Quan sat: Ciy hoa dira can. Qua chudi. Hoa gidy, Hoa lan ¥, Hoa ngoc thao
iﬁz‘? 30-40 [Choi cac tro choi: Dung dang dung dé, kéo co. Tao dang, bit mit bat dé. Con tho,
ngodi phut  |CTD: L4 kho, 14 vang. Phén, s6i, vong, in hinh déng dau, choi véi do choi
troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
* Géc phén vai: Pong vai co ban hang | 'Tré biét nhan vai choi va thé hién hanh
an udng, ctra hang ban con gidng. .. dong choi: Ngudi ban hang, dau bép...
Ch};(;i{ 40- 50 * Gée XD: Xay, xép, 1ap ghép ao ca... Tré c6 k¥ ning giao tiép: Chao hoi, cam
don g & phut *Gée NT: Hat cac bai hat vé dong vat on, tdc phong nhanh nhen... Gitp tré
cac goc *Goc hgc tap: Xem tranh anh, sach phat trién NN, TC, k¥ nang XH...
béo vé dong vat sdng trong gia dinh Biét ¥ nghia 1 s ki hiéu, biéu tuong...
* Goc TN: Cham soc hoa, cay canh ‘Tré choi doan két, cat 6 dung d6 choi
ding noi quy dinh.
o Keé ban ghé cung c6 gido. Hudng dan tré rira tay , sap x€p va cho tré ngoi vao
An trua |60-70 phut : p p _ .
dong vién tré an hét xuat khong noéi chuyén khi an. Tré an song lau miéng, uong
Neii trura 140-1’50 Cb cung tré ké giat givong, trai chiéu, xép gbi chuén bi cho tré ngu. Trude khi
phut
An phu |20-30 Phat C6 cho tré ngu day, cho cth’i tro choi nhe nhe:mg, cho tré di vé sinh, rora ta}f, ’
Trongkhi tré dn c6 cht y dén tré &n cham, biéng an. Co6 dong vién tré an hét xuat,
ngi’ LQKTM: LQ mot s6 con vit séng DN | Trg choi méi: Tha dia ba ba (TCDG)
theo § 70-80 phut Choi tu do & c:élc goc Choi tu do & c:élc goc
thich Néu guong cuodi ngay Néu guong cudi ngay
Cho tré choi ty do cac goc, cho tré choi cac trd choi dan gian: Méo dudi chudt, Odn
Tra tré |60-70 phut

Trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tap cua tré trong ngay.




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 Tuén, tir ngay 22/12/2025 dén ngay 16/1/2026

Tuan 3: Tir ngay 05 thang 1 dén 09 thang 1 nim 2026

* GV day: Tao Thi Tu

Thir 4

Thi 5

Thir 6

vao noi quy dinh. C6 cho tré choi ty do véi dd choi ctia 16p. Cho tré xem hinh anh, vi deo va tro

Co 1a. TCTV: Con c4 heo, con sta, con bach tudc...Diém danh.

* T$ chirc thue hién:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop voi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh hodc nhac

rdi chuyén doi hinh thanh 2 hang ngang dan cach déu nhau.

Trong dong: Tap cac dong tac bai phat trién chung theo nhac hodc hiéu 1énh ctia c6

TC: Dét vai

Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Van dong theo nhac vao thu 3 va thu 5

TAO HINH
X¢é dan dan ca (DT)

LQCV
Tap to i,t,c

AM NHAC:
NDTT:NH: Co 1a
VDTN: Ga gay le te
TCAN: V5 tay theo nhac

Cao oi ngu a. Con muoi, Luon luon tong dé. Cay cao co thap, meo dudi chudt.

ngoai troi.....

* Chuén bi:

* T6 chirc hoat dong

"B d6 nau an, b d6 ban hang,
cac loai banh, keo, qua...

‘Hang rao, nut nhya,cay xanh...

"Dung cu am nhac
* Tranh anh vé dong vat, dat
nan, phan, but, sach...

X0, chau, 6 roa, cuoc, xéng, 1¢...

* Thoa thuan : Co gidi thi¢u CD, cac goc choi, ND choi

C6 goi ¥ dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

Cho tré gai thé vao goc choi ma tré thich.

* Qiia trinh choi. Tré 1dy D/C ra choi, c6 nhic tré gitr gin B/C

Co bao quat tré choi, va nhap vai choi cung véi tré, Goi y cho tré

thé hién vai choi va giao luu gitra cac nhom.

TCTV: Cong vién nuéc c6 nhiéu khu vui choi.

* Két thic: C6 nhan xét timg goc choi

ban an, TCTV: Bai tho gid an. Co6 gidi thi¢u moén an. Cho tré moi ¢, moi cac ban an. Co

nudc, di vé sinh.

ngii ¢6 TCTV cho tré doc bai tho gid ngi. Cho tré nga du giic.

rira mat, ké ban ghé, ngdi vao ban an. C6 gidi thiéu moén an. TCTV: Chéo thit bam, bin thit ga...

vé€ sinh sau an...

Lam vo toan
Choi tu do ¢ cac goc

Néu guong cudi ngay

TCTV: Con ca ngua, con rua...
Choi tu do ¢ cac goc

Néu guong cudi ngay

Vé sinh d6 ding
Choi tu do ¢ cac goc

Néu guong cudi tuan

tu ti. V€ sinh ca nhan tré, chuan bi d6 dung ca nhan cho tré

N1 _—
MM




	t3 ĐV

		hailt.mnxmp.hdb@dienbien.edu.vn
	2026-01-04T19:40:06+0700
	Location
	Protect document




