KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP -NGAY 22/12
CHU PE NHANH 4: BE TAP LAM CHU BO POI

Thot
N¢i dung gian Thir 2 Thw 3
bon tré, Co twoi cudi don tré. Tré tu cat do dung c4 nhan vao noi quy dinh.
choi C6 cho tré xem hinh anh, video, va trd chuyén cing tré vé: Ngay 22/12
* NOi dung: * Muc tiéu:
80-90 | Ho hip: Théi no ' Tré tap ding, day du dong tac theo
Thé duc phit  |*Tay: Panh xoay tron hai canh tay nhac hodc nhip ho cua cd.
budi sang "Luon: Nghiéng ngudi sang hai bén... | Tré c6 KN tip cdc dong tac TD, phat
"Chan: Pua chan ra céc phia.. trién thé luc cho tré.
*Chun bi: San sach s&, bang phang. ..
Hoat THE DUC TOAN
dong 30-40 Bo dich dic qua 7 diém Tach gdp trong pham vi 8
hoc phut TCVD: Chuyén bong
Hoat Quan sat: Mii ¢bi, trang phuc bd doi, cdy hoa dira can, nai chudi, qua ca chua
dong choi | 30-40 |Dao choi trong sén truong.
ngoai phit | Choi cac tro choi: Kéo cua lira sé, 16n cdu vong, dung ding dung dé, nu na
troi Choi tu do: Choi dd choi ngoai trdi, choi & khu vyc van dong, choi véi cét....,
* NOi dung: * Muc tiéu:
* Goc XD: Xay, lap ghép, doanh trai | Tré biét ding khdi gd, niit nhya XD
bo doi thanh doanh trai bd doi.
Choi hoat 40 - 50 * Goc phan vai: + Niu an ‘Biét nhan vai va thé hién vai choi ding
dong & cac ohilt + Bac si theo yéu cau cia tmg nhém
goc * GHT: Cho tré lam vo tap to Tré k¥ ning choi theo nhom, giao tiép
*Goc NT: Hat cac bai hat vé chu dé cho tré, rén luyén sy nhanh nhen.
Bé thich nghé gi? ' Tré choi PK, cit PDDC ding noi
* GTN: Gieo hat, tudi cay... quy dinh.
] 60 - 70 Co ke ban c’huén bi d6 dung an ung. C6 cho tré’rfra tay, rira ’mét j:ru('yc khi an va
An trua phat (;6 chu y dén chau an cham, (;6 dong vién khuyén khich an hét xuat, tré an khong
An xong cho tré lau mi¢ng, uong nudce, di v€ sinh.
Ng trua 14;&?0 Co cung tré ké phan, giai chiéu, xép gbi chuan bi cho tré di ng.
Anphu  [20-30 pht *Cho tré ngu day, v¢€ sinh ca nhan cho tré, td chirc cho tré an, tro chuyén vé
Choi, hoat " LQKTM: Téch ng t,rong, pham vi 8 ) TCM: Cﬁ.*arhéflg b’z'm hoa
dong theo § 70-2’30 : Choi & cacﬂ goc ‘ : Choi & cacA goc :
thich phut Néu guong cudi ngay Néu guong cud1 ngay
Ted tr 60-70 C6 cho tré choi tu do ¢ cac goc choi, cho tré choi céac tro choi dan gian, hat cac
phut C6 nhic nho tré sira sang quan 4o, dau toc gon gang chd bé me don vé. Trao doi




Thoi gian thwc hién chit dé 16n: 4 Tuiin, tir ngay 24 thang 11 dén ngay 19 thang 12 nim 2025
Tuén IV: Tir ngay 15 thang 12 dén 19 thang 12 nim 2025
GV day sing: Tran Thi Nhuan GV day chiéu : rdn Thi Nhudn

Thr 4 Thw 5 Thw 6

Co cho tré choi ty do véi dd choi ctia 16p, C6 cho tré ct don d6 ding dd choi vao dung noi quy dinh

TCTV: Ngay 22/12 la thanh lip OPNDVN, Chii b6 di dang hanh quan ... Diém danh tré.

* T6 chirc hoat dong:

"Khéi dong: Co cho tré di, chay két hop cac kiéu di thanh vong tron sau d6 chuyén doi hinh thanh

hang doc --> Hang ngang dan déu.

* Trong ddng: Co cho tré tap cac dong tac thé duc theo nhac. C6 cho tré choi TC: Kéo cua lira sé

“Hoi tinh: Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p

Véan dong theo nhac vao thir 3 va thir 5 hang tuan.

TAO HINH LQCV AM NHAC

Lam qua tang chu bd doi (BT) Tap to chitu, ‘NDTT: BD: Chau yéu c6 chu ...

"NH: Hat gao lang ta

‘TCAN: Cam thy tiét tdu nhanh...

nu ndng, chay ti€p co, nguodi lam vuon, thuyén vao bén, tim ban than

mot sO6 do choi tr nguyén vat liéu don gidn, dém do dung, d6 choi trong san truong, 16p hoc cua bé.

* Chudn bi: * T6 chirc hoat dong:

‘Hang rao, nat nhya, ngéi nha, [* Thoa thuan choi: C6 cho tré hat bai: "Cht b doi".

cay xanh... *C0 cho tré nhan vai choi va vé gbc choi ma tré da nhan.

" D06 choi nau an, bac si... * Qua trinh choi:

"V tap to, but sap mau, but chi...|"Co6 cho tré vé gbc choi ma tré thich, co6 goi y, tao tinh huéng.

cho tré lién két choi giao luu gitra cadc nhom choi véi nhau.

‘Dung cu am nhac * Két thiic: C6 nhan xét tung goc choi. Cho tré thu don dd dung

"Hat giong, binh tudi nudc, x0.... |do6 choi.

ngoi vao ban an. Giap cd cam thia chuyén com cho cac ban. Co6 gidi thi€u moén an.

dugc noéi chuyén, khong lam roi vai....

Tao khong gian yén tinh cho tré ngii ngon giéc.

mon an. Nhac tré an gon gang, khong cuoi dua, dong vién tré an hét xuat....v¢ sinh sau an

‘Rén k¥ nang: Biét chd dén luot OKTC: Tap to chit u, u VS d6 dung
Cho tré hoc cac not nhac co ban * Choi ¢ céac goc " Cho tré choi ¢ cac géc
" Choi ¢ cac goc Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tudn
Néu guong cudi ngdy

bai dan ca. Co cho tré cat don d6 dung, do choi vao noi quy dinh, v€ sinh ca nhan cho tré

v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip va sirc khoe trong ngay cua tré.

L4
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