KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP - NGAY 22/12
Chii dé nhanh: Mét s6 nghé truyén thong : Tuan III, tir ngay 08 thang 12 dén ngay 12 thang 12 nam 2025

N§i dung | Thoi gian Thi 2 Thir 3
Dén tré Co6 don :cré vao IOp nhic t‘ré chao cd, chao bd me, nhic tré cit dd ding ca nhan ding noi
Co day tré cat don do dung, d6 choi vao dung noi quy dinh.V¢ sinh ca nhan tré. Co tro
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
H6 hap: Hit vao tho ra. - Tré tap day du cac dong tac theo nhac hodc
80-90' |Tay: Co dudi timg tay két hop kiéng....  |nhip hé cua cd
Tlslzl:igl'lc Lung, bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén két| - Tré c6 KN tap cac dong tac TD va phat trién. ..
Chan: Dua ra phia trude, dua sang... * CHUAN BI:
- Trang phuc gon gang.
- San tap bang phang, sach s&
THE DUC KHAM PHA XA HOI
Hoatdong |, 1o Di ndi ban chan tién lui Tro chuyén vé 1 s6 nghé truyén théng ¢ dia
hoc TCVD: Céo va tho phuong
(B/C Yén dung 16p)
QS: Cay 6i, qua ca chua, cdy nhan, cdy hoa ngoc thao
Choi ngoai 35.40 Choi céc tro choi: Lon cau véng, dan ong; Kéo cua Itra xé, 0 td va chim sé; Con tho, kéo co;
troi CTD: Phén, vong, bong, hot hat, 1a cdy, soi...
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc phan vai: + Niu an, gia dinh, ban |- Tré biét nhan vai choi va thé hién hanh dong
hang, bac si choi: Nau 4n, ban hang, cong nhan XD ...
Choi hoat - Goc xay dung: X4y trang trai chan nudi |- Tré biét lién két cac goc choi véi nhau.
djng & cac | 40-50' |- Goc nghé thuat: V&, nan, té mau, xé dan..|- Tré co k¥ ning giao tiép: Chao hoi, ndi nang...
goc vé chu dé nhanh. cam on, rén luyén sy nhanh nhen cho tré.
- Goc TN: Cham soc bdn hoa, cady canh |- Giup tré phat trién NN, TCXH, NT, TM
- Goc HT: Cho tré xem tranh anh vé cha dd- Tré choi dk, cat dddc dung noi qui dinh
An trua 60-70 Cho tré ké ban, rira tay chan, mat mdi, chuén bi an trua, moi ¢6 moi ban dn
Ngittrea | 140-150° Cho tré ké dat giuong trai chiéu lay gbi, cho tré di vé sinh trude khi ngi, tao khong gian
* C6 chuan bi ban ghé cho tré ngdi vao ban an phy, c6 gidi thiéu tén moén in
An phu 20-30' | Pong vién tré dn hét xuat dn gon gang, khong néi chuyén trong gio an, trude
LQKTM: KPXH: Trd chuyén vé 1 sd... TCM: Nguoi dua thu
dcﬁzgitﬁ(e)ity’ 50-60 - Choi tu do th69 cac goc - Choi tu do thero. céc goc
thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Co cho tré choi ty do ¢ cac géc choi, cho tré choi cac tro choi dan gian, mua cac bai dan ca
Tri tré 60-70' vé sinh ¢4 nhan cho tré. Co nhic nho tré sira sang quan 4o, dau toc gon gang chd bd me




Thoi gian thuc hién cha dé 4 tuan, tir ngay 24 thang 11 dén ngay 19 thang 12 nam 2026
GV day sang: Lo Thi Tién GV day chiéu: Pinh Thi Thanh Nga
Thi 4 Thit 5 Thi 6

quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré. C6 cho tré choi ty do voi dd choi cua 16p

chuyén cung tré vé: vai tro, trach nhiém cua 1 sb nghé phong chdng thién tai va tmg pho véi BDKH. Piém danh trd
* TO CHUC HOAT PONG:
- Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh két hop cac kiéu di, chay: Di thuong -> Di bang miii chdn->

Di thuong-> Di bang goét chan-> i thuong-> Chay cham -> Chay nhanh. Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang

dan cach déu.

- Trong dong: Co cho tré tap cac dong tac TD theo nhac. C6 cho tré choi tro choi: Con tho

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 3-4' i vao 16p

- Van dong theo nhac vao thu 3 va thur 5 hang tuan

VAN HQC TiNH CAM XA HQI AM NHAC
Truyén: Cay rau cua tho ut Day tré cach yéu thuong NDTT: DH: Di ciy
NH: Co 1a
TCAN: Cam thy tiét tAu nhanh

TN: Nan banh; Dung ding dung dé, trdi ning troi mua

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:
- B6 @6 ndu an, bd d6 ban hang banh |1. Théa thuin choi:

keo, hoa qua céc loai nudc ngot... - C0 cho tré gai thé vao goc choi, tro chuyén ve vai choi, tro chuyén vé 1-2

- Bo d lap ghép, nit nhya, tham co, |gbc choi. C6 cho tré tyr vé cac goc choi phan vai choi cho nhau

hot hat, cdy xanh, cdy hoa, giéy mau, |2. Qua trinh choi

dat nan, keo dan, xac x0... - Tré lay do choi ra choi, c6 nhac tré gilr gin do choi. Co bao quat tré choi

- X0, chau, ca, nudc, bay... nhdp vai choi cung tré. Goi y tré the hién vai choi...

- Tranh anh, sach, bao, cac do choi.. |3. Nhan xét

Cb dén tirmg goc nhan xét tré choi, cho tré cit don PDDC vao noi qui dinh.

khi an khong dugc ndi chuyén, an xong di v¢ va sinh sat khuén tay,

thoang mat yén tinh cho tré ngii ngon giic, cho tré ngii dam bao khoang cach

va gia tri dinh dudng

khi dn nhac tré moi ¢6 moi ban.

On kt cii: Truyén: Cay rau cta tho ut Day TCTV: Xi mang, cai x0, trdn,... Vé sinh d6 dung dd choi
- Choi tu do theo cac goc - Choi ty do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cubi tuan

Cb cho tré cat don dd dung, d6 choi vao noi quy dinh,

d6n vé.Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va sirc khoe trong ngay cia tré.
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