CHU DE: PO DUNG PO CHOI CUA BE

Chii dé nhdanh: Po dung ciia bé
Noi dung | 111 Thir 2 Thir 3
gian
Don tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao bd me, cit ba 16, tuyén truyén phy huynh giir am
Doén tré Tro chuyén vé mot s6 do choi yéu thich ciia bé. Piém danh timng tré
o * N§i dung: * Muc tiéu:
=y 50-60" |* o hép: Hit vao thd ra - Tré thyc hién duoc cac dong tac trong bai tap
< ] z P
f; \%‘0 phat |, Tay: Hai tay dua 1é€n cao, ha xuodng |thé duc: Hit tho, tay, lung /bung va chan.
o 2 + Lung, bung, luon: Vin ngudi - Tré ¢6 KN tap TD, phat trién thé luc cho tré
os € -
= 3 sang hai bén (phai, trai) - Tré khong x6 day nhau
E + Chan: Ptng nhun chan * Chuan bi:
- San tdp bang phing, trang phuc gon gang, xic x6
Choi VAN PONG NHAN BIET
tap (Z:,) 30-40' Ném béng bang 1 tay (18-24T) NB giay dép cung doi
cp | Phut Ném xa bang 1 tay (24-36T)
TCVD: Méo va chim s¢
DC - Dao choi ngoai troi, tim néng....
.. [ 30-40' ; . . 1 A A
ngoai ohat |~ TCVD: Bong tron to, bong bong xa phong, con bo dura, tap tam vong.....
troi - Choi tw do & cac nhom choi: S6i, 14 kho, phan. ..cac thiét bi, d choi ngoai troi
o * Noi dung: * Muc tiéu:
& - Goc thao tac vai: Bé em, cho em - Tré biét bt chude mot sb thao tac cua vai choi nhu
§ an, ru em ngu bét chude viée bé em, xtic cho em an, ru em ngu.
Choi - Géc HDVDV: Xép duong di, xép  |Tré noi duoc tir "Xuc bot", biét xép duong di, xép
tip & |, o [doan tau bang ghé. doan tau bang ghé, biét choi vdi vong, kéo diy 6 to
cac phat |- Go6c VD: Choi voi bong, 6 to biét vo xé gidy, lam dd choi bang l4...
khu - Goc VD: Vo giky, xé 14 lam dd | - Tré c6 KN xép canh, xép chdng, KN vo xé, phat
vuce LY , A A . A ~ . R , N
: choi bang 1a van dong tinh, PT ngoén ngtt, giao luu cam xuc cho tré
- Tré hung tht choi, choi canh nhau, biét cat dd
dung, db choi diing noi quy dinh.
< , .| - C6 rira mit, rira tay cho tré trudce khi vao ban an, c¢6 ké ban huéng dan tré vao chd
An chinh [50-60 - ; : -
tré nho, tré kém an. Dong vién tré an hét xuat. TCTV "Thit, tring"
) 140 - | - C6 cho tré di vé sinh huéng dan tré vao giwong ngi, tré nga c¢o ludn co mit
Ngu trua ' T T U U R X
150" | - Tré ngti day c6 hudng dan tré di vé sinh va vé sinh c4 nhan cho tré.
Xn phu |20- 30 - Huéng dan tré di vé sinh, rira mit, rira tay cho tré, huéng dan tré ngéi vao ban an
TCTV "Bénh gao"
50-60 - LQKTM: NB: Giay dép cung d6i | - TCM: Bong mau va cac hop mau
Choi - tap ohat | - Choi theo § thich - Choi theo ¥ thich
An chinh |50-60'| - C6 rira mit, lau tay cho tré, huéng dan tré ngéi vao ban an, c6 gidi thi€u mon an véi
Choi, trd |0 |- Cho tré choi véi d6 choi, xem tranh anh vé d6 dung do choi bé thich . Nghe hat bai hat
tré )

Huéng dan phy huynh chim séc tré tai nha. nhéc tré chao ¢d, chao bd, me, chio ban.




Thoi gian thuc hién chu dé 16n: Tt ngay 01 thang 12 dén ngay 26 thang 12 nam 2025
Tuan 4: Tir ngay 22 thang 12 dén ngay 26 thang 12 nam 2025
GV phu trach chinh: Sdng: Di€u Thi Lai Chiéu: Ludong Xuén Thanh

Thir 4 Thi S Thir 6

cho tré, bao vé strc khoe khi thoi tiét thay doi . Tré choi v6i do choi, xem tranh anh chii dé do dung d6 choi

* T chirc hoat dong:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay theo hiéu 1énh rdi ding dan cach déu nhau

Trong dong: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua cod

Tro choi: Cho tré choi tro choi: Gieo hat

Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh san

VDTN thtr 3, tht 5

HDVDV VAN HQC AM NHAC
Xép ban ghé Truyén: Chiéc 6 ctia Tho Tring NDTT: NH: trong com - DC dong
bing Bic B
TCAN: Vong tron &m nhac

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

- Ban ghé, biip bé, bat, thia 1. Théa thuén choi:

giudng ngu - C6 gidi thiéu cac goc choi, d6 choi, cach sir dung d6 choi, cho tré vé
- Céc loai khdi g0, gach, W) dung |[goc choi ma tré thich

ghé hoc sinh 2. Qua trinh choi:

- Bong cac loai, 0 t6, vong - C6 hudng dan tré 1y d6 dung d6 choi. C6 nhap vai choi cung véi tré.
- Gidy- bao, 14 kho Dong vién khuyén khich tré choi, giup dd, goi y tré khi gap kho khan.

TCTV "Xtc bot"

3. Nhan xét:

- Cb dong vién tré trong gior choi. hudng dén tré thu don d6 dung,

d6 choi ding noi quy dinh.

ngodi. Co chia com cho tré, hudng dan tré moi cd, moi ban dn com. Khuyén khich tré ty xic com, quan tim

dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi ¢6 nhu cau.

cd gidi thi€u mon an, khuyeén khich tré tu xtc an, chll y quan sat nhiing tré an cham, biéng an.

- RKN: Ly va cdy d6 choi ding | - On VD: Ném bong bang 1 tay (18-24] - On c4c bai tho, bai hat trong tun

noi quy dinh - Ném xa bang 1 tay (24-36T) - Choi theo y thich

- Choi theo y thich - TCVD: Me¢o va chim sé

tré, khuyén khich tré tu xtc dn, hd tro tré bé chua biét xtc, dong vién tré an hét xuit.

"Pi cy" (Dan ca Thanh Héa). Vé sinh ca nhan cho tré sach sg&, trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh tré & 16p

Nhic nho phy huynh Iy va kiém tra d6 dung cua tré trudce khi vé. l/%
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