CHU DE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
Chii dé nhdanh: Po6 choi yéu thich ciia bé

Noi dung le;: Thur 2 Thir 3
Pon tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao bd me, cit ba 16, tuyén truyén phy huynh giit 4m cho
Don tré Tro chuyén vé mot sé dd choi yéu thich cua bé. Piém danh timg tré
= * Noi dung: * Muc tiéu:
% 50-60 * HO hﬁp: Hit vao tho ra - Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai tép
= phit + Tay: 2 tay dua sang ngang, ha X}léng thé duc: Hit tho, tay, lung /bl{ng Ve:l chan.
"é’ 2 + Lung, bung, luon: Chi nguoi vé phia | - Tré co6 KN tép TD, phat trién the lyc cho tré
b K trudce - Tré khong x6 day nhau
S + Chan: Ngbi xudng, dimg 1én * Chuén bi:
\,E - San tap béng phéng, trang phuc gon
= gang, xic x0
VAN DONG NHAN BIET
tg;“:; 30-40 i bude qua day (18-24T) O t6. qiia bong
cp | Phat Di bude vao céc 6 (24-36T)
TCVD: Lan bong
DC | - Dao choi ngoai troi
ngoai 3;_]?]? - TCVD: Lin bong, kéo cua lira xé, ném bong vao rd, bong tron to
troi - Choi tu do & cac nhom choi: Séi, 1a kho, phén. ..cac thiét bi, d6 choi ngoai troi
& * Noi dung: : * Muc ti’éu: : :
= - Goc thao tac vai: Nau an, ban hang - Tré biét thao tac véi cac d6 choi, bat chude mot
g - Goc HBVDV: Xép chong 4-5 khdi s6 hanh dong cuia vai choi, ndu in, ban hang..
Choi khoi, van nut chai, luon day. Biét xeép chong, xep canh, van nit chai, luon day.
B 6|0 ol Géc van dong: Choi kéo o to, di Tré no6i dugc tir "Ludn day", biét c‘ho'i bong, kéo day
cac phut theo duong hep, choi véi do choi VD. xe di trong duong hep, choi véi do choi van dong.
khu - G6c nghé thuat: Choi voi cac dung + Tré dugc choi v6i dung cu 4m nhac, lang
vwe cu Am nhac, nan vién bi, xem sach, nghe céc bai hat trong CD, nan vién bi, lat m¢ sach
truyén. - Tré c6 KN xép, nhao nan, md sach, PTNN, giao
Ivu cam xuc.. o
- Tré choi doan két, cat DPDDC dung noi Qb
< - C6 rira mit, rira tay cho tré trude khi vao ban in, c6 ké ban huéng dan tré vao chd
An chinh | 50-60' — - - — . -
tré nho, tré kém an. BDong vién tré an hét xuat. TCTV "Dau kho thit"
Ngit trua 140 - | - C6 cho tré di v€ sinh hu:i'mg dan tré vao giurong ngi, tré ng cd ludn c6 mit
150" | - Tré ngu ddy c6 huéng dan tré di vé sinh va vé sinh ¢4 nhan cho tré.
An phu | 20-30° - Huéng dan tré di vé sinh, rira mit, rira tay cho tré, huéng dan tré ngéi vao ban an
- LQKT: NB: O 16, qua boéng - TCM: Doéan vat
Choi - tap S&SS - Choi ty do theo y thich - Choi ty do theo ¥ thich
An chinh |50-60' | - C6 rira mit, lau tay cho tré, huéng dan tré ngéi vao ban an, c¢6 gioi thiéu mon an voi
Choi, tra | 50-60 | - Cho tré choi véi d6 choi, xem tranh anh vé d6 dung d6 choi bé thich . Nghe hat bai hat
tré phit | Huéng dan phu huynh cham soc tré tai nha. nhéc tré chao co, chao bd, me, chao ban.




Thoi gian thue hién chi dé 16n: Tir ngay 01 thang 12 dén ngay 26 thang 12 nam 2025
Tuan 2: Tur ngay 08 thang 12 dén ngay 12 thang 12 nam 2025
GV phu trach chinh: Sang: Piéu Thi Lai Chiéu: Luong Xuan Thanh

Thir 4 Thi 5

Thir 6

tré, bao vé sirc khoe khi thoi tiét thay doi. Tré choi v6i dd choi, xem xem tranh chu dé d6 ding d6 choi

* T¢ chirc hoat dong:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di chay theo hiéu 1énh rdi dimg dan cach déu nhau

Trong dong: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua co

Tro choi: Cho tré choi tro choi: Dung dang dung dé

Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh san

VDTN thtr 3, thu 5

VAN HQC AM NHAC HPVDV
Tho: Gid choi NDTT: VDTN: Boéng tron Nan vién bi
NH: Qua béng
* Chuén bi: * T$ chirc hoat dong:

- B6 ndu an, bup bé, bat thia, 1. Théa thuin choi:

d6 choi kham bénh - C6 gioi thiéu cac goc choi, chit dé va ndi dung choi, cho tré vé goc

- Cac loai khi gd, hat vong, choi ma tré thich

day nut chai, r6 dung 2. Qua trinh choi:

- Bong, 6 o, vong.... - C6 hudng dan tré 1ay d6 dung d6 choi. C6 nhap vai choi cing véi tré.
- Dung cu 4m nhac : Xéc x0, DPong vién khuyén khich tré choi, gitip d&, goi y tré khi gap kho khan.
phach tre, trong..., d4t nin TCTV "Ludn day"

sach, truyén 3. Nhén xét:

- Co6 dong vién tré trong qua trinh choi, nhan xét theo nhom. Hudng

dan tré thu don d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh.

ngoi. Co chia com cho tré, hudng dan tré moi ¢6, moi ban an com. Khuyén khich tré ty xic com, quan tdm

dé phat hién nhirng biéu hién khéc thuong ¢ tré, cho tré di v¢ sinh khi c6 nhu cAu.

c6 gioi thiéu mon an, khuyen khich tré tu xtic an, cht y quan sat nhiing tré an cham, biéng an.

- Pong dao: Pi cau di quan - On: VD: Di budc qua day (18-24T) | - On céc bai tho, bai hat trong tudn

- Choi tu do theo y thich - bi budce vao cac 6 (24-36T) - Choi tu do theo y thich

- TCVD: Lan bong

tré, khuyén khich tré tu xtc an, hd trg tré bé chua biét xtc, dong vién tré an hét xuit.

"Ngay mua vui" (Dan ca Thai). V& sinh c4 nhan cho tré sach s&, trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh tré & 16

Nhic nhd phu huynh 1y va kiém tra dd dung ciia tré trudc khi vé.

sk

/



		thanhlt.mnxmp.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-12-03T15:37:12+0700
	Location
	Protect document




