CHU PE: BE VUI PEN TRUONG - TET TRUNG THU
Chii dé nhdnh: Bé va cdc ban

Noi dung Th0’1 Thir 2 Thu 3
gian
Dén tré Co quét don théng thoang ph(‘)ng 16p, c6 don tré vao 1(’)]? v6i thai do niém no, vui vé
trao d6i nhanh véi phy huynh vé tinh hinh strc khoe, vé thoi quen cua tré, tro chuyén
5 * Noi dung: * Muc tiéu:
2 - Ho hép: Tap hit vao tho ra - Tré thyc hién dugc cac dong tac trong bai tap
é‘ 50-60 | - Tay: Pua ra sau két hop véi lic thé duc: Hit tho, tay, lung /bung va chan.
e 2 phit  [ban Tay - Tré c6 KN tap TD, phat trién thé lyc cho tré
EB k2 - Lung bung: Nghiéng nguoi sang * Chuén bi:
VS hai bén - San tap bang phang, trang phuc gon gang
\,E - Chan: Ngdi xudng, dimg 1én
Chei | .0 49 VAl\f DONG NHAN BIET
tap co ohilt B0 thang hudng Tén cua ban than va céc ban trong 16p
Cb TCVD: Lon ciu Véng
DC Dao choi ngoai troi
ngoai 3F?hj:) Tro choi: Bong tron to, Ga me ga con, meo dudi chudt, dung ding dung dé, troi néng
troi Choi ty do & cac nhom choi: La kho, soi, hat vong, phén...vé cac thiét bi, dd choi ngoai troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
= - Goc thao tac vai: Bé em - Tré budc dau dugc 1am quen véi cac goc choi, biét
-g biét thé hién rﬁét s6 thao tac cua vai choi nhﬁ::
5 Choi - Géc HDVDV: Xép hinh, 16ng hop Bé em... tré duoc lam quen vé6i xép hinh, xép
tap & 35.40 ’ du’(_)rc ‘céc hinh d‘orn gian theo kha nang cta t,ré,
cac ohit - Goc nghé thuat: Di mau choi véi dat  |biet 1ong hop, cam bt di mau, bop, nhao dat,
khu choi lan bong, tung bong, bat vao vong...
vue - Goc van dong: Choi vdi bong, vong... [ - Tré co ki nang bét chudce, van dong, sy nhanh
nhen, phét trién TCKNXH&TM....
- Tré choi doan két, cit DPDDC theo ¢
biét cat dd dung, dd choi ding noi quy dinh
Xn chinh 50-?0 C6 ké ban in chd t'hoén’g mat, C(')‘ chd di lai dé dé 7quf1n sat tré. CO gido gil’l,p tré rira tay
phut dong vién tré an hét xuat, an nhiéu loai thuc an dé day du dinh dudng, nhac tré khi an khong
Neii tra 140 -}50 Co ké givong, 1ay géi, sap xép chd ngu cho tré, cho tré di vé sinh, 1én givong ngl, ¢b chu ¥
phit  |dé dang, tré khoc nhiéu co db tré, cho tré ngii riéng
An phy 20- 30 Cho tré ngi ddy, vé sinh ca nhan cho tré, t6 chirc cho tré in bira phu, nhéc tré an gon gang
: phut
- LQKTM: Tén céc ban trong 16p - TCM: Doan tén ban (TCHT)
Choi tap Sshﬁ'? - Choi theo y thich, choi ty do ¢ cac - Choi theo y thich, choi ty do ¢ cac géc
9 - C6 rira mat, lau tay cho tré, huéng din tré ngdi vao ban an, ¢o gidi thidu mon in véi
An chinh | 50-60'
Choi. tri tré 50-(,30 - Cl}o tré choi voi do cho%, ké chuyén cho tré ’nghe, xem tranh én’h, chinhﬂ sua lai ‘trang phuc
’ phit | nhic tré chao co, chio b, me, chao ban. Nhac nhé phy huynh lay va kiém tra d6 dung ctia




Thoi gian thuc hién cha dé 16n: Tir ngay 08 thang 09 dén ngay 03 thang 10 nim 2025
Tuan 1: T ngay 08 thang 9 dén ngay 12 thang 9 nam 2025
GV phu trach chinh: Sang va chiéu: Luong Thi Ninh

Thir 4 Thw 5 Thuwr 6

c0 gan giii, nhac tré chao cd giao, chao bo me, cho tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh

voi tré ve tén cua bé va cac ban trong 16p, cho tré choi. Diém danh tré
* To chirc hoat djng:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay theo hiéu 1énh rdi dimg dan cach déu nhau

Trong dong: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cta co

Tro choi: Cho tré choi tro choi: Con tho

Hdi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh san

VDTN thtt 3, thtt 5

VAN HQC AM NHAC HPVDV

Tho: Ban méi NDTT: DH: Em bup bé Lam quen véi gidy but

TCAN: Ai doan ding

tro1 mua

* Chuén bi: * T chirc hoat dong

- Bup bé, d6 choi kham bénh.. - Théa thuin: Co ciing tré trd chuyén vé chu dé

- Céc khéi nhya dé xép hinh Cb gidi thiéu cac goc choi, dd choi, ndi dung choi & cac goc cho tré biét
- But sap, giéy, dat nin Co goi y cho tré thoa thuan, nhan vai choi, ndi dung choi theo chu dé

- Bbng, vong. Cho tré vé goc choi tré thich

- Qua trinh choi: Tré 1y do choi ra choi, nhic tré giir gin PDPC, C6 bao quat

tré choi va nhdp vai choi cing tré, goi y cho tré thé hién vai choi va khuyén khich

tré giao luu cac nhom choi, néu thay tré choi chan c6 goi y de tré d6i goc choi

- Két thic: Co dén tung goc nhan xét tré choi, cho tré thu don dd dung, dd

choi vao noi quy dinh

trudce khi an, lau mét, ting ngudi mét di theo thir ty vao ban an theo hudng dan cua co, co gidi thi€u cdc mon an

lam roi vai, khong néi chuyén,an xong c6 lau mat cho tré

nhiing tré nga nhi€u, cho tré ngu noi it &nh sang, con tré c6 nhu cau di ti€u nhicu 1an c6 cho tré nam & vi tri di lai

an khong noi chuyén, c6 chil y dén tré an cham, tré chua biét xtc an, c6 giap tré dé tré an hét xuat, vé€ sinh sau an.

- RKN: Chao hoi - OVD: Bo thang hudng - On lai céc bai tho, bai hat trong tuan

- Choi ty do ¢ céac goc - Choi ty do ¢ céac goc - Choi theo y thich, choi tu do ¢ cac goc

tré, khuyén khich tré ty xic an, hd trg tré bé chua biét xtic, dong vién tré dn hét xuat.

tré gon gang. V& sinh ¢4 nhan cho tré sach s&, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p

tré trudce khi ve.
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