CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP
Chii d@é nhénh: Mgt sé loai rau

Noidung | Lhoi Thit 2 Thit 3
gian
Do tré C6 dén tré vao 16p, nhic tré chao cé,’cha‘lo bd me, cat bfi. 16, cho tré choi véi d6 choi, ’
cach cham soc rau, khong bé canh ngat 14, tro chuyén vé cach bao vé stiic khoe , khi thoi tict
o * Noi dung: * Muc tiéu:
bf' 50-60 * Ho hép: Hit vao thé ra - Tré thyc hién dugc cac dong tac trong bai tap
5“ \%‘0 phat + Tay: Dua 2 tay sang ngang, ha xudng |thé duc: Hit thé, tay, lung /bung va chan.
é"é + Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi - Tré ¢6 KN tap TD, phat trién thé lyc cho tré
K 2 sang hai bén - Tré khong x6 ddy nhau
~>§ + Chan: Ngdi xudng, dung l1én * Chudn bi:
- San tap bang phang, trang phuc gon gang, xac x0
) VAN PONG NHAN BIET
tf'i:[l)u:i') 30-1,10 D4 bong vé phia trudc Rau bip cai, rau mudng
.CD phat TCVD: Kéo cua lira xé
DC - Dao choi ngoai troi
ngoai 3;;3,? - TCVD: Gieo hat, bit bong, tho nang, bong bong xa phong, Cap cua
troi " Choi ty do ¢ cac nhdém choi: Soi, 14 cay, hot hat.....va cac thiét bi, PCNT
o, * Noi dung: * Muc tiéu:
& - Goc thao tac vai: Nau an, cho - Tré biét TH mét s6 thao tac cua vai choi: Dao
E em an khuéy, xtic..khi choi ndu an, biét xtc cho em an
© Choi - Géc HDVDV: Xép hang rao, vuon - Tré biét dung cac hinh khdi dé xép nha, xép hang
tap & rau rao, biet dat cac cay rau thanh luong, tré ndi dugc tu
cac 35_4,10 - Goc nghé thuat: Choi voi dat nan, sap |Rau bép cai, rau su hao
khu phut mau - Tré biét thao tac v6i dat nan, nin duoc mot sb
vue - Goc van dong: Choi voi bong, ném  [san pham theo KN tré, biét choi voi bong, ném vong
¢6 chai - Tré c6 k¥ nang Xép, cAm, véo, xoay tron, 1an doc
Phat trién van dong, ngdn ngir cho tré
- Tré choi DK, cit PDDC dung noi QP
Xn chinh 50-§0 - C6 rra mat, rtra tay cho tré trude khi Yéo b’a‘ln an, c6 ké ban hudng dan tré vao chd ng6i
phat  [tré nho, tré kém an. Pong vién tré dn hét xuat. TCTV "Ca rim ca chua"
Ngii trua 140 - |- C6 cho tré di v€ sinh hufmg dan tré vao giudng ngu, tré nga ¢o ludn co6 mat dé phat hién
150" |- Tré ngt day c6 huéng dan tré di vé sinh va vé sinh c4 nhan cho tré.
< 20-30 |- Hudng dén tré di vé sinh, rira mat, rira tay cho tré, huéng dan tré ngdi vao ban in ¢d gidi
An phy phdt |- TCTV "Qua chudi"
- LQKTM: Goi tén rau bap cai, rau - TCM: Ga trong vuon rau (TCVD)
Choi tap Sshﬁ'? muéng - Choi ty do theo y thich
- Choi tu do theo y thich
An chinh 50-60" |- C6 rira mit, lau tay cho tré, huéng dan tré ngé)i vao ban an, c6 gioi thiéu moén an voi tré
Choi, tri tré 50-(,30 - Ch(‘) tré ’chai véi d6 choi, xen} tranh anh vé cac lo?i hoa, rau, qua bé ‘fhich. Cpo tré choi
phat  [Tré vé nhic tré chao c6, chao bo, me, chao ban. Nhic nhé phu huynh 1y va kiém tra




Thoi gian thuc hién cha dé 16n: Tir ngay 03 thang 02 dén ngay 28 thang 02 nim 2025
Tuan 4: Tl ngay 24 thang 02 dén ngay 28 thang 02 nim2025
GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Thanh Chiéu: Nguyén Thi Huong

Thur 4 Thu 5 Thir 6

xem tranh chu dé "Cay va nhiing bong hoa dep". Tro chuyén véi tré vé mat so loai rau gan gilii quanh tré. Tro chuyén vé

thay doi, giir vé sinh trong an udng. Piém danh theo ting tré

* T$ chirc hoat dong:
Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di thuong-di nhanh-chay cham-chay nhanh-chay cham -di

nhanh - di thudng rdi dimg din cach déu nhau

Trong dong: Tré tap cac dong tac theo cod

Tro choi: Cho tré choi tro choi: Bong tron to

Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh san
VDTN tht 3, thir 5, nghe dan ca: Co 14 - Dan ca dong bang Bic Bo
VAN HQC HDVDV AM NHAC
Tho: Bip cai xanh Xép hang rao Biéu dién: Hat: Cay bép cai, qua, NH: Hoa

trong vuon, VDTN: Ly cay xanh.
TCAN: Nghe bai hat.... twong ting

* Chuén bi: * T chirc hoat dong:
- Xoong, chao, bat, thia, bup bé 1. Théa thuan choi:
giudng ngu...rau, cu - C6 gi6i thidu cac goc choi, d6 choi, cach sir dung do choi, cho tré vé
- Cac khéi, nat nhya, soi goc choi ma tré thich
2. Qua trinh choi:
- S4p mau, dat nin, bang con,rd - C6 huéng dan tré 1dy d6 ding do choi. C6 nhap vai choi cing véi tré.
Pong vién khuyén khich tré choi, giup dd, goi ¥ tré khi gip kho khan.
- Bong, vong, chai TCTV "Rau bip cai; cit su hao"
3. Nhan xét:

- C6 dong vién tré trong gio choi. hudng dan tré thu don do dung,

d6 choi dung noi quy dinh.

Co chia com cho tré, hudng dan tré moi ¢6, moi ban an com. Khuyén khich tré ty xac com, quan tdm

nhiing biéu hién khac thudng & tré, cho tré di vé sinh khi c¢6 nhu cau.

thiéu mon an, khuyén khich tré tu xtic an, chu y quan sat nhitng tré dn cham, biéng an.

- Trai nghiém: Béc vo quyt O VD: Ném béng vé phia trudc - On lai céc bai tho, hat trong chil dé
- Choi ty do theo y thich TCVD: Ga trong vuon rau - Choi ty do theo y thich
- Choi ty do theo y thich

khuyén khich tré ty xtc an, hd tro tré bé chua biét xtc, dong vién tré an hét xuat.

" Tha dia ba ba". V& sinh ca nhan cho tré sach s&, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cia tré ¢ 16p

D3 kiém tra

do dung cua tré trudce khi ve.



Vũ Thị Sơn Ca
Đã kiểm tra
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