CHU PE: BAN THAN - TET TRUNG THU

CHU PE NHANH: TOI CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH

Néi dung Th;"iiagnia“ Thi 2 Thi 3
Dén tré C6 dén tré nhéc tré chao o, chao bd me, nhic phu huynh mic trang phuc phu hop
Cho tré choi cac tro choi dan gian, hat cac bai hat dan ca. cho tré choi tu do vdi do
* Noi dung: * Muc tiéu:
' Ho6 hap: Ga gay - Tré biét tap du cac dong tac trong bai
, 80-90 ‘Tay: Co va dudi tay, bt chéo 2 tay .. Thé duc theo nhac hodc nhip ho cua co
Thé dyc | PhUt ' :
budi séng " Bung: Qua‘y sawng trai, sang phai - Tré cc')w k¥ nwéng tap cac dong tac TD,
." Chan: Ngoi xom dung Ién phat trién thé luc cho tré
* Chuén bi:
- Trang phuc gon gang, sin bang phang
GIAO DUC DD VA SK VAN HOQC
I;gﬁ; 30 - 40 Nhan biét bdn nhom thuc phém Tho: An
}.1(_)0 phat
HAO‘T[ QS: Cay ban, ciy du du, cdy hoa dira can, cay rau cai, cdy hoa ngoc thao
((Izilclr? 3(;;1;0 TCVD: Kéo cua lira xé, gieo hat, 16n cau vong, dung ding dung d¢, chi chi
ngoai CTD:La kho, 14 vang. Phan, soi, vong, in hinh dong dau, choi véi d6 choi
* NOi dung: * Muc tiéu:
* Goc XD: Xép hang rao, ghép - Tré biét nhan vai choi, goc choi
vuron rau, ao cd biét xép ngudi, hang rao
Choi, * GOc phéan vai: Bac si, ban hang biét thyc hién mot sé hoat dong cua
hoat 40 -50 [* GoOc NT: Nan cac nhu cau cia ban hang, bac sy, biét xem tranh, lau l4. ...
dléng ,6 phit  |chi dé nhanh - Tré c6 k§ nang giao tiép; Chao hoi
Gat o * Géc thién nhién: Cham soc Lép rép céc hinh, xau luan...
hoa, cdy canh - Tré choi doan két khi choi, giir gin d6
* Géc hoc tap: Lam anlbum vé dung d choi.
chu dé: Ban than - Tét trung thu
An chinh 60-70 |Hudng dan tré VS, sép xép ngéi vao ban an, gidi thi¢u moén an, moi cd, cac ban an.
phit  [nhéc tré gitr gin VS trong dn udng khong noéi chuyén khi an, 1am roi vai
140-150 |C6 cung tré xép tham, trai chiéu tao khdng gian thoang mat, yén tinh
Ngu trua philt
Anphy P0-30 Ph Co cho tré di vé sinh, rira tay, rira mit, ké ban ghé, ngdi vao ban an. Co
Choi, LQKTM: Tho: An TCM: Cira hang thuc pham ( TCHT)
;6())1?; 70-80 phat Choi tu dF) Lam vo lam quen’ véi todn
theo y Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
| Cho tré choi vo1 do choi dé cat, hat cac bai dan ca, dong dao, cho tré cat don
Tra tré |60-70 phat - -
Trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh strc khoé, cac hoat dong, hoc tap cua tré




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 29/9 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
Tuin 4: Tir ngay 20 thang 10 dén 24 thang 10 nim 2025
* GV day: Quang Thi Phuong

Thir 4 Thi 5 Thir 6

voi thoi tiét. Co tro chuyén véi tré vé chu dé nhanh " Téi can gi 16n 1€n va khoé manh"

choi cua 16p. Piém danh tré

* T$ chirc thue hién:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh rdi chuyén

d6i hinh thanh 3 hang ngang dén cach déu nhau.

Trong dong: Tap cac dong tac bai phat trién chung theo nhac

- TC: Téap tam vong

Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong

Van dong theo nhac thur 3 va thar 5

TAO HINH TOAN BIEU DIEN
V¢ ban tay cua bé (M) Nhan biét phia trén, dudi, truéc  |NDTT: BD: Gac tring, tay thom tay...
sau cua ban than NH: Vi sao m¢o rira mat
TCAN: Thé nghe hat nhay vao chudng

chanh chanh, dan ong, kéo co, chuyén bong, me¢o duoi chudt, 6 t6 va chim s¢

ngoai troi

* Chuan bi * Té chirc hoat dong:

‘Hang rao, niat nhya, khdi g |* Thoa thuin: C6 gidi thiéu chu dé nhanh, hoi tré goc choi, ND...

cay rau, con c4, soi da... 'C6 goi ¥ dé tré thoa thuat vai choi, ND choi theo CD

' P6 choi bac s¥, ban hang... - Tré vé goc choi ma tré thich

- Dét nan, bang con, khan....  |* Qua trinh choi

' Céay canh, dung cu cham “Tré lay d6 choi ra choi, ¢6 nhic tré gitt gin d6 choi

soc cay.. - C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cuing tré, goi ¥ cho tré thé

hién vai choi va giao luu gitra cdc nhom choi véi nhau

‘Gidy mau, kéo, ho dan... (TCTV: Chéu dang xdy hang rao, ldap ghép hinh nguwoi)

* Két thiic: Co dén timg goc NX tré choi, cho tré cit don PD.DC ...

Chuy dén chau an cham, C6 dong vién tré an hét xuat . TCTV: Canh rau cdi, banh gao...

thtrc an....

Cho tré ngu du giac

£i6i thi¢u moén an. Trong khi tré &n c¢6 cht y dén tré dn cham, bieng an. C6 dong vién tré an hét xuat

Rén KNS: Cam oi, xin 16i Day TCTV: Rira tay, ban chai... Vin nghé cudi tuan
Choi tu do Choi ty do Choi tuy do
Néu guong cudi ngay Néu guong cubi ngay ( ) Néu guong cudi tuan

d6 choi vao noi quy dinh. V¢ sinh cé& nhén cho tré

X L2 1 A L 1A A - \
trong ngay. Nhdc tré chao c6, chao bo me ra vé 1 Neuyén Thi Thu Trang
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