KE HOACH CHU DE: NHUNG CON VAT BE YEU
Thoi gian thue hién 4 tuan, tir ngay 22/12/2025 den ngay 16/01/2026
I. Muc tiéu

DMuc tieu giao duc Noi dung gido duc Hoat dong gido
TT 2. Muc tiéu Chung Riéng duc

tuol
I. Linh vwe phat trién thé chét
1. Phat trién van dong | | |
a. Thuc hién dugc cac dong tac phat trién cac nhoém co va ho hép.

*3,4,5t: - Tay: * HD hoc:
Tré thuc hién du cac H6 hap: Hit | Ting tay - Ho hap: Hit

1 3 | dong tac trong bai tap vao, thd ra. | dua lén cao, | vao tho ra
thé dyc theo huéng din | * 3,4t hai tay sang | - Tay:

- Cai vé ngang. + Tung tay dua
Tré thuc hién dung, diy | phia trudc | - Tay: Pua | 1én cao, hai tay
dud, nhip nhang cac dong | - Nghiéng | ra trudc, sang ngang.

2 4 , N . ~ , .
tac trong bai tp thé duc | nguoi sang | gap khiru + Dua ra trudc,
theo hi¢u 1énh trai, sang tay gap khuu tay

phai. - Tay: Pua |+ Dua tay ra
- Ngdi tay ra trudc, sang
x6m, dimg | truéc, sang | ngang
1€n ngang - Lung, bung:
- Bat tai - Lung, + Cui vé phia
chd bung, luon: | trude
+ Quay + Nghiéng nguoi
sang trai, sang trai, sang
sang phai phai.
Tré thuc hién ding, du, két; hop tay |+ Quay S ang tral,
A L an , chong sang phai két
thuan thuq cac dong tac ho hob tav chén
cua bai thé duc theo Ong; R ?’p Y &
A 1A b . - Chan: Bat, | hong.

3 5 | hiéu 1€nh hoac theo nhip R .
ban nhac/bai hat. Bt duachin |- Chan:

3\ Bt + Ngo1 xom
dau va ket thuc dong tac sangngang | * &Y ’
ding nhip dimg leg x

- + Bat tai cho
+ Bat, dua chan
sang ngang
- Téap két hop
dudi nén nhac
bai: Con cao
cao.
- TC: Con thd,
16n cau V(‘Bng,
cay cao co




| thap. ..

b) Thé hién ki nang van dong co ban va cac td chat trong van don

13

Tré biét thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap:

- Ném xa bang 1 tay

- Bat xa 20-25cm

- Chay 15m theo hudéng
thang

- BO theo hudng thang

14

Tré biét thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap:

- Ném xa bang 1 tay

- Bat qua vat can 10-
15cm

- Chay cham 60- 80m

- Bo bang ban tay ban
chan 3-4m

15

Tré biét thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap:

- Ném xa bang 2 tay

- Bat qua vat can 15-
20cm

- Chay cham 100-120m
- BO bang ban tay ban
chan 4-5m

- Ném xa * Hoat dong
bang 1 tay | hoc: THE DUC:
- Bat xa 20- | - Ném xa bang 1
25cm tay. Ném xa

- Chay 15m | bang 2 tay

theo hudong | - TCVD: Nhay
thang 10 co.

- Bo theo - Chay 15m theo
hudng huéng thang -
thang Chay cham 60-

- Ném xa 80m. Chay chim
bang 1 tay | 100-120m

- Batqua | TCVD: Chuyén
vat can 10- | bong.

I15cm - Bat xa 20-

- Chay 25cm. Bat qua
cham 60- vat can 10- 20cm
80m - TCVD: Me¢o
-Bobang | dudi chuot

ban tay ban | - Bo theo hudng
chan 3-4m | thang- Bo bang

- Ném xa ban tay ban chan
bang 2 tay |3-5m

- Batqua |-TCVD: Méo va
vat can 15- | chim sé

20cm

- Chay

cham 100-

120m

- Bo bang

ban tay ban

chin 4-5m

¢) Thuc hién va phdi hop duoc céc cir dong cia ban tay, ngén tay, phdi hop tay-mat va sir

dung 1 sb @6

dung, dung cu.

Tré thuc hién dugc cac | - Gap, dan cac ngon tay | * HPC: VE dan

van dong: vao nhau, quay ngon tay, | ga(PT), V¢ theo
16 |3 - Xoay tron ¢ tay. cd tay, cudn cb tay. y thich

- Gap, dan ngon tay vao | - Pan, tét. HDG: Goc tao

nhau hinh: V€ hinh

Tré biét thuc hién duge | - Vo, X04ay, x0an, van, cac con vat nuoi
17 |4 cac van dong: bung ngon tay, vé, véo, trong gia dinh,

- Cudn - xoay tron co

vudt, mi€t, an ban tay,

cac con vat nuoi




tay.

- Gap, ma, cac ngon tay.

ngon tay, gan, noi....
- Gép giay.
- Pan nong mot, tet

18

Tré biét thuc hién duoc
cac van dong:

- Udn ngdn tay, ban tay;
xoay cb tay.

- Gap, mo lan luot tung
ngon tay.

- Céc loai cur dong ban
tay, ngon tay va co tay.
- Bé nan.

19

Tré phdi hop duoc ctr
dong ban tay, ngdn tay
trong mot s6 hoat dong.
- V€ duoc hinh tron
theo mau.

- Xép chong 8-10 khdi
khong d6.

- Xép chong céac hinh
khéi khac nhau

- Str dung but.

- T6 vé nguéch ngoac.

20

Tré biét phdi hop duoc
cur dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay-mat
trong mot sb hoat dong:
- V& hinh nguoi, nha,
cay.

- Xay dung lap rap voi
10-12 khoi.

- Lap ghép hinh
- V€ hinh.

21

Tré biét phdi hop duoc
cu dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay-mat
trong mot s6 hoat dong:
- V€ hinh va sao chép
céc chit cai, chir sd.

- Xép chdng 12-15 khbi
theo mau.

- Lap rap.
- Bo theo nét

trong gia dinh,
cac con vat nuoi
trong rung, cac
con vat song
dudi nude, Con
trung. Goc xay
dung: Xay trang
trai chan nuoi,
vuon bach tha,
ao ca, cong vién
nuac. ..

2. Giao duc dinh dwdng va sirc khoe

a) Tré bi€t mdt s6 mon an, thuc pham thong thuong va ich lgi cua chiing doi voi strc

khoe
- Tré no1 dang tén mdt | - Nhan biét mét sb thuc * HD choi:
s6 thuc phdm quen pham quen thudc. - Tro chuyén,
thudc khi nhin vat that xem tranh anh,
hoac tranh anh (thit, ca, ké tén mot sb
22 tring, sita, rau...). mon an thue

- Tré biét tén mot sd
moOn dn hang ngay:
tring ran, ca kho, canh
rau...

- Nhan biét mdt s6 mon
an quen thudc

ubng dugc ché
bién tir thit dong
vat.

* HD an:




Tré bi€t mot so thuc
pham cung nhom:

Nhan biét mét sb thuc
pham thong thuong trong

23 - Thit, c4, ...c6 nhiéu cac nhom thuc phém
cht dam. (Trén thap dinh dudng)
Tré biét lya chon duoc | - Nhan biét, phan loai
mot s thuc phém khi mot s thuc phém thong
dugc goi tén nhom: thuong theo 4 nhém thuc
24 A [ A A A A r -
- Thyc pham giau chat | pham: Mt s6 mon an
dam: thit, ca... quen thudc cua dia
phuong: Com nép, x6i,
cd nudng, rau sén,...).
Tré néi dugc tén mot sé | - Nhan biét dang ché bién
25 mon an hang ngay va don gian ctia mot s6 thuc
dang ché bién don gian: pham, mén an.
rau c6 thé ludc, nau - Lam quen v&i mot sb
canh; thit ¢6 thé ludc, thao tac don glan trong
26 ré,n, kho; gao niu com, |ché b1en mot sO moén an,
nau chao... thirc uong. Ludc, xao,
ran,... tai truong lop va
gia dinh tré.
Tré biét dn dé chong - Nhan biét cac bita an
27 16n, khoé manh va chap | trong ngay (Bira sang,
nhan an nhi€u loai thirc | bira trua, bira t61) va ich
an khac nhau. loi ctia an udng du luong
Tré biét an dé cao 16n, | va du chét.
khoé manh, thong minh | - Nhan biét su lién quan
28 va biét an nhiéu loai gilta an uéng vO1 bénh tat
thic an khac nhau dé c6 | (ia chdy, sau ring, suy
du chét dinh dudng. dinh dudng, béo phi...).
Tré biét: an nhiéu loai
thire an, an chin, uéng
nudc dun sbi dé khoe
29 manh; udng nhiéu nudc

ngot, nudc co gas, an
nhiéu d6 ngot d& béo
phi khong c6 lgi cho
strc khoe.

- Tro chuyén,
2161 thi€u mon
an va gia tri dinh
dudng cua cac
mon an

c. Tré co mot so hanh vi va thoi quen tot trong sinh hoat va giit gin suc khoe

Tré ¢c6 mot s6 hanh vi
tot trong an udng khi

33 2 .. TTA
duoc nhac nho: Uong
nudc da dun soi...

34 Tré c6 mot s6 hanh vi

tot trong an udng:

- Tap luyén mot sb thoi
quen tot vé giir gin strc
khoe.

* Hoat dong an
ngu:

- G10 an: Tré doc
tho gio an, tro
chuyén vé cac




- M1 ¢6, moi ban khi
an; an tr ton, nhai ky.
- Chap nhan 4n rau va
an nhiéu loai thic an
khac nhau...

- Khong ubng nudc 14.

35 |5

Tré c6 mot s6 hanh vi
va thoi quen trong an
ubng:

- Mo1 ¢c0, moi ban khi
an va an tir ton.

- Khong dua nghich,
khong lam db vai thac
an.

- An nhiéu loai thtrc in
khac nhau.

- Khéng udng nudc 13,
an qua vat ngoai duong

mon an...

d) Tré biét

mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh.

48 |4

Tré nhan ra mot s6
truong hop nguy hiém
va goi nguoi gitp do:

- Biét goi ngudi 16n khi
gap mot s6 trudng hop
khan cip: chay, co
ngudi roi xudng nudc,
nga chay mau.

- Biét goi nguoi giup do
khi bi lac. no1 duoc tén,
dia chi gia dinh, sb dién
thoai nguoi than khi can
thiét.

Tré nhan biét dugc mot
sd trudng hop khong an
toan va goi nguoi giap
do.

- Biét goi nguoi 16n khi
gip truong hop khan
cap: chay, c6 ban/ ngudi
roi xubng nudc, ngi
chay mau...

- Biét cac tin hiéu,
phuong tién bao dong

chay va c¢6 hanh dong

- Nhan biét mét sb
truong hop khan cap va
g01 nguoi giup do:

+ Goi nguoi 16n khi
chay, c6 ban/nguodi roi
xubéng nuédc, ngd chay
mau ...

+ Khong di theo nhan
qua cua nguoi la khi chua
dugc su cho phép cua
nguoi than.

+ Kéu ctu khi nguoi la
sO vao ngudi, hay bi bat
coc, doa nat.

* HPC: Cho tré
xem hinh anh
video vé mot sb
truong hop
khong an toan,
mdt sd cach xur
1y khi ¢6 chay, bi
bat coc...

* Gio don tré:
Tro chuyén voi
tré cach phong
tranh nhiing
hanh dong nguy
hiém va biét goi
nguoi gitp do
khi gap nguy
hiém. ..
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phu hop khi nghe cac
tin hi¢u bao dong chay
- Biét tranh mot sb
truong hgp khong an
toan.:

+ Khi nguoi la bé &m,
cho keo, banh, uéng
nudc ngot, ru di choi.
+ Ra khéi nha, khu vuc
truong, 16p khi khong
dugc phép cua ngudi
16m, c6 giao

- Biét duogc dia chi noi
&, s6 dién thoai gia
dinh, ngudi than va khi
bi lac biét hoi, goi ngudi
16n gitp do.

II. Linh vue phat trién nhin thic

1. Kham pha khoa hoc

a) Xem xét va tim hi€u dac diém cua cac su vat hién tuong

53

Tré quan tdm, hung thu
vO1 cac su vat, hién
tuong gan giii, nhu
cham chu quan sat sy
vat, hién tuong; hay dat
cau hoi vé dbi tuong.

54

Tré biét str dung cac
gidc quan dé xem xét,
tim hiéu d6i tuong:
nhin, nghe, ngui, s0,..
dé nhan ra dic diém ndi
bat cua ddi tuong

Tré biét phan loai cac
doi tugng theo mot dau
hiéu noi bat.

*4,5 tuoi:

- Quan sat,
phan doan
mdi lién hé
don  gidn
gilta  con
vat vo1 mol
truong
song.

- fch 1gi
cua nudc
voi doi
sdng con
vat

- Pic diém
noi bat va
ich lo1 cua
con vat
quen thudc
va mot )
con trung

- Cach
cham séc
va bao vé
con vt gan
gl

* HD hoc:
KPKH:

- Tro chuyén
mot s6 con vat
nudi trong gia
dinh

- Tro chuyén
mot s con vat
song dudi nude.
- Trd chuyén vé
mét sb con con
trung

* HDH: TCM:
Xép hinh cac
con vat, tim
nhitng con vat
cung nhom, Tha
lia ba ba,
Chuyén bi.




55

Tré quan tim dén nhiing
thay ddi cua su vat, hién
tuong xung quanh véi
su goi y, hudng dan cua
cO gido nhu dat cau hoi
vé nhitng thay ddi cta
mét sb loai dong vat: Vi
sao?

Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé xem xét su
vat, hién twong nhu két
hop nhin, sO, ngui,
ném... dé tim hiéu dic
diém cua ddi tuong

Tré biét thu thap thong
tin vé d6i tuong bang
nhiéu cach khac nhau:
xem sach, tranh anh,

nhan xét va tro chuyén.

56

Tré biét phan loai cac
doi1 tugng theo mot hodc
hai dau hiéu

- Phan loai
con vat
theo 1 -2
dau hiéu.

57

55

Tré to mo tim to1, kham
pha céc su vat, hién
tuong xung quanh nhu
dit cau hoi vé sur vat,
hién tuong: Tai sao co
mua?... Pong dat, mua
da, giong bao, sim

set. ..

Tré biét phdi hop céc
giac quan dé quan sat,
xem xét va thao luan vé
su vat, hién tuong nhu
st dung céac gidc quan
khac nhau dé xem xét
14, hoa, qua... va thao
luan vé dic diém cua
dbi tuong.

- Dic diém,
ich loi va
tac hai cua
con vat

- Qua trinh
phat trién
cua con vat;
diéu kién
song cua
mdt sd con
vat.

- So sanh
su khac va
giong nhau
cua mot sb
con vat.

- Su thay
d6i trong
sinh hoat

* HD choi:

- Phéan loai dong
vat: Noi séng,
thirc an

- Tro chuyén,
xem tranh anh,
16 t6 vé mot s6
dong vat.

* HPC:TC: Bat
trude dang di,
tiéng kéu cua céc
con vat...

- Gi0 choi ngoai
tro1: Quan sat
céc con Vit gan
gtii: Con ga...
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cua con vat

Tré biét thu thap thong
tin vé d6i tuong bang
nhiéu cach khac nhau:
xem sach tranh anh,
bang hinh, tro chuyén
va thao luan.

- Su khac nhau gitra cac
con vat

Tré biét phan loai cac
doi tugng theo nhitng
dau hiéu khac nhau.

- Phan loai con vat theo 2
- 3 dau hiéu.

b) Tré nhan biét mdi quan h¢ don gian cia su vat, hién tuong va giai quyét van dé

don gian.
Tré c6 thé nhan ra mot | - Moi lién hé don gian HDC: Tro
vai moi quan h¢ don gilta con vat quen thugc | chuyén, xem
59 3 | gian cua sy vat, hién vG1 moi truong song cua | video, tranh anh
tuong quen thude khi ching. vé thlrc an va
duogc hoi. moi trudng song
Tré biét nhan xét dugc cling nhu cach
moi quan hé don gian . . . __%. |dé sinh ton cua
\ A 1 Quan sat, phan doan moé1 |, . .. L. A
cua su vat, hién tuong. A 1A cr e cac loai dong vat
61 5 , o : lién hé don gian gitra con
Vi du: “Vi sao con vit e a2 %
. R- A < vat vO1 mo1 truong song
lai n61 dugc trén mat
nudc.

¢) Tré biét thé hién hiéu biét vé ddi tugng bang cac cach khac nhau.

Tré biét thé hién mot s6 U S
= , - Thé hién mdt s6 di€u
diéu quan sat dugc qua . .
. A . quan sat dugc qua cac
62 3 | cac hoat dong choi, am N -
\ hoat dong choi, am nhac,
nhac, tao hinh... .
tao hinh...
Tré nhan xét, tro chuyén | - So sanh sy khac nhau
vé dac diém, su khac va giong nhau cua 2 con
63 nhau, giong nhau cua vat.
cac doi tugng dugc
4 | quan sat.
Tré biét thé hién mdt s6 | - Thuc hién thong qua
hiéu biét vé doi tuong qua | cac ndéi dung gido duc
64 hoat dong choi, am nhac | cua hoat dong vui choi,
vatao hinh ... am nhac, tao hinh...

HDPH: KPKH:
- Trd chuyén vé
mot sb con vat
nuoi trong gia
dinh,

- Trod chuyén vé
mot sb con vat
song dudi nudc,
- Trod chuyén vé
mét sb con con
trung

HD choi: Goc
NT: Xem sach
truyén vé cac
con vat
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Tré biét nhan xét, thao
luan vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau
ctia cac ddi tuong dugc
quan sat.

- So sanh sy khac nhau
va gidong nhau cua mot sO
con vat.

66

Tré biét thé hién hiéu
biét vé d6i tuong qua
hoat dong choi, am nhac
va tao hinh...

- Thé hién mot sb hiéu
biét vé ddi tuwong qua
hoat dong choi, am nhac
va tao hinh...

- Hat cac bai hat
trong chii dé

- V& 1 sb con vat
quen thudc

2. Lam quen v&i mgt s0 khai niém so dang vé toan

a) Tré nhan biét s6 dém, so6 lugng

67

Tré quan tam dén s6
luong va dém nhu hay
hoi vé sb lugng, dém
vet, biét st dung ngon
tay dé biéu thi s6 luong.

Tré c6 thé dém trén cac
doi1 tugng giong nhau va
dém dén 5

Tré biét so sanh sb
lugng hai nhom dbi
tuong trong pham vi 5
bang cac cach khac
nhau va no1 duogc cac tu:
bang nhau, nhiéu hon, it
hon.

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 5 va dém
theo kha nang.

68

Tré quan tdm dén chir
$6, sb luong nhu thich
dém cac con vat & xung
quanh, héi: bao nhiéu?
13 56 may?...

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 9.

Tré biét so sanh sb
lwong cta hai nhém d6i
tuong trong pham vi 9
bang cac cach khéc
nhau va no1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

Tré c6 thé stir dung cac
sO tur 1-5 dé€ chi so

- Bém trén d6i tuong
trong pham vi 9 va dém
theo kha nang.

- Chir s, s luong va sb
thtr tu trong pham vi 5.

* HD hoc:

- Cang cb nhan
biét s6 luong
trong pham vi
5,9. Nhan biét
chits6 5,9

* HD choi:

- Dém, xép d6
choi cac con vat
o sd luong 5.9.
- Xem cac con
vat va dém.
Chon cac con vat
bé thich va
dém...

TC: Tim nha c6
con sb tuong
ung,...




lugng, s thir tu

69

Tré biét quan tdm dén
con s6 9 nhu thich néi
vé 86 luong 9 va dém,
hoi: bao nhiéu? day la
méy?...

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 9
va dém theo kha nang.

Tré biét so sanh sb
lwong ctia ba nhom doi
tugng trong pham vi 9
bang cac cach khac
nhau va néi dugc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

Tré nhan biét cac so tir
5-9 va str dung cac sb
d6 dé chi sb luong, sb
thur tur.

- Pém trong pham vi 9 va
dém theo kha nang.

- Céc chit sd, sb luong va
sO thur tu trong pham vi

9.

70

Tré biét gop va dém hai
nhom ddi tugng cling
loai c6 tong trong pham
vi 5.

Tré biét tach mot nhom
dbi tuong co6 s6 luong
trong pham vi 5 thanh
hai nhom.

71

Tré biét gop hai nhom
dbi tuong co sb luong
trong pham vi 5 dém va
n6i két qua.

Tré biét tach mot nhom
do1 tugng thanh hai
nhom nhé hon.

- GOp hai nhom 5 d6i
tuong va dém.

- Tach mot nhom 5 dbi
tugng thanh cac nhém
nhé hon.

72

Tré biét gdp cic nhom
do1 tugng trong pham vi
9 va dém.

Tré biét tich mot nhom
dbi tuong trong pham vi
9 thanh hai nhém bang
cac cach khac nhau.

- Gop/tach cac nhom 9
d6i twong bang cac cach
khac nhau, dém va dat
thé sb

* HD hoc:

- Tach gop nhém
6 s lugng
trong pham vi 5,
9

I11. Linh vuyc phat trién ngon ngir




1. Nghe hiéu 101 néi

Tré thyc hién dugc yéu | *3,4,5 |- Hiéuvalam | *HPC
cau don gian tuoi: theo yéu cau | - Noi cac tir khai
- Nghe don gian quat: Con cua,
- Tré hiéu nghia tir khai hiéu ndi |- Hiéu cac tir | con tom ,con cé
quat gan giii: Con ga, dung chi dong vat | chép, ca vang, ca
101 3 |convit... truyén quen thudc tré, ca qua...
- Tré biét ling nghe va | k&, - Nghe hiéu
tra 101 duoc ciu hoi cuia | truyén ndi dung cac
ngudi déi thoai. doc phu | ciu don, ciu
hop v61 | mé rong.
do tudi.
Tré thuce hién dugce 2, 3 -Nghe |- Hiéu valam
yéu cau lién tiép cac bai | theo duoc 2, 3
hat, bai | yéu cau.
Tré hiéu nghia tir khai | tho, ca | - Hiéu céc tir
103 | 4 | quét vé con vét gan giii. | dao, chi dic diém,
Tré biét léng nghe va dong tinh chat,
trao doi v6i ngudi d6i | dao, tuc | cong dung va
thoai. ngilt, cAu | cac tir biéu
do,ho, | cam.
Tré hiéu nghia tir khai | vé phit | - Hiéu cac tr
quat vé thé gioi dong | hop v6i | khai quat, tir
vat. do tudi. | trai nghia.
* 4,5 - Phat m céc
tuoi: tiéng c6 phu
-Nghe | 4m dau, phy
hiéundi | am cubdi gan
105 | s d?ng cac | giéng nhau .Vé,
cau don, | c4c thanh diéu
caumd | vé thé gisi
rong, cau | dong vat
Tré biét ling nghe va phte. Lang nghe va
nhan xét ¥ kién cia nhan xét y
ngudi dbi thoai. kién cta
ngudi dbi
thoai.
2. Sir dung 101 néi trong cudc song hang ngay
Tré ¢6 thé st dung duoc | - Tra 101 va dét cac cau * HD hoc:VH
cac tur thong dung chi su | hoi: ai? cai gi? ¢ dau? khi | - Tho: Chim
1o | 3 V?lj[, hoat dong, dac nao? chich bong, rong
diém... vaca

- Budc dau tré su dung
dugc cau don, cau ghép

- Bay t6 tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua ban

- Truyén: Cao
tho va ga trong




than bang céac cau don,
cau don mo rong.

Tré noi rd dé nguoi
nghe c6 thé hiéu dugce

- Phat am céc tiéng co
chtra cac am kho

- Bay t6 tinh cam, nhu
cdu va hiéu biét ciia ban
than bang cac cau don,
cau ghép.

- Tré biét str dung duoc cac
ttr chi sur vat, hoat dong, dac

- M0 ta su vat, hién
tuong, tranh anh

1 diém... - Tra 1i va diit cée cAu
- Tré biét sir dung ding tir | hoi: ai? cai gi? & dau? khi
ngit va cau bang Tiéng Viét | nao? dé 1am gi?.
trong giao tiép hang ngdy | - Tang cuong Tiéng Viét
Tré biét st dung duoc cac | cho tré dan toc
loai cau don, cau ghép, cau
khéng dinh, cau phu dinh.
Tré biét ké rd rang, co - K& lai su viéc theo trinh
trinh tu vé sy viéc, hién | tu.
tuong nao d6 dé ngudi

12 nghe c6 thé hiéu duoc.

- Tré biét sir dung céc tir
chi su vat, hoat dong,
dic diém,... phu hop
vO1 ngir canh.

- Tré nguo1 dan toc
thiéu sd str dung diing
tir ngit va cau bang
tiéng Viét trong giao
tiép hang ngdy.

- Phat 4m céc tiéng co
phu am dau, phu am cudi
gan giéng nhau va céc
thanh diéu.

- Tang cuong tiéng Viét
cho tré dan toc.

Tré biét dung duogc ciu
don, cau ghép, cau
khang dinh, cu phu
dinh, cau ménh 1énh ...

- Bay t6 tinh cam, nhu
cau va hiéu biét ctia ban
than 6 rang, dé hiéu
bang cac cau don, cau
ghép khéc nhau.

- Tra 10i céc cau hoi vé
nguyén nhan, so sanh: tai
sa0? co gi gibng nhau? c6
gi khac nhau? do dau ma
co?

- bat cac cau hoi: "tai sao
2", "nhu thé nao ?", "lam
bang gi ?"

113

Tré c6 thé ké lai duoc

- Ké lai su viéc

* HD choi:

- Gii cau d6
con vt séng
dudi nuoc...
HDPTCTV: Con
meo, con cho,
Con bo. ...

Mau cau: Con
meo dang bt
con chudt, con
ch6 mau vang va
biét trong nha,
con cho va con
meo l1a nhiing
con vat nudi
trong gia dinh...




nhitng sy viéc don gian

da ra ctia ban than nhu:

Di tham 6ng ba, di choi,

xem phim..
114 | 4 Tré ¢6 thé ké lai sy viée | - Ké l'a_gi su viée ¢ nhiéu

theo trinh tu. tinh tiét

Tré biét miéu ta su viée | Ké lai sy viée theo trinh
1s | s véi mot s6 thong tin vé | tu.

hanh dong, tinh cach,

trang thdi...cia nhén vit.
116 | 3 | Tré doc thudc bai tho, |- Nghe hiéu ndi dung va

cao dao, dong doc thudc bai tho " Chim
117 | 4 | dao...trong chu dé thé chich bong.

giG1 dong vat. Truyén: Cao tho va ga

Tré nghe hiéu noi dung | trong

cau chuyén, tho, dong - Nghe céc bai hat, bai

dao, ca dao trong chu dé | tho, ca dao, déng dao, tuc

thé gi61 dong vat. ngt, qéu dd, ho, ve trong

Tré bict doc dién cam | chu de dong vat

bai tho, cao dao, ddng | - Poc tho, cao dao, dong
118 | § 2 ~ LA x

dao.. trong chi dé dong | dao, tuc ngit, ho veé trong

vat chu dé dong vat

Tré biét doc dién cam

bai tho, cao dao, déng

dao.. trong chu dé dong

vat

Tré biét ké lai truyén

don gian da duoc nghe |y eyoi s vai finh tidt

voi sy giup do cia A an

nauoi 16n. truyén da dugng nghe.
119 | 3 —

Tré biet bat truoe giong | 500 ai theo 10 din

nodi cua nhan vat trong A

A truyén cua glao vien

truyén.

Tré biét ké lai truyén c6

mé dau va két thuc. - Ké lai truyén da duoc
120 (4 Tré biét bt trudc giong | nghe.

noi1, diéu b cua nhan

vat trong truyén. Pong kich
3. Lam quen véi viéc doc - viét

Tré nhan dang va lam - Tap to, Nhan biét * HD hoc:
129 | 4 | quen chiri trong bang tap d0 cac | chir cai i LQCC: i,t,c

chitcai TV nét chir i, t, LQCVi, t.c.
130 Tré biét chon duoc sach | c. - Sao chép | * HD goc:




5 | dé "doc" va xem mét sb ki
hiéu, chir
caii,t, c
Tré biét cach "doc sach”
tur trai sang phai, tu trén
Xuéng dudi, tir dau sach
131 X L.
dén cuoi sach.
- Tré c6 hanh vi gitr gin,
bao vé sach
Tré nhan dang cac chit - Nhan
cdi i, t, ¢ trong bang chir dang cac
133 L. 2 A e
cai tieng viet. chir cai i, t,
’ c
Tr.e biét nh1p vao ‘Eranh - Mo ta sy vat hién tuong
134 13 minh hoa va goi tén tranh anh c6 su giup do
nhan vat trong tranh. i
Tré biét mo ta hanh
135 | 4 dong cua cac nhan vat - M6 ta su vat, hién
trong tranh. tuong, tranh anh.
Tré biét ké truyén theo 2 . A A
136 |5 | tranh minh hQE}l] vikinh | € truyén theo do vat,

nghiém cua ban than.

theo tranh.

- Tap t6 do cac
nétchir: i, t, ¢

IV. Linh vue phat trién tinh cam k¥

nang xa hoi

4. Hanh vi

va quy tac wng xi xa hoi

Tré bi€t cung choi véi

- Nhén biét hanh vi
Hdl’lngﬂ _ Hsai!l. "Tét" _

164 |3 cac ban trong cac tro Xau".
choi theo nhom nho. - Choi hoa thuan véi ban.
- Cho dén luot
Tré biét trao di, thoa
165 | 4 thuan vdi ban cung thyc | - Hop tac voi ban
hién hoat dong chung - Quan tam giup do ban.
(Choi, truc nhat...)
Tré biét lang nghe y - Quan tam, chia sé, gitp
166 | 5 kién, trao d6i, thoa d& ban.( Giup d& ban khi

thuan, chia sé kinh
nghi¢m vo1 ban.

ban bi nga, chia dd choi
cho ban)

5.Quan tim dén mdi trwong

Tré thich quan sat va

170 | 3 | cham s6c con vit gan
giii.

171 | 4 | Tré thich cham séc con

172 | 5 | vat quen thudc.

173 | 4 Tré khong bé canh, ngit

Bao vé cham soc con vat.

* HD choi:

- Truc nhat nhat
14 rung, lau 14
cay...

- Cham soc cac
con vat gan gili.
- Tro chuyén,
xem tranh anh vé
cac cac con vat.
- HbG: Xay
trang trai chan
nudi, xay vuon
bach thu...




| hoa.

V. Linh vuc phat trién tham mi

1. Cam nhin va thé hién cam xic truéc vé dep thién nhién cugc song va cac TPNT

181

Tré chi ¥ nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhun nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac. thich
nghe doc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngtr; thich
nghe k& céu chuyén
trong chi dé thé gidi
dong vat.

- Boc 16 cam xuc phu hgp
khi nghe am thanh go1
cam, cac bai hat, ban
nhac va ngam nhin vé
dep cua céc su vat, hién
tuong trong thién nhién,
cudc sdng va tac pham
ngh¢ thuat.

182

Tré chi y nghe, thich
tha (hat, vo tay, nhin
nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac. thich
nghe va doc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngit, thich
nghe va ké cdu chuyén
trong chu dé thé gidi
dong vat.

- BOc 16 cam xuc phu hop
khi nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban
nhac va ngdm nhin vé
dep cua céc su vat, hién
tuong trong thién nhién,
cudc sdng va tac pham
ngh¢ thuat

183

Tré biét cham chi lang
nghe va hudéng ting cam
xuc (hat theo, nhtn
nhay, lic lu thé hién
dong tac minh hga phu
hop) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc
tho, ca dao, d@)ng dao,
tuc ngir; thich nghe va
ké cau chuyén trong chi
dé thé gigi dong vat.

- Thé hién thai do, tinh
cam khi nghe am thanh
g01 cam, cac bai hat, ban
nhac va ngdm nhin vé
dep cua cac su vat, hién
tuong trong thién nhién,
cudc séng va tac pham
nghé thuat

* HD hoc:

- NH: Co 14, chu
voi con 6 Ban
Po6n, Chu éch
con.

* HD choi:

- Tro chuyén
xem tranh anh
mot sb con vat

- V&, tao hinh vé
mot s6 con vat.

- Nghe cac bai
hat dan ca: Béc
kim thang, co
la...

2. Mt so0 ki ning trong hoat déng 4m nhac va tao hinh

Tré biét hat ty nhién,
hat duoc giai diéu bai

- Hat dung giai di¢u, 101
ca bai hat dan ga con.

184 hat quen thudc trong | - Nghe cac bai hat, ban
cha dé thé gio1 dong | nhac
vat.
Tré hat dung giai di¢u, |- Hat ding giai diéu, 101
10i ca, hat rd 10i va thé | ca va thé hién sdc thai,
185 hién séc thai cta bai hat | tinh cam cta bai hat dan
qua giong 74t, nét mat, | ga con.
diéu bo...
186 Tré biét hat ding giai

* HD hoc:

- DH: Ga tréng
meo con va cun
con.

- TCAN: Lam
theo hi€u Iénh




diéu , 101 ca, hat diém
cam phu hop véi sic
thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u
bd, cir chi...

Tré c6 thé van dong - Van dong don gian theo | * HD hoc:
theo nhip di€u bai hat, nhip di¢u cua cac bai hat: | - DVDTN: bé
187 ban nhac ( V0 tay theo P ban, ca vang boi. ban
nhip) cac bai hat trong | - St dung cac dung cu gd |- VDTN: Ga gay
chu dé thé gii dong vat | dém theo nhip le te, biéu dién
Tré van dong nhip -Sttdung |- Van dong | van nghé
nhang theo nhip di¢u cac dung nhip nhang | - TCAN: Lam
cac bai hat, ban nhac cugd dém |theo  giai | theo hi€u 1énh
trong chu dé thé gisi theo nhip, |diéu, nhip | * HD choi:
dong vat, v6i cac hinh | tiét tau diéu  cua |- Hat mua, gd
188 thire ,(Vc*) tay theo nhip, |bang dung | cac bai hat, nhip céac bai hat
tiét tau). cu am nhac | ban  nhac | v€ con vat.
san co O cua dan toc
dia H. Mong.
phuong:
ba, 6ng tre,
éng nira....
Tré van dong nhip - Van dong nhip nhang
nhang phu hop véi sic | theo giai diéu, nhip diéu
thai, nhip diéu bai hat, | va thé hién sic thai phu
189 ban nhac trong cha @& | hop véi cac bai hat, ban
thé gi61 dong vat, voi nhac: D6 ban, ca vang
cac hinh thirc (V6 tay boi.
theo cac loai tiét tAu).
Tré c6 thé st dung cac | Str dung cac nguyén vat | * HD choi:
190 nguyén vat liéu tao hinh | liéu tao hinh dé tao ra - Lam mot s6
dé tao ra sdn pham theo | mot s6 con vat gan giii. con vat quén
su 01 Y. thudce tr nguyén
Tré biét phdi hop cac | Phdi hop cac nguyén vat | vat lidu thién
nguyén vat li€u tao hinh | li¢u tao hinh, vat li¢u nhién: La cay,
191 dé tao ra san pham. trong thién nhién dé tao | nan tre...
ra cac con vat quen - Dung hot hat,
thude. gi,éy x¢ dan,
Tré biét phdi hop va lya | Lira chon, phdi hop cac xép...dé tao ,
192 chon cac nguyén vat nguyén vt li¢u vat liéu thAémh mot sO con
li¢u vat li¢u thién nhién | thién nhién, phé li€u dé vat.
dé tao ra san phém. tao ra con vat quen thudc.
193 Tré c6 thé vé& cac nét Str dung m(f)t,sé ky nang | * HD hoc: Tao

thang, xién, ngang tao

v€, x¢ dan, xép hinh dé

hinh:




194

thanh buc tranh don
gian.

195

Tré biét xé theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gidn.

Tré biét 13n doc, xoay
tron, an dep dét nin dé
tao thanh cac san pham
c6 1 khdi hoic 2 khoi.

tao ra san pham don gian.

197

198

Tré biét v& phdi hop
duoc cac nét xién,
ngang, cong tron tao
thanh birc tranh ¢6 mau
sdc va bd cuc.

199

Tré c6 thé xé theo
duong thang, duong
cong va dan thanh san
pham c6 mau séc, bd
cuc.

Tré biét [am 1dm, d&
bet, bé loe, vudt nhon,
udn cong dat nan thanh
san pham co nhiéu chi
tiét

St dung cac ky nang vé:
Pan ga c6 mau sac, khich
thudc, hinh dang

201

202

Tré phdi hop cac k§
ning vé dé tao thanh
birc tranh c6 mau sic
hai hoa, bd cuc can doi.

203

Tré phoi hop cac k§
ning xé dan deé tao
thanh birc tranh c6 mau
sdc hai hoa, bd cuc can
doi.

Tré biét phdi hop cac ki
nang nin dé tao thanh
san pham c6 bd cuc can
doi.

Phdi hop cac ky nang veé:
Pan ga c6 mau séc, khich
thudc, hinh dang

- V& dan ga, vé
theo y thich.

X¢ dan dan ca
(BT)

* HD goc: Goc
tao hinh: V¢,
nan, Xép hinh t6
mau, xé dan:
Con ga...

3. Th

€ hién

su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat

208

Tré c6 thé van dong
theo y thich céc bai hat,
ban nhac quen thudc
trong chu dé thé gisi
dong vat.

- Van dong theo y thich
khi hat/ nghe cac bai hat,
ban nhac quen thudec.

209

Tré biét lva chon va thé

- Lua chon, thé hién cac

* HD hoc:

- Am Nhac: b6
ban, D6 ban

- Tao hinh: V&
dan ga, v€ theo y
thich.




hién hinh thirc van dong
theo bai hat, ban nhac
trong chu dé thé gisi
dong vat.

hinh thirc van dong theo
nhac.

- Lya chon dung cu am
nhac dé g0 dém theo nhip

Tré biét lya chon dung
cu dé g0 dém theo nhip
diéu, tiét thu bai hat
trong chu dé thé gisi
dong vat.

di€u bai hat.

Tré c6 kha nang tu nghi
ra cac hinh thirc dé tao
ra am thanh, van dong,
hat theo cac ban nhac,

- Ty nghi ra cac hinh
thtrc dé tao ra am thanh,
van dong theo cac bai
hat, ban nhac yéu thich.

* HD choi

- G6c am nhac:
Hat va van dong
cac bai hat vé
chu dé.

- Goc hoc tap:
tao hinh: V¢,
nan, td mau mot
s6 con vat.

- Choi ngoai
troi: Xép hinh
hot hat, vé mot
sb con vat...Hat

21015 | i hat yéu thich.  Djt 10i theo giai diéu | céic bai hét trong
Tré bict go dém bang mot bai hat, ban nhac chu de.
dung cu theo tiét tau tu | quen thudc ( Mt cau
chon hoac mdgt doan).

214 | 3 ) 7

215 | 4 | Biétdat tén cho san - Dat tén cho san pham

216 pham tao hinh. cuia minh.

Tong s6: 104 muc tiéu trong dé: 3T: 30 MT 4T: 33 MT 5T:35 MT
CHUYEN MONKi DUYET  PHO TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
KE HOACH

g Y

Nguyén Thi Thu Trang

Luong Thi Hai

Gk~

Lwong Thi Dao
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