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Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Ghi
chu

1. Linh viee phat trién thé chat

- Tré thuc hién duoc
dong tac trong bai thé

- Ho hap: Tap hit
vao, tho ra.

* HD choi - tap:
- Ho hap: Tap hit vao,

1 | duc: hit tho, tay, - Tay: Pua hai tay tho ra.
lung/bung va chan. sang ngang, 1én cao, |- Tay: Pua hai tay sang
ha xudng ngang, 1én cao, ha xudng
- Lung: Nghiéng - Lung: Nghiéng ngudi
nguoi sang hai bén, | sang hai bén, cli gap
chi gip ngudi vé nguoi vé phia trudce
phia trudc - Chan: Ngbdi xudng
- Chan: Ngdi xudng |dimg Ién, co dudi timg
dtng 1én, co dudi chan
tung chan - Tap theo nhac bai hat:
Chau di mau gido
- Tré gitr duogc thing - Chay d6i hudng * HP choi — tip c6 chi
trong van dong: Chay dinh:
2 | d6i huéng - Chay d6i huéng
- Ném bong qua day
. . - Bo chui 6
3 | - Tré thyc hién phoi - Ném bong qua day ? et q}la Cf)ng
A an < - Bat qua cac vong
hop van dong tay- mat: ]
. . A * HD choi:
Ném bong qua day , o
— 7 - - = - TCVD: Kéo cua lira xé,
4 | - Tré biét phoi hop tay | - Bo chui qua cong 201, w2
A 2 : chay dud1 bong, tro1 ndng
chan, co thé trong khi N 1. N
. : 2 tro1 mua, ném bong vao o
bo chui qua cong
5 | - Tré thuc hién duoc - Bat qua cac vong
sttc manh ctia co bap
trong van dong: Bat
qua cac vong
6 |- Tré biét van dong cd6 | - Chap ghép hinh * HD choi:
tay, ban tay, ngén tay - | mat troi, ngdi sao, + Choi chip ghép hinh:
thuc hién " muaa khéo" | mi, non... Mat troi, ngoi sao, mil,
7 | -Tré co thé phdi hop - Xau vong, vé mua | non...




dugc cur dong ban tay,
ngon tay va phdi hop
tay-mat trong cac hoat
dong: Xép hinh, Xau
vong, nan, t0 mau...

xép 16p mau gido va
duong dén 16p...
- Lat mé trang sach

+ Xem séach, tranh vé
mua he, 16p mau gido, 14t
mo trang sach...

+ Xép hinh, Xau vong,
v& mua, xép 16p mau gido
va duong dén 16p

12

- Tré biét chap nhan:
D01 mi khi ra ndng

- D61 mii khi ra nang:
Biét nang lam minh
bi Om 7
- Nhén ra sy thay doi
ctia thoi tiét: Nong,
lanh, mua, gid, bao,
mac trang phuc phu
hop voi thoi tiét dé
bao vé suc khoe

* HD choi tap ¢6 chua
dinh

- HP chiéu: Xem video
vé sy thay d6i cua thoi
tiét, gido duyc tré mac
trang phuc phu hop ..

- Lién hé thyc té hé“mg
ngay dé gido duc tré

13

- Tré biét tranh mot sb
vat dung, noi nguy hiém
(Cac dung cu chura
nudc trong gia dinh,
truong mam non. Bé
boi, ao, hd, song sudi,
giéng nude.) Khi dugc
nhic nhé.

- Nhan biét mot sd
vat dung nguy hiém,
nhitng noi nguy
hiém khong duogc
phép so vao hoac
dén gan (Cac dung cu
chtra nude, Ao, hd,
song sudi, bé nudc...)

14

- Tré biét va tranh mot
s6 hanh dong nguy hiém
(Khong choi gan mép
a0, ho song sudi, thanh
bé boi, khong tur ¥
nghich nuéc, khong
choi dudi troi mua, nang
to...) khi dugc nhic nhé.

- Nhan biét mot sd
hanh dong nguy
hiém va phong tranh
(Khong choi gan ao,
ho song sudi... khong
tu y nghich nudc, dat
cat ban, khong choi
dudi troi mua, nang
to....)

* HD choi tap c6 chu
dinh

- HD chiéu:

+ Xem video, tranh anh
tro chuyén véi tré vé mot
s6 noi nguy hiém va vat
dung nguy hiém (Ao, hd,
song sudi, giéng nudc,
cac dung cu chura
nuoc...)

+ Xem tranh anh, video
trd chuyén vé mét sb
hanh dong nguy hiém va
hau qua: Choi gﬁn a0, hd
song sudi, céc vat dung
chira nuée. Tu y nghich
nude, di boi khong mac
ao phao, choi dudi troi
mua, néng to....




2. Linh vure phat trién nhén thic

15

- Tré c6 thé so, nhin
dé nhan biét dac diém
ndi bat cia mot s6
trang phuc mua he va
d6 dung d6 choi cua
16p mau gido

- SO nén, nhin, nghe...
(So, cAm, nim : Quén
a0, trang phuc mua he,
Quan sét 16p mau
gido, d6 dung d6 choi
16p mau gido nghe
tiéng mua, tiéng nudc
chay...) dé nhan biét
dic diem noi bat.

19

- Tré n6é1 duoc mot
vai dac diem noi bat
ctia mua he, 16p mau
gido, trang phuc mua
hé, 46 dung do choi
16p mau gido

- Mot sb dic diém noi
bat cua mua he, trang
phuc mua he, 16p mau
gido va d6 dung do6
choi 16p mau gido

* HD choi - tap cé chi
dinh:

- Trai nghiém: Lya chon
trang phuc mua he

- Nhén biét: Mot s6 hién
tuong tu nhién, tro
chuyén vé 16p mau gido,
d6 dung cua 16p mau
giao.

- HD chiéu: Tro chuyén
mot sé dd dung @6 choi
16p mau giao

- Bé duoc ty lam nhiing
gi khi 1én mau gido

- HD don tré: Xem tranh
anh, video vé 16p mau
gido, hoat dong & 16p
MG, D6 dung, trang
phuc, mon an mua he,
hoat dong cua bé trong
mua he

* HD choi

- Choi véi dat, cat, nuéc,
Nghe tiéng nuéc chay,
quan sat bau troi ...

21

- Tré biét chi hoic lay
hodc cat dang d6 choi
hinh tron, hinh vudng
theo yéu cau.

- Hinh tron, hinh
vuong

* HD choi

- Choi 6 cac khu vuc
choi:

+ Chap ghép hinh 6ng
mat troi

+ TCM: Tim ding hinh
* HD choi - tap cé chu
dinh:

-HPVDV: Xép ao ca
hinh vudng, hinh tron




3. Linh vue phat trién ngon ngir

22

- Tré biét thuc
hién duoc

nhiém vu gé)m
2-3 hanh dong.

- Nghe va thuc
hién cac y€u cau
bang 101 noi.

- Hoat dong choi- tap c6 chu dinh
- Hoat dong choi

- Hoat dong an, ngu, v¢€ sinh

( Thyc hién theo yéu ciu cua cd)

23

- Tré biét tra 10i
cac cau hoi :
Mua gi? Céi gi?
thé nao? Mau
gi? hinh gi? Pé
lam gi? ...

- Nghe cac cau hoi:

Mua gi? Cai gi ?
thé nao? Mau gi?
hinh gi? Pé lam gi?
Nhu thé nao? ...

- Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi ? thé
nao? Mau gi? hinh
gi? bé lam gi? Tai
sao?

* HD choi - tap cé chi dinh:

- Trai nghiém: Lua chon trang
phuc mua he

- Nhan biét: Mot s6 @ dung & 16p
mau gido, mot s6 hién tuong tu
nhién.

- HD chiéu: D6 dung d choi ¢
16p mau gido ( But chi, vé toan,
bang, phén...)

* HD choi

- Gi0 don tra tré choi ngoai troi,
choi budi chiéu :

- Choi véi dit, cat, nuéc, nghe
tiéng nude chay, quan sat bau troi
- Xem tranh anh, video vé 16p mau
gido, dd dung hoat dong ctia bé &
16p MG, trang phuc, mon an, hoat
dong cua bé trong mua he

24

- Tré c6 thé
hiéu dugc noi
dung truyé¢n
ngan don gian,
tra 101 cac cau
hoi vé tén
truyén, tén hanh
dong cac nhan
vat truyén: Doi
ban tot

- Truyén: D61 ban
tot

- Lang nghe nguoi
16n doc sach,
truyén.

- Xem tranh va goi
tén cac nhan vat,
hanh dong gan giii
trong tranh

* HD choi

- Nghe ké truyén: Doi ban tdt

- Xem tranh, truy¢n, video vé mua
hé, mot s hién tuong tu nhién va
16p mau gido

*HD choi - tap c6 chu dinh:

- Van hoc: Truyén: Bo6i ban tdt

25

- Tré phat am ro
tiéng: Bé Ve,
cau truot, du
quay

- Phat am rd cac
tiéng: Bé Ve, cau
truot, du quay

- Poc cac bai tho

*HD choi - tap cé chi dinh:
- Van hoc: Tho: Cdp song ca mua
he, gitp ban




-Tré c6 thé doc
duoc bai tho:
Cap song ca

ngan co cau 3 - 4
tieng: “Céap song
ca mua he, giup

26 mua he, giup ban”
ban
- Tré c6 thé ndi | - Str dung céc tir * HD choi- tap c6 chi dinh:
dugc cau don ¢o | chi té€n goi, dac - Nhan biét: Mot sb6 dd dung ctua
cac tur thong diém ciia mua hé, | 16p miu gido, trang phuc mua he,
dung chi tén d6 dung trang phuc | mot s6 hién tuong ty nhién
goi, dac diém mua he, hoat dong | * HD choi
quen thudc cua | va dd dung d6 choi | - Gio don tra tré, choi ngoai troi,
chu dé@ mua hé | 16p miu gido choi cac goc
27 | bé1én mau gido | - Thé hién nhu cau, | - Choi véi dat, cat, nudc, Nghe
mong mudn va tiéng nude chay, quan sat bau troi
hiéu biét bang 1-2 | - Choi cac goc: Xem tranh anh, vi
cau don gian va cau | deo vé 16p mau gido, hoat dong
dai. ctia bé ¢ 16p mau gido, d6 dung
trang phuc, hoat dong cua b¢ trong
mua he
- Tré stir dung - Str dung cac tur * HD choi
161 néi voi cac | chi su vat hién - Trai nghi€ém kham pha vat chim
28 | muc dich khac | tuong .Hoi vé cac | vat ndi

nhau:

+ Hoi vé cac
van dé quan tAm
nhu: “Vi sao 61
lai chim?”” hay
“Vi sao x6p lai
n6i?”....

van dé quan tim
nhu: “Vi sao 01 lai
chim?” hay “Vi
sao xop lai
n6i?”....

4. Phat trién tinh cam ky nding xa hdi va thAm mi

37 | - Tré thé hién duoc - Str dung d6 dung, d6 | * HPchoi:
mét sd hanh vi xa hoi | choi. - Ban hang, nau an, béc
don gidn qua tro choi sy, mg con
gia bo (ban hang, nau
an)
38 | - Tré biét choi thdn | - Choi than thién v6i | * HD choi.




thién canh tré khac

ban, choi canh ban.
Khong tranh gianh d6
choi vdi ban.

- Choi trong gi¢ hoat
dong goc, dao choi ngoai
troi, choi budi chiéu day
tré khi choi khong dugc
tranh gianh d6 choi cta
ban

- TCM: Cip cua

39

- Tré thuc hién duoc
mot sO y€u cau cua
nguoi 1én

- Thue hién mét sb
quy dinh don gian tai
16p: Sap xép dd dung
dd choi dng noi quy
dinh

* HD choi

- Tré cat d6 dung dd choi
sau khi choi vao dang
noi qui dinh

40

- Tré c6 thé hat va van
dong don gian theo
bai hat trong chu dé:
Mua hé dén roi — Bé

1én mau giao

- Hat: Chau di mau
gido; Mua he dén

- Nghe hat: Mua roi

- Choi v6i dung cu am
nhac: xic x0, phach
tre, tréng,...

- Nghe bai hat dan ca
dia phuong (Xo¢ hoa,
qué huong tuoi dep)
nghe céac bai hat vé
mua he, 16p mau gido

- TCAN: Thi ai nhanh.

*HD choi - tap co6 chi
dinh:

- Hat:

+ Chau di mau gido

+ Mua hé dén

- Nghe hat: Mua roi

- VDTN: Ba cong

* HD choi

- TCAN: Thi ai nhanh
- Chot v6i cac dung cu
am nhac: Xéc x0, phach
tre, trong,..

- Nghe hat dan ca dia
phuong: Xoe hoa, qué
huong tuoi dep.

41

- Tré thich di mau, v¢,
nan, x&p hinh...

- Di mau, nan, xép

hinh, ...

- Xem tranh anh, vi
deo vé mua hé, 16p
mau gido

*HD choi - tp cé chi

dinh:

- V€ mua

- Xép ao c4 hinh vuong,

hinh tron

- Nin vién phan

- Xép ban ghé

* HD choi:

- Choi chép ghép, vo xé




gidy, choi voi dat nin to
mau trang phuc, mén an
mua hé....

- Xem sach, tranh vé
mua he, 16p mau gido, lat
mo trang sach...

Téng s6 muc tiéu thuc hién trong chu dé: 25 mt

) ) Muong Pén, ngay 28 thang 04 nam 2025
BGH KY DUYET TO TRUONG NGUOI XD KE HOACH

Vil Thi Son Ca Lo Thi Thanh Diéu Thi Lai
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