CHU PE: PHUONG TIEN VA MOT SO QUY PINH GIAO THONG - NGAY HOQI 8/3

CHU PE NHANH 4: PTGT PUONG HANG KHONG

dﬁﬁg Tglll;; Thit 2 Thi 3
néi dung Cc”)vd(')n7 tré: nhf“'\c t‘ré ché}o cO, ghéq bé me, n‘héc ph}l huAynhﬂduAa tré’ di hoc ding gi(‘r,
nhac tré cat d6 dung dung noi qui dinh. Tro chuyén vé chu dé nhanh PTGT duong
* NOi dung: * Muc tiéu:
' Ho6 hap: Thoi bong bay - Tré biét tap du cac dong tac trong
Thé duc |80-90 phut| Tay: Co va dudi tay, bét chéo 2 tay trudc nguc] bai TD theo nhac hodc nhip ho cua co
budi ' Lung: Quay sang trai, sang phai. - Tré ¢6 k¥ nang tap cac dong tac TD,
sang ' Chan: Ngoi x6m dimg 1én phat trién thé lyc cho tré
* Chuén bi:
- Trang phuc gon gang, sdn bang phang
THE DUC TOAN
I;gj; 30 - ,40 BTTH: Bit xa - Ném tring dich ngang béang Str dung cac hinh hoc dé chip ghép
hoe phat mot tay
HAoat QS: Cay ban, cdy rau cai, trai nghiém “ Pha nuéc dudong, chanh”
(z;‘):;? 30 - ,40 TCVD: Gieo hat - Cdo oi ngu a; Kéo cua Itra xé - Cao ,Vé tho; Dung c}éng dung dé,
ngoai phut  |CTD: La khd, 14 vang. Phan, séi, vong, in hinh dong dau, choi véi d6 choi
troi
* N§i dung: * Muc tiéu:
* Goc XD: Xay cang hang khong ‘Tré biét dung khdi gd, nut nhya XD
Xay dung cang hang khong
Choi, * Goc phan vai: Nau an Biét thuc hién mot sé hoat dong cua
hoat 40 - 50 Bac sy, niu an, bac sy...
dong & phit  |* Géc tao hinh: V&, t6 mau, xé dan lam Biét sir dung 1 sb vat lidu khac nhau...
cac goc - Tré biét tudi nudc, lau 14...
tranh tang ba, me, ban gai Tré ¢6 ki ning xép, v&, giao tiép...
*Gac thién nhién: Cham séc cay, dong dé tao ra san pham
do nudc. ‘Tré choi doan két, lién két cac goc...
y Hudng dan tré VS, sép xép ngéi vao ban an, gidi thi€éu moén &n, moi cd, cac ban an.
An chinh |60-70 phut|—; - : X . P
nhac tré gilr gin VS trong dn uong khong néi chuyén khi an, lam roi vai
Nt trua 140-1,50 Cb cung tré xép tham, trai chiéu tao khong gian thoang mat, yén tinh
phut
An phy [20-30 Ph Cb cho tré di vé sinh, ria tay, rira mit, ké ban ghé, ngdi vao ban an. Co
(}:]1;(;’ LQKTM: Sir dung céc hinh dé chip ghép TCM: Doan gioi
dong  |70-80 phit Choi tu do ¢ cac goc Choi tu do ¢ cac goc
t?ﬁ?d): Néu guong cudi ngay Néu guong cubi ngay
Tré tré |60-70 phit Cho tré choi v6i d6 choi dé& cat, hat cac bai ddn ca, dong dao, cho tré cat don

Trao do6i vai phu huynh vé tinh hinh stic khoé, cac hoat dong hoc tdp cua tré




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 Tudn, tir ngay 03/03 dén ngay 28 thiang 03 nim 2025
Tuén 4 tir ngay 23 dén 28 thang 03 nim 2025
* GV day sang: Quang Thi Phwong - GV day chiéu: Lo Kim Ngén

Thir 4

Thir 5

Thir 6

don tré dang gio

hang khong. Cho tré choi tu do & cac goc. Diém danh tré

* T$ chirc thwe hién:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh rdi chuyén

d6i hinh thanh 3 hang ngang din cach déu nhau.

Trong ddng: * Tap cac dong tac bai phat trién chung theo nhac

- TC: Kéo cua dura sé

Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong

Van dong theo nhac thtr 3 va thu 5

TAO HINH

KNXH

AM NHAC

Ve theo y thich

An toan giao théng

NDTT: BD: Hoa trong vuon...

NH: Nhé 161 ¢ dan

TC: Vil diéu cua chiéc khan...

Cay hoa ngoc thao; Cay co lan chi

meo va chim sé; Lon cau vong - Chay ti€p cd; O té va chim sé - Bong tron to

ngoai troi.....

* Po choi hoc liéu

* T$ chirc hoat dong

'Hang rao, nut nhya, ngo6i nha,

* Thoa thufin : C6 cung tré doc cau d6 dan dit tré vao hoat dong

cay hoa...

"Co cho tré nhan vai choi va cho tré veé goc choi ma

" B0 choi bac si,nau an...

tré da nhan

* Qua trinh choi:

‘Giay, bat mau, gidy mau...

“Tré lay d6 choi ra choi, ¢6 nhac tré gittr gin d6 choi

- C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung tré, goi y cho tré thé

hién vai choi va giao luu gitra cdc nhom choi véi nhau

* Dung cu cham soc cay, dong nudc

* Két thiic: C6 nhan xét timg goc choi

Chi y dén chau dn cham, C6 dong vién tré an hét xuét . TCTV: Canh rau cdi, Ché dé den

thure an....

Cho tré ngu du giac

gidi thi¢u mon an. Trong khi tré an cd chu y dén tré an cham, bieng an. Co6 dong vién tré an hét xuat

On KTC: Tho - Pén do dén xanh

Day TCTV: Mdy bay, khinh khi...

Van nghé cuoi tuan

Choi tu do ¢ cac goc Choi tu do ¢ cac goc Choi ty do ¢ cz’yzfggc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan
d6 choi vao noi quy dinh. Vé sinh ca nhan cho tré -
v

Nhac tré chao co, cac ban va ra vé

Nguyén Thi Thu Trang


Nguyễn Thị Thu Trang
Nguyễn Thị Thu Trang
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