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CHU PE NHANH 3: MOT SO QUY PINH GIAO THONG PUONG BQ

oi Thoi
dﬁ‘;’]g gian Thir 2 Thi 3
Dén tré C6 don tré nh‘éc tré c‘ha‘lo cd, chao bd me, ’nhéc phu huynh mang quin 40 mét dé thay
Tro truyén vé chu dé nhanh PTGT mot s6 quy dinh giao thong. Cho tré choi tu do &
* Noi dung: *Muc tiéu:
' Ho6 hap: Thdi bong bay - Tré biét tap du cac dong tac trong bai
Thé duc | 80-90 phut |* Tay: Dua 2 tay lén cao, 2 tay sang ngang.... Thé duc theo nhac hoic nhip hé cua co
budi * Lung: Quay nguoi sang trai, sang phai. - Tré c6 k¥ nang tép cac dong tac TD,
sang - Bung: Co dudi chan phat trién thé lyc cho tré
* Chuén bi:
- Trang phuc gon gang, san bang phing
THE DUC KPXH
I;gj; 30 - 40 phit Bo trong du’b‘ng hep Trd chuyén vé 1 sé quy dinh GT dudng bd
hoc TCVD: Tin hiéu
HD choi QS: Cay lan y, cay ca chua, cay co lan chi, hoa dira can
ngoai troi| 30 - 40 phit|TCVD: O td va chim sé - Lon cau vong; Cao va thé - May bay; Banh xe quay - La va
troi CTD: La khd, 14 vang. Phan, soi, vong, in hinh dong dau, choi véi dd choi
* Noi dung: * Muc tiéu:
* GOc XD: Xay, lap ghép nga tu dudng phd [ Tré biét nhan vai choi,goc
choi, biét lip ghép vuon raut,
Choi, * Goc phan vai: Gia dinh biét thuc hién mot s6 hoat dong cua
hoat 40 - 50 phit Bac sy gia dinh, béc sy, biét Xenrfl tranh, lau la....
dong & * Goc nghé thuit: VE, to6 mau, xé dan - Tré c6 k¥ nang giao tiep; Chao hoi
cac goc ndn, vé 1 sb loai bién bao hiéu Lép giap cac hinh, xau luan...
* Tré choi doan két khi choi, gitr gin do
Géc hoc tap: Lam quyén toan ding d6 choi.
An chinh | 60-70 phit Hué&ngvdgl?~ tré‘: VS, sa'ip Xélj ngéi vao lfém érf,‘ gidi t}Aliéu r‘ni')n ér‘l, mc‘r? C(:)f cac ban an.
nhac tré gilr gin VS trong an uong khong ndi chuyén khi an, lam roi vai
. 140-150 |C6 cung tré xép tham, trai chiéu tao khdng gian thoang mat, yén tinh
Ngu trua ,
phut
Co cho tré di v€ sinh, rua tay, rira mat, ké ban ghé, ngéi vao ban an. Co
An phu | 20-30 Phit
Choi, LQKTM: Trd chuyén vé mét s quy dinh... TCM: Pén do, dén xanh
HD theo | 70-80 phit Choi ty do Choi ty do
y thich Néu guong cudi ngay Néu guong cubi ngay
o _|Cho tré choi v&i dd choi d& cit, hat cac bai dan ca, déng dao, cho tré cit don
Tratré¢ | 60-70 phut

Trao d6i vai phu huynh v& tinh hinh strc kho¢, cac hoat dong hoc tap cua tré




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 Tudn, tir ngay 03/03 dén ngay 28 thiang 03 nim 2025
Tuén 3 tir ngay 17 dén 21 thang 03 nim 2025
*GYV day sang: Lo Kim Ngan - GV day chiéu: Quang Thi Phwong

Thir 4 Thi 5§ Thir 6

Nhic tré cit d6 dung dung noi quy dinh

cac goc. Piém danh tré. TCTV: Pén do dirng lai, dén xanh dwoc di

* T$ chirc thwe hién:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh rdi chuyén

d6i hinh thanh 3 hang ngang din cach déu nhau.

Trong ddng: * Tap cic dong tac bai phat trién chung theo nhac

- TC: Con thd

Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong

Van dong theo nhac thtr 3 va thu 5

VAN HQC LQVT AM NHAC

Tho: Pén do, dén xanh Tach gdp nhom co sb lugng 5 NDTT: DH: Em di qua nga tu...

NH: Nhé 101 ¢6 dan

TC: Ai doan gidi

gi0; Kéo co - Ggieo hat

ngoai troi.....
* P choi hoc liéu * T§ chirc hoat dong
‘Hang rao, nut nhya, ngo6i nha, * Thoa thuan: Co6 cho tré hat bai "Puong em di", héi tré goc choi, ND
cay xanh... 'C goi y dé tré thoa thuit vai choi, ND choi theo CD
' Do choi gia dinh, bac sy... - C6 cho tré vé goc choi ma tré thich
- Céac loai hot hat, 1a cay, hod dan... |* Qnua trinh choi
"Tré 1y d6 choi ra choi, ¢6 nhic tré giit gin dd choi
* Cay canh, dung cu cham soc - C0 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung tré, goi y cho tré thé
cay.. hién vai choi va giao luu giita cac nhém choi voi nhau
- Bit chi, quyén toan, mau... (TCTV: Xay, ldp ghép nga t dheong pho.)
* Két thac: Co dén tung goc NX tré choi, cho tré cit don PD,PC ...

Chii y dén chau n cham, C6 dong vién tré an hét xuéat . TCTV: Canh rau cdi, Ché do den

thure an....

Cho tré ngu du giac

gi61 thiéu mon an. Trong khi tré an cd chu y dén tré an chdm, biéng an. C6 dong vién tré an hét xuat

Rén KNS: Biét n6i cam on.. Day TCTV: Bén do, dén xanh... Vé sinh d6 dung

Choi tuy do Choi tuy do AN\ Fhoity

ooy
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay / I}I&fW
( A

d6 choi vao noi quy dinh. Vé sinh ca nhan cho tré Jd  __—

Nhac tré chao co, cac ban va ra vé \ /

N— "
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