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CHU PE NHANH 2: MOT SO PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ

N¢i dung

Thoi

60-70 phat

gian Thir 2 Thir 3
Dén tré Cé’ don tré’ nh‘e“'lc tré chao cd, chao bd me, nhic phu h}lynh th‘am gia giao thong an toan
nhac tré cat d6 dung dung noi qui dinh. Tro truyén vé chu dé nhanh PTGT duong bd
* Noi dung: * Muc tiéu:
' Ho6 hap: Thi no - Tré biét tap du cac dong tac trong bai
Thé dyc | 80-90 phut |'Tay: Pua tay 1én cao sang ngang Thé duc theo nhac hoidc nhip hé cua co
budi * Lung: Ctii ngudi vé phia trudc - Tré c6 k¥ ning tap cac dong tac TD,
sang * Chén: Ngdi sém dung 1én phat trién thé lyc cho tré
* Chuan bi:
- Trang phuc gon gang, san bang phing
THE DUC KPXH
I;(‘)’E; 30 - 40 pht Chay thay dbi hudng theo dudng dich déc| Trd chuyén vé mot sé PTGT dudng bd
hoc TCVD: bi tau hoa
HAoat QS: Cay hoa ngoc thao, Cay rau diép , Cay ban, Ciy hoa gidy, hoa tra my
?:EI;? 30 - 40 phat{TCVD: Dung ding dung dé - Chuyén bong, Chi chi chanh chanh, méo dudi
naodi CTD: La khé, 14 vang. Phan, soi, vong, in hinh dong dau, choi véi do choi
* Noi dung: * Muc tiéu:
* Goc XD: Xay, lap ghép ga za 6 t6 ‘Tré biét dung khdi gd, nat nhwa XD
Xay, lap ghép ga za 6 to
Choi, * Goc phan vai: Nau in Biét thuc hién mot s6 hoat dong cua
Iﬂloatv 40 - 50 phiit - - ban hang. nau an, ‘t’)én‘héng... -
dong 6 *GAc thién nhién: Cham soc cdy, * Tré biét cam but, biét xép hot hat ...
cac goc dong do nudc. - Tré biét tudi nudc, dau 1a...
" Tré c6 k¥ nang hop tac chia sé...
Tré choi doan két khi choi, giit gin do..
dung d6 choi.
o ) . |Hudng dén tré VS, sap xép ngdi vao ban an, gidi thiéu moén an, moi ¢d, cac ban an.
An chinh| 60-70 phut ; — . - - —
nhac tré gilr gin VS trong an uong khong néi chuyén khi an, lam roi vai
Ngu trua 1431_13,1?0 K@ phan , chai chiéu tao khong gian thoang mat, yén tinh cho tré ngu
An phy [20-30 Phit| C6 cho tré di vé sinh, rira tay, rira mat, ké ban ghé, ngdi vao ban an. Co gidi thiéu
Choi, LQKTM: KPKH: Tro chuyén vé mt. .. TCM: Chim sé va 6 tb (TCVD)
;‘)’2; 70-80 phut Choi ty do & cic goc Choi tu d’o
theo y Néu guong cudi ngay Neéu guong cuoi ngay
Ted tré Cho tré choi v&i dd choi d& cat, hat cac bai dan ca, déng dao, cho tré cit don

cho tré. Trao doi vai phu huynh v tinh hinh strc khoé, cac hoat dong, hoc tap cua tré t1




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 Tudn, tir ngay 03/03 dén ngay 28 thiang 03 nim 2025
Tuén 2 tir ngay 10/03 dén 14 thang 03 nim 2025
*GV Day: Ha Thi Tuyét

Thir 4 Thir 5 Thir 6

cho tré choi ty do ¢ cac goc. biém danh tré. TCTV: Via hé, di bé, xe 6 16...

* T$ chirc thwe hién:

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh rdi chuyén

d6i hinh thanh 3 hang ngang din cach déu nhau.

Trong ddng: ' Tap cic dong tac bai phat trién chung theo nhac

- TC: Kéo cua dura sé

Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong

Ca mua hat tap thé thi 2 va tha 4

TAO HINH VAN HQC AM NHAC

V& 6 t6 tai (Mau) Tho: Xe chita chay - NDTT:DVD: Budng em di

- NH: Di trén via he bén phai

- TCAN: Vii diéu cta nhiing. ..

Kéo cua Itra xé — O t0 va chim sé, Gieo hat — Chay tiép c0, Lon cau vong, Pan ong

ngoai troi.....

* Chuén bi * Té chirc hoat dong

‘Hang rao, ntit nhya, ngoi nha, * Thoa thuan: Co gidi thiéu cho tré doc tho "xe chira chay", hoi ...
cdy an qua... 'C6 goi y dé tré thoa thuét vai choi, ND choi theo CD

' P choi ndu an, ban hang. .. -Tré gai thé vao goc choi ma tré thich

Cay canh, dung cy cham s6c Cay |* Qua trinh choi

“Tré lay d6 choi ra choi, c6 nhac tré gilt gin d6 choi

- C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cling tré, goi y cho tré thé

hién vai choi va giao luu gitra cdc nhém choi véi nhau

(TCTV: Chdu dang Xay, ldp ghép ga za é 16)

* Két thac: Co dén tung goc NX tré choi, cho tré cAt don PD,PC...

Chuy dén chau an cham, C6 dong vién tré an hét xuét . TCTV: Canh rau rén, Ché dé den

thirc an....

Cho tré ngu du giac

mon an. Trong khi tré an c6 chil y dén tré an chadm, bieng an. C6 dong vién tré an heét xuat

DKNS: Ty phuc vu On ktc: Tho: Xe chita chay Vé sinh d6 dung
Choi tu do Choi tuy do Choi ty do
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay / N gumwn

dd choi vao noi quy dinh. Vs ca nhan / ) 7W
\

-'ong ngay. Nhac tré chao cd, cac ban vara vé



		ngadtt.mnxmp.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-03-16T20:39:57+0700
	Location
	Protect document




