KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH 3: MUA HE CUA BE

Thot
Noi dung gian Thir 2 Thi 3
bon tré, C6 d6n tré nhic tré chao ¢d, chao bd me, chao ban, cit dd dung cac nhan, trao
choi Co6 day tré cat don do dung, d6 choi vao diing noi quy dinh.Vé sinh ca nhan tré.
* NOi dung: * Muc tiéu:
80-90 | Ho hap: Gio thdi ' Tré tap dung, day du dong tac theo nhac
Thé duc phit  |'Tay: Co va dudi timg tay, két hop kiéng |hodc nhip hé cua cb.
budi sang " Bung, lung: Quay sang trai, sang phai ..| Tré c6 KN tap cac dong tdc TD, phat
'Chén: Nhay 18n, dwa 2 chan sang ngang. |trién thé luc cho tré.
*Chudn bi: San sach s&, bang phing. ..
Hoat THE DUC KPKH
dong 30 - 40 Pung 1 chan va giir thing bang Tro chuyén vé& mua he
hoc phit trong 10 gidy
TCVD: Nhay qua sudi
Hoat Quan sat: Thoi tiét, thi nghi¢m: Hat gao nhdy mua, chau nudc sach, chau nudc ban
dong choi | 30-40 |Choi céac trd choi: Nu na nu ndng, 16n cau vong, dung ding dung dé, rong rin
ngoai phat Choi ty do: Choi d6 choi ngoai trdi, choi & khu vuc van dong, choi vdi cat, nudc,
troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
Choihoat | 40-50 [*Goc XD: Xay, ldp ghép bé boi ‘Tré biét dung khéi gd, nut nhya XD
dong & cac phit  [*Goc phan vai: Cira hang giai khat, ban Jthanh bé boi.
goc *GOc HT: Tré xem tranh anh vé mua hé | Biét nhan vai va thé hién vai choi, tré
- G6c NT: Biéu dién céc bai hat vé cha | biét lién két cac goc choi v6i nhau.
dé nude va mot s HTTN. "Tré c6 ky nang choi theo nhom, lién
*GTN: Cham sbc, xi dat, tudi nude, lau|két cac goc choi.
14 cay. ' Tré doan két va gitp d& nhau khi choi.
Co ké ban chuan bi d6 dung an uong. Co6 cho tré rira tay, rra mat trude khi
An trua 636(;0 }\/I(‘yi ¢6 va moi cac ban an. qa dong vién khuyén khich tré an hét xut, khi
An xong cho tré lau miéng, udng nudce, di v€ sinh.
: 140-150 |C6 ké phan, giai chiéu, xép gdi chuan bj cho tré di ngi.
Ngu trua .
phat
Anphu  |20-30 phit " Co cung tré ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira dn
Cho, hoat LQKTM: Tro clrluyé’n vé rr-11‘1a hé ‘ TC}\/qI: Cau Y@)ng |
dong theo § 70-$0 (;hm G céc goc chgl (A?h(n G cdc goc Chf)l
thich phut NéEu guong cudi ngay NéEu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 Co cho tré choi tu do & cac goc choi, cho tré choi céc tro choi dan gian, hat cac

phut

C6 nhac nhd tré chao bo me, chao ¢6 giao, chao céac ban trude khi ve.




Thaoi gian thyc hién chi dé 16n: 3 Tuiin, tir ngay 31 thang 03 dén ngay 18 thang 04 nim 2025
Tuén III: Tir ngay 14 thang 04 dén 18 thang 04 nim 2025
GV Day chiéu: Lo Thi Minh Thwong

GV day sing: Tran Thi Nhudn

Thir 4

Thw S

Thiwr 6

d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré. Co cho tré choi ty do véi d6 choi cta 16p

Cb tro chuyén cung tré vé: Mua hé cta bé. TCTV: Ban nhé dang che é . .. Diém danh tré.

* T6 chirc hoat dong:

‘Khéi dong: Co cho tré di, chay két hop céc kiéu di thanh vong tron sau d6 chuyén déi hinh thanh

hang doc --> Hang ngang dan déu.

* Trong ddng: Co cho tré tap cac dong tac thé duc theo nhac. C6 cho tré choi TC: Troi mua

“Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p

Vian dong theo nhac vao thtr 3 va thr 5 hang tuan.

VAN HQC

AM NHAC

LQCV

Tho: Ning bén mua

'NDTT: BD: Ba cong di cho...

Tapto: g,y

'NH: Mua roi

'TCAN: Nhitng n6t nhac vui

TCTV: Hat gao dang nhay mua.....

lén may, tro1 nang tro1 mua, may bay, gio thoi, tro1 mua.

mot s6 dd choi tir nguyén vat liéu don gian, dém do dung, do choi trong sin trudng, 16p hoc cua bé.

* Chuén bi:

* T¢ chirc hoat dong:

"Hang rao, nat nhya, ngdi nha,

* Thoa thuan choi: C6 doc cau d6 vé mua he cho tré doan,

cay xanh...

cd tro chuyén va gidgi thiéu chu dé choi, cac goc choi. Co goi

"D giai khat nhu: Nude, hoa qua..

md cho tré nhan vai choi, huéng dan tré sir dung do choi. Cho

- Tranh anh vé mua he...

tré cai thé ¢ goc choi ma tré thich.

- Sic x0, phéach tre. ...

* Qua trinh choi: Tré bay d6 choi, ¢ nhap vai choi ciing tré.

X0 dung nudc, binh tudi, do xoi..

cd bao quat, nhac tré choi doan két, goi y tré lién két cac goc..

* Két thiic: C6 nhan xét timg goc choi. Cho tré thu don dd ding

an. Giup c6 cam thia chuyén com cho cac ban. Co gidi thi€u mon an.

an khong dugc n6i chuyén.

Tao khong gian yén tinh cho tré ngii ngon giac.

Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

Day tré van dong mua hat theo ...

OKTC: Tho niang bén mua

Bi€u dién van nghé

* Choi ¢ cac goc

* Choi ¢ cac goc

* Choi ¢ céac goc

Néu guong cudi ngay

Néu guong cudi ngay

"Néu guong cugityan

D/c Trang dirng lop

bai hat dan ca. Co cho tré cat don d6 dung, d6 choi vao noi quy dinh, vé sinh ca nhéan cho tré

Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe trong ngiy cua tré

o=

Nguyén Thi Thu Trang
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