CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
Cha dé nhanh: Pat, P4, Cat, Séi

I Th 2 Thi 3
o C6 dén tré vao 16p nhac tré chao ¢, chao bd me. C6 cho tré choi tu do véi d6 choi
Dzz;ire’ Co day tré cat don d6 dung, do choi vao ding noi quy dinh. Vé sinh cac nhén tré
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
s0.00+ |- HO hap: Gio thoi -Tré biét thyc hién ding, day du, nhip nhang cac
Thé dyc - Tay:Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc,|dong tac trong bai thé duc theo hi¢u Iénh.
budi sang 2 bén (két hop véi vay ban tay) | * CHUAN BI:
sang - Lung: Cui vé phia trude, ngira ngudi|- Trang phuc gon gang.
- Chan: Nhun chén - San tap bang phang, sach s&
KPKH
Hoat | ... NGHI GIO TO 10/3 B¢ tim hiéu mot s6 dic diem,
dong hoc tinh chat cua dat, da, soi, cat
Hoat Quan sat: Cay roi, cdy rau diép, cdy rau bap cai, cdy ban, cay dau tdy
(2?12’% 30-40" Choi cac TC: Lon cau Vé)ng; Meéo dudi chudt; Dét vai, kéo co; Gieo hat; Troi néng, troi
ngoai Choi tu do; Choi d6 choi ngoai troi; Choi ¢ khu vuc van dong; Choi voi cat, nudc, soi,
troi
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc phan vai: + Nau an - Tré biét phan vai choi va thé hién hanh dong
+ Béc si choi: Biét kham bénh, biét néu an......
Choi, - Goc xay dung: Xay bé boi. - Tré biét dung khdi g6, nut nhia XD
dome | 050" |- Goc nghé thuat: Cho tre vé tranh |- Tré biét lién két cac goc choi véi nhau
cac goc trén hon da... Tré c6 ki nang giao ti€p, cam on, rén luyén
- Goc AN: Tap hat cac bai c6 trong ... [sy nhanh nhen cho tré.
- Goc TN: Cham soc bon hoa, cdy |- Tré choi dk, cat dddc dung noi qui dinh.
canh
Vésinh, [ o0, |CO ké ban chuén bj d0 dung an udng. Cho tré rira tay, rira mat trude khi an, giup co cim
an trua vién tré an hét xuat. An xong cho tré lau miéng, uéng nudc, di vé sinh.
Ngi | 1,015, | CO clng tré gidi chiéu, xép gdi chuan bi cho tré ngi. TCTV: Cudn chiéu..
trua
9 €6 cho tré ké vao ban ghé cung ¢, cho tré ngdi vao ban, dong vién tré n hét xuat
An phu | 20-30
Choi LQKTM: Bé tim hiéu mot s dic. .. TCM: Doan thoi gian (TCHT)
hoat - Choi tu do theo cac goc - Choi ty do theo cac goc
dong | 70-80' Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngdy
theoy
thich
C04 cho tré choi tu do ¢ cac goc choi, cho tré choi céac tro choi dan gian, hat cac bai hat
Tra tré | 60-70" | V& sinh cac nhan cho tré. Nhic tré sira sang quan 4o, dau toc gon gang chd bd me don




Thoi gian thue hién: 4 tuin. Tir ngay 31/03 dén ngay 25/04/2025.
Tir ngay 07/04 dén ngay 11/04/2025.
GV day: Luong Thi Dao

Thir 4 Thw S Thir 6

cua lop.

O tro chuyén cung tré vé chu dé nhanh: Nudc. Diém danh tré.

* TO CHUC HOAT PONG:

- Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong két hop cac kiéu di: Di thuong -> Di bang miii chan->

Di thuong-> Di bang gt chan-> Di thudng-> Chay cham -> Chay nhanh. Chuyén déi hinh hang doc,

hang ngang dan cach déu.

- Trong dong: Co va tré tap cac dong tac TD theo nhac. Choi TC: Mua to mua nhd

- Hoi tinh: Lam dong tac chim bay, co bay 1-2 lan .

- Van dong theo nhac vao thtr 3 va tha 5

VAN HOC KNXH AM NHAC

Truyén "Ho nudc va may" Tiét kiém dién, nudc NDTT: DVD: May va gio6

NH: Chéu v€ 6ng mat troi

TCAN: Mua to, mua nho

mua; O t6 va chim s¢; Dung dang dung dé, Gieo hat; Ga vao vuon rau

da

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- Goc phan vai: Xong, ndi, bét,... 1. Théa thugn choi:

6ng nghe, dung cu kham bénh. ........ - C6 trd chuyén véi tré vé chi dé nhanh "Dat, d4, cat, soi"

- Goc xay dung: Nut nhua, tham cd. |- C6 cho tré nhan vai choi va vé goc choi tré da nhan

- G6c nghé thuat: Suu tam tranh 2. Qua trinh choi

anh vé cat .. - C6 cho tré vé goc choi tré thich, ¢6 goi ¥ tao tinh hudng. Cho tré

- Goc AN: Xac xO0.... lién két, choi giao luu gitra cac nhém choi voi nhau.

- Goc thién nhién: X0, chau, ca, 3. Két thiic

- C6 dén timg goc NX tré choi, cho tré cit don BPD- PC vao noi qd

thia chuyén com cho céac ban. Co gidi thiéu mén an. TCTV: Canh rau. Pong

Tao khong gian yén tinh thoang mat cho tré ngii ngon gic.

khong lam roi vai thire an. TCTV: Chao thit bam.

Day KNS: Lau tu

TCTV: Séi, Cét, Da...

Vé sinh db dung dd choi

- Choi ty do theo cac goc

- Choi tu do theo céac goc

- Choi tu do theo céac goc

Néu guong cudi ngay

Néu guong cudi ngay

Néu guong cuoi tuan

dan ca. C6 cho tré cit don dd dung do choi vao noi quy dinh.

vé. Co trao doi tinh hinh hoc tap cta tré trong ngay voi phu huynh -> tra tré




