CHU DPE: Phuong tién va mdt s6 quy dinh giao thong- Ngay 8/3.
Chii dé nhanh: Mét s6 quy dinh giao thong dwong bd

Noi

Thoi

. Thir 2 Thir 3
dung [ gian
. C6 d6n tré vao 16p nhic tré chao ¢, chao bd me. C6 cho tré choi tw do voi dd choi
Don tré, - oy g < —— : : o ; o
choi Co day tré cat don do6 dung, do choi vao dung noi quy dinh. V¢ sinh cac nhan tré
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
| - Ho hap: Gay gay -Tré biét thyc hién dung, day du, nhip nhang
Thé duc 80-90 - Tay: Banh xoay tron hai vai cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu Iénh.
buoi - Lung: Ngoi quay ngudi sang hai bén .| * CHUAN BI:
sang - Chan: Bat 1én trudce, ra sau, sang bén |- Trang phuc gon gang.
- San tap bang phang, sach s&
Hoat KNXH THE DUC ,
NS . Day tré biét cho dén lugt Chay thay d61 hudng (dich dac)
dong | 30-40 . %
hoc theo vat cbuan
) TCVD: Lai 6 t6
HAOZ-‘t Quan sat: Cay du tay, cay rau cai, cdy hoa ngoc thao, cdy hoa quan tir, xe may.
d‘-’“? . bi céac tro choi: Kéo cua lira x¢, céo oi nga a: Chi chi chanh chanh, méo dudi chudt:
choi | 30-40 - - .
ngoai CTD: Choi do choi NT. Xau day hoa, phan, bong, hot hat, phan, vong, 14 cay, ntt..
troi
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Géc phén vai:+Ngudi ban vé may bay |- Tré biét phan vai choi va thé hién hanh
. '+ Hanh khéach dong choi: Biét dong vai nguoi ban vé so, ..
(lil;g:’ - Géc xdy dyng: Xay cang hang khong |- Tré biét dung 1’<h6i gd, nut nhiya XD
d(‘)n.g P 40-50" |- Goc }}QC Tap: V€, x¢é dan tau thuyén |- Tré biét lién két cac gf’)c choi vo1i nhau
c ;’1. ¢ goc trén bién. - Tré c6 ki ndng giao tiép, cam on, rén luyén
- Goc AN: Tép hat bai hat beén do, ... [su nhanh nhen cho tré.
- Goc TN: Cham soéc chau hoa ¢ san - Tré choi dk, cat dddc ding noi qui dinh
truong.
V¢ sinh, 60-70" Co ké ban cerlén b1 d(k)vdl‘mg an uéng. Cho tré rira ta’y, rira mat trude khi an, gitp cd cam
an trwa vién tré an hét xuat. An xong cho tré lau mi€ng, udng nudc, di vé sinh.
Ngi | 140- | C6 cung tré giai chiéu, xép gbi chuan bi cho tré nga. TCTV: Quyét 16p khi ngi day..
trua 150°
An phy | 20-30° Co cho tré ké vao ban ghé cuing cd, cho tré ngdi vao ban, dong vién tré an hét xuat
Choi LQKTM: Chay thay d6i huéng... TCM: Tau dién
hoat - Choi tu do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc
dong | 70-80' Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngdy
theoy
thich
Co6 cho tré choi tu do ¢ cac goc choi, cho tré choi cac tro choi dan gian, hat cac bai hat
Tra tré [ 60-70" | Vé sinh cac nhan cho tré. Nhac tré sira sang quan 4o, dau toc gon gang chd bo me don




Thoi gian thue hién: 4 tuin. Tir ngay 03/03 dén ngay 28/03/2025.
Tir ngay 17/03 dén ngay 21/03 nim 2025.
GV day: Lwong Thi Pao

Thir 4 Thw S Thir 6

cua lop.
¢6 tro chuyén cung tré vé chi dé nhanh: Mot sd quy dinh giao thong dudng bo. Diém danh tré.

* TO CHUC HOAT PONG:

- Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong két hop cac kiéu di: Di thuong -> Di bang miii chan->
Di thudng-> Di bang gbt chan-> Pi thudng-> Chay cham -> Chay nhanh. Chuyén déi hinh hang doc,

hang ngang dan cach déu.

- Trong dong: Co va tré tap cac dong tac TD theo nhac. Choi TC: Banh xe quay.

- Héi tinh: Lam dong tac chim bay, co bay 1-2 lan .
- Van dong theo nhac vao thu 3 va thu 5

TOAN VAN HQC AM NHAC
Pém dén 6, nhan biét so Tho: Di choi pho NDTT: NH: Nhitng con duong em yéu
luong trong pham vi 6 VDTN: Di duong em nhd
TCAN: Giong hat to, giong hat nho

Dung dang dung dé, kéo co: Cdo va tho, 0 td va chim sé, 10n cau vong, chay tiép co.

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:
- B9 trang phuc Nguoi ban vé..  |1. Thoa thudn choi:
- Céc loai khoi, nat nhua, cay - Co tro chuyén cung tré vé Mot s6 quy dinh giao thong dudng bo .
xanh, khoi g0... - C6 cho tré nhén vai choi va vé goc choi tré da nhan
- Gidy a4, gidy mau, keo dan 2. Qua trinh choi
but mau... - Co cho tré vé goc choi tré thich, ¢6 goi ¥ tao tinh hudng. Cho tré
- Sic x6, loa dai lién két, choi giao luu gitta cic nhém choi véi nhau.
- X0, chau, ca, nudc... 3. Két thic
- Co dén timg goc NX tré choi, cho tré cat don BD- DC vao noi qd

thia chuyén com cho céac ban. Co gidi thiéu mén an. TCTV: Canh mung toi. Dong

Tao khong gian yén tinh thoang mat cho tré ngii ngon giéc.

khong lam roi vai thire an. TCTV: Chdo thit bam.

Lam vo chir cai. TCTV: Dén xanh, dén do Vé sinh d0 dung d6 choi
- Choi tu do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc - Choi tu do theo cac goc
Néu guong cudi ngdy Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan
VA V= 7177 Vi
dan ca. C6 cho tré cat don do dung dd choi vao noi quy dinh. { (/l - d C_/

vé. Co trao doi tinh hinh hoc tap cua tré trong ngay véi phu huynh &tré tré )
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