KE HOACH CHU PE : QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO - TET

THIEU NHI

Thoi gian thwe hién: 4 tuan. Tir 28/4 dén 23/05/2025

Picu
in . " A chinh
Muc tieu NoOi dung giao duc Hoat dong giao duc bi
» 0
n sung
I. Linh vuc phat trién thé chat
1. Phat trién vin djng
a) Thuc hién dwoc cde ddng tdc phdt trién cdc nhém co va hé hap.
- Tré biét thuc hién du | - H6 hap: Gid thoi * Hoat dong hoc
cac dong tac trong bai | - Tay: - Ho hip: Gi6 thdi
tap thé duc theo |+ Hai canh tay danh xoay | - Tay:
huéng dan. tron trudc nguc, dua l1én cao | + Hai canh tay danh
+ Hai tay dua sang ngang, | xoay tron trudc nguc,
1én cao dua lén cao
- Lung, bung, luon: + Hai tay dua sang
+ Quay sang trai, sang phdi. | ngang, Ién cao
+ Nghiéng ngudi sang trai, | - Lung, bung, lu:(m
; sang phai. + Quay sang trai, sang
- Chan: phai.
+ Co duoi chan + Nghiéng nguoi sang
+ bing khuyu goi trai, sang phai.

- Chan:

+ Co dudi chan

+ Pung khuyu gdi

- Hoat dong choi:

+ Lon cau Véng, kéo
cua, ltra xé, dung dang
dung dé....

b) Thé hién ki ndng véin don

co bdn va cac to chat trong va

n dong

- Tré biét phdi hop tay | + Dap bat bong tai chd * Hoat dong hoc
- mit trong van dong: + Pap bat bong tai chd
+ Ty dap - bat bong - TCVD: Kéo co
4 | duoc 2knlién (@uongkinh
bong 18 cm).
- Tré biét thé hién |+ Truon chui qua cong * Hoat dong hoc
nhanh, manh, kheéo |+ Bjt tai chd — Ném xa bang | + Truon chui qua cong
5| trong thye hién bai tap | ¢, + TCVD: Chuyén
tong hop: bong
+ Truon chui qua + Bat tai chd — Ném
cong xa bang 2 tay

+ Bat tai chd — Ném
xa bang 2 tay




Diéeu

chinh
- Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc b
e
7)) sung
c. Thuee hién va phéi hop dwoc cdc cik déng ciia ban tay, ngdén tay, phéi hop tay mdt

- Tré c6 thé thyc hién
6 | duoc cac van dong:

+ Xoay tron cb tay.

+ Gap, dan ngoén tay
vao nhau.

+ Gap, dan cac ngon tay vao
nhau,Quay ngén tay, co tay,
cudn cd tay.

+ Pan, tét.

+ Xé, dan gidy.

- Hoat dong choi

+ Tap cac dong tac
phat trién cac nhém co
nhu: Gap, dan cac
ngdn tay vao nhau.

+ Choi v61 cac ngdn
tay.

- Tré phdi hop duoc
cur dong ban tay, ngon
tay trong mot s6 hoat
7 | dong:

+ V& mién nui

+ Xép chong 8 - 10
khéi khong d6 dé xay
cong vién nudc, khu sinh
théi, bi bién mua he....

- Xép cac hinh khéi khac
nhau
+ T6 v€ nguéch ngoac.

- Hoat dong choi

+ Goc hoc tap: Ve, to
mau vé cac QHDN
Béc H6 - Tét thiéu nhi
Goc xay dung:

+ Xay, lap ghép lang
xOm cua bé

+ Xay lap ghép nha
san

+ Xay lap ghép lang
Béc H6

+ Xay lap ghép cong
vién thiéu nhi

- Choi ngoai troi:

+ V¢ trén cat, trén
san...

2. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

a. Biét 1 s6 mén an, thuc pham thong thu’o’ng va ich Zo’l ciia chiing doi véi sirc khoe

- Tré biét tén mot sd
moOn an hang ngay cua
dan toc minh nhu:
Com lam, cd nudng,
x01 tim, ndm mang...

- Tré biét an dé chong
8 |16n, khée manh va

chap nhan &n nhiéu
loai thuc an khac
nhau.

- Nhan biét mot sé thuc
phim va moén an moén in
truyén thong ctia dan toc.

- Nhén biét cac bita an trong
ngay va ich loi cua an uéng
da lugng va du chat. (Thong
qua cac moén an va bira an hang
ngay tai trudng mam non).

- Hoat dong choi:

+ Xem video, hinh
anh, tro chuyén vé mot
s6 moén 4an truyén
thong cua dan toc Thai

nhu: Com lam, ca
nuong, x61 tim, ndm
mang...

+ Tro chuyén, quan
sat cac thuc pham trén
thap dinh dudng

- Hoat dong an:

+ Tro chuyén vé ich loi
cac mon an trong cac
bira dn hang ngay

c. Tré co mot so hanh vi va thoi quen tot trong sinh hoat va giit gin surc khoe
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- Tré c¢6 mdt sd hanh | - Nhan biét trang phuc theo | * Hoat dong choi:

vi tbt db6i véi thién | thoi tiét ( Trang phuc dan toc | - Cho tré xem video vé
10 | nhién H'Mong...) Gitt gin cic di | mot s hanh vi véi cac di

+ Chép nhan: Gitr gin | tich lich s, danh lam th'fmg tich lich str, danh lam

cac di tich lich su, | canh... théng canh...

danh lam thing canh... - Tim d6 dung phu hop

voi ban sic van hoa.
II. Phdt trién nhén thirc
2. Lam quen v6i mét sé khdi nigm so ding vé todn
a, Tré nhan biét s6 dém, soé luwong

- Bu6c dau tré quan | - Pém trén d6i tuong va dém | * Hoat dong hoc:

tam dén sé luong va | theo kha ning. - On nhin biét sb

dém nhu hay hoi vé s6 lugng trong pham vi 5
19 A <A A ’ A r

luong, dém vet, biét - On tach gop nhom

st dung ngoén tay dé c6 6 luong 5.

biéu thi s luong. *Hoat dong choi:

- Tré biét dém trén cac | - Pém trén d6i tuong trong [ - Choi véi hinh hoc.

d6i tuong giéng nhau | pham vi 5 - Tao hinh bang que,

va dém dén 5. - 1 va nhiéu xép hinh bang hot

] - GOp hai nhom d6i tuong va | hat...

- Tre biét cach so sanh | ¢ém.
20 | sO luong cua hai nhom | _Tach mot nhom ddi tugng

doi tuong trong pham | thanh cac nhom nho hon

vi 5 bang cac cach

khac nhau va no1 duoc

cac ti: bang nhau,

nhiéu hon, it hon.

- Tré biét gop va dém

2 nhém ddi tuong

cung loai co tong
’1 trong pham vi 5.

- Tré biét tich mét
nhom ddi tuong trong
pham vi 5 thanh hai
nhém.

3. Kham pha xa hoi

¢, Nhén biét mot s6 16 héi va danh lam thcfng canh

30

- Tré biét ké tén mot
s6 18 hoi: 30/4 ngay 1/5,
ngay 7/5,ngay 1/6 ... qua
tro chuyén, tranh anh.

- Mot s6 18 hoi: 30/4, ngay 1/5,
ngay 7/5, ngay 1/6

*Hoat dong hoc

- Tro chuyén vé ban
lang em

- Tro chuyén vé ngay
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- Tré biét ké tén mét | - Co T6 quéc, tén cua di tich | tét thiéu nhi 1/6
vai danh lam thing |lich s, danh lam, thing |* Hoat dong choi:
canh ¢ Pién Bién: Bdi | canh. - Tro chuyén trong gio
Al Him Do ct; ... don, tra tré cho tré
xem video vé cac danh
lam thing canh cua
dat nudc...
II1. Phat trién ngon ngir
1. Nghe hiéu 1oi néi
- Tré biét ling nghe va | - Nghe hiéu noi dung cac cau | * TCTV
tra 101 duoc cau hoi vé | don, cdu mé rong bang tiéng | * Tir:
qué huong dat nudc — | me dé ciia tré. * Cau:
Bac Ho - Tét thiéu nhi | - Nghe hiéu noi dung truyén | *“Hoat dong hoc
ké, truyén doc phu hop voi|- Tro chuyén vé ban
d6 tudi. Nghe hiéu néi dung |lang em
truyén ke, truyén doc cua dig | *Van hoc
32 phurong. - Tho: Lang em budi

- Nghe cac bai tho: Lang em
budi sanghoa quanh ling
bac, Bac ho ciia em, ngiy tét
thiéu nhi cta bé, dong dao:
Pi cau di quan, rénh rénh rang
rang pht hop véi do tudi.

sang, Bac ho cua em,
ngay tét thiéu nhi cia
bé

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén trong gio
tra tré

- Pong dao: " Pi cau di
quén, rénh rénh rang ".

2. St dung 16i ndi trong cudc song hang ngay

36

- Buéc dau tré su
dung dugc cau don,
cdu ghép trongchu dé
qué huong dat nudc —
Béc HO - Tét thiéu nhi

- Bay to tinh cam, nhu cau va
hiéu biét ctia ban than bang
cac cau don, cau don mo
rong trong chu dé chu dé qué
huong dat nuéc — Bac Ho -
Tét thi€u nhi

38

- Tré c6 thé doc thudc
bai tho, ca dao, déng
dao, ké truyén... chu
dé qué huong dat
nude — Bac HO - Tét
thiéu nhi

- Poc tho: Lang em budi
sang, Bac hd cua em, ngay
tét thiéu nhi cta bé

- Pong dao: "Lon cau vong;
Nu na nu néng".

- TCDG: Ném con, bat vit
trén can

- Nghe cac bai hat dan ca:
Béo dat may tr6i, to rung
xanh chau vé tham ling Bac

*TCTV

* T

* Cau:

* Hoat dong hoc:

- boc tho: Lang em
budi sang, Bac ho cia
em, ngdy tét thiéu nhi
cua bé

TCTV: Huong bay, 14
vay...

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén xem
tranh anh, 16 t6 ké tén
vé cac danh lam thang
canh ctia dat nudc.

- Tré bay té dugc tinh
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+ Céau d6 trong chu dé qué | cam, nhu cau va hiéu
huong dat nudc — Bac ho - | biét cua ban than trong
Tét thiéu nhi phu hop vao1 d§ | hoat dong tap thé, lao
tudi. dong tu phuc vu
- Tré c6 the ké lai|- Nghe hiéu ndi dung truyén |- Choi & cac goc: Xay
truyén: trong chi dé [ ké: Trong chu dé qué huong | dung: Xay, lap ghép
39 | qué huong dét, nuée | dit nuéc Bac HO tét thiéu | * Hoat dong choi
Bac HO tét thi€u nhi | nhi + Go6c HT: Truyén:
véi su giop d& cua |- Ké lai mot vai tinh tiét cia | "Ai ngoan s& duge
nguoi 1on. truyén: thuong"
3. Lam quen véi viée doc — viét
- Tré thich v&, “viét”” |- Lam quen v6i cach doc va | * Hoat dong choi:
nguéch ngoac viét tiéng Viét. - Goc  sach:  Lam
- Huong doc viét: tir trai Anbum ve ’m(f)t cac
L | danh lam thang canh,
san,g phai, tor dong trén xem sach, “doc séch”
xuong dong dudi. + C6 cho tré lam quen
43 + Hudng viét clia cac nét | voi hudng viét ctia cac
chit; doc ngit nghi sau cac | nét chit, doc ngat nghi
dau. sau cac dau.
+ Go6c nghé thuat: Vé
tranh vé qué huong
dat nuoc.
IV. Phit trién tinh cam k¥ niing xa hoi
3. Nhdn biét va thé hign cam xiic, tinh cam véi con ngwoi, sw vit, hi¢n twong xung
quanh
- Tré nhin biét cam |- Nhan biét mot s6 trang thai | *“Hoat dong choi:
xac vui, budn, so hai, | cam xGc (vui, budn, s¢ hii, | - HDG: Choi gia dinh,
tirc gian qua nét madt, | tirc gian) qua nét mat, ¢ chi, | ban hang...
giong noi, qua tranh | giong noi. - Trai nghiém biéu 16
anh. - Biéu 16 trang thai cam xUc | cam xuc
- Tré biét boc 16 cam qua nét mat, cir chi, giong|- Tro chuyén xem
47 | xtc vui, budn, s¢ hii, | noi. tranh anh, video mot

turc gian.

s6 cam xtc

- Xem video va tro
chuyén véi tré vé cach
an ui va chia vui véi
ban be¢.
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- Tré nhan ra duoc | - Kinh yéu Bac Ho. *Hoat dong hoc
hinh anh Béac Hb. |- Nghe ké chuyén, nghe hat, | - PTTCXH: Bac HO
Thich nghe ké chuyén, | doc tho, xem tranh anh vé | kinh yéu.
48 nghe hat, dgc tho, xem Bac HO. - Xem video V?, tro
tranh anh vé Bac HO chuyén voi tré vé Bac
- Quan tam dén canh dep, 1¢ HO
hoi ctia qué huong, dat nuéc,
Dién Bién.
4. Hanh vi va quy tic irng xiv xa hi
- Tré biét chao hoi va | - Cur chi, 11 néi 18 phép * Hoat dong choi:
néi 16i cam on, xin 15i | (chao hoi, cam on) - Tro chuyén xem
khi dugc nhic nho. tranh hanh mot sb cur
chi 1& phép
50 - Thuc hanh néi 10i 1€
phép lich su.
- Rén tré k¥ nang:
Cam on, xin 16i.
5. Quan tim dén méi trudong
- Tré thich quan sit|- Quan tim dén canh dep, 18 | * Hoat ddng choi:
canh dep 1& hoi vé qué | hoi cua cua qué huong Pién |+ Tro chuyén, xem
huong, dat nude - Bac | bién nhu: Pdi Al, tuong dai, [ video tranh anh vé
Ho. ham do cat...18 hoi (1& hoi | Bac Ho, vé danh lam
hoa ban) thing canh va di tich
lich sir cua Dién Bién
va cua dat nudc
52 A .
+ Hoat dong gobc:
Phan vai, xdy dung,
gbc sach, tao hinh, am
nhac........
+ Hoat dong choi
ngoai troi: Choi ty do
¢ cac nhom.
V. Phit trién thAm my
1. Cam nhdn va thé hign cam xiic trwde vé dep thién nhién cuéc séng va cdc TPNT
- Tré chu y nghe, thich | - Nghe cadc bai hat, ban nhac: | *Hoat dong hoc
duoc hat theo, vo tay, | Béo dat may trdi, em nhu |- Nghe hat: Béo dat
53 nhun nhay, lic lu theo | chim bd cau tring, tir ring | may troi, em nhu chim

bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho,
dong dao, ca dao, tuc

xanh chau vé thim Ling Bac

bd cau trang, tr rung
xanh chau vé tham
Lang Bac
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Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Picu
chinh

sung

ngir; thich nghe ké cau
chuyén trong chu dé:
Qué huong dat nude —
Bac Ho - Tét thiéu nhi

- Van hgc

Nghe doc tho: Lang
em budi sang, Bac hod
cliia em, ngdy tét thiéu
nhi ciia bé

* Hoat dong choi:

- Cho tré nghe bang,
hat cho tré nghe, xem
video bai hat: Béo dat
may troi, em nhu chim
bd cau tring, tir rung
xanh chau vé thim
Lang Bac

2. Mot 56 ki nang trong hoat dong dm nhac va tao hinh

54

- Tré biét hat tw nhién,
hat dugc theo giai
diéu bai hat quen
thuoc trong chu dé
Qué huong dat nudc —
Béc Ho - Tét thiéu nhi

- Hat dung giai di¢u, 101 ca
bai hat: Em mo gap Bac Ho

* Hoat dong hoc

- Day hat: Em mo gap
Béc H6

*Hoat dong choi:

- Goc am nhac: Hat
bai: Em mo gap Bac
Ho

55

- Tré ¢6 thé van dong
theo nhip di¢u bai hat,
ban nhac trong chu dé
Qué huong dat nude —
Bac H6 - Tét thiéu nhi
(vo tay theo nhip, van
dong the nhac)

- Van dong don gidn theo
nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac: Qué huong tuoi
dep, hoa binh cho bé

- St dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip bai
hat: Qué huong tuoi dep, hoa
binh cho bé

* Hoat dong hoc

+ VDTN: Qué huong
tuoi dep

+ VTTN: Hoa binh
cho bé

* Hoat dong choi:

+ TCAN: Sic mau nbt
nhac

+ Vi diéu hoa da

56

- Tré biét sir dung cac
nguyén vat lieu tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi ¥
trong chi d& Qué
huong dat nuéc — Bac
HO - Tét thiéu nhi

- St dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra cac
san pham.

* Hoat dong hoc:

- V& mién nti

* Hoat dong choi:

- Tré choi1 goc NT: V&,
vé canh qué huong dat
nudc. ..

- Choit tu do:




Hoat dong giao duc

Picu
chinh

sung

Xép hot hat, nan
tre... thanh hinh cac
btic tranh don gian vé
qué huong dat nudc...

' In 14 cay, xép hinh
béng que, hat...dé tao
buc tranh qué huong

dat  nudc..theo v
thich.

- Hoat dong choi:

+ Go6c am nhac: Van
dong céc bai trong chu
dé qué huong dat

Muc tiéu Noi dung gido duc
2

- Tré biét v& cac nét |- St dung mét sb ki ning vé
57 | thang, xién, ngang, | dé tao ra san pham don gian

tao thanh buc tranh

don gian trong chu dé

Qué huong dat nude —

Bac Ho - Tét thiéu nhi

- Biét 1an doc, 4n det |- St dung mét sb ki ning

dat nan dé nin thanh | nin, xé dan, xép hinh dé tao
59 | san pham c6 1 khbi | ra san pham don.

hodc 2 khdi trong chi

dé Qué huong dat

nuéc — Bac HO - Tét

thiéu nhi

- Tré biét xép chong,

xép canh, xép cach
60 [tao thanh cac san

pham c6 cdu trac don

gian.

- Tré nhan xét duogc | - Nhan xét san phém tao hinh
61 | cac san pham tao hinh.

3. Thé hién sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dpng nghé thudt

- Tré biét tao ra céac |- Tao ra cac san phém don
63 | san phdm tao hinh | gian theo ¥ thich

theo y thich.

- Tré biét dat tén cho |- Dit tén cho san phém cua
64 | san pham tao hinh minh.

nudc — Bac HoO - Tét
thi€u nhi

Tong: 30 muc tiéu

BAN GIAM HIEU

Nguyén Thi Thu Trang

Muong pon, ngay 27 thang 04 nam 2025

P. TO TRUONG

P

Dinh Thi Thanh Nga

GIAO VIEN

Ha Thi Tuyét
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