KHCD: QUE HUONG - PAT NUGC - BAC HO - TET THIEU NHI
Thoi gian: 4 tuan, tir ngay 28/4/2025 den ngay 23/5/2025

TT |

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT DPONG

1. Linh vuc phat trién thé chit

* Phat trién van dong

a.

Thue hién dwoc cic dong tic phat trién cic nhém co va hd hip

- Tré thyc hién ding, |- Ho6 hap: Hit vao, tho | - Hoat dong hoc
thuan thuc céac dong ra - H6 hép: Hit vao, thg
tac ctia bai thé duc - Tay: Co va dudi tay, | ra.
theo hi¢u 1€nh hoac vd 2 tay vao nhau (phia | - Tay: Co va dudi tay,
theo nhip ban nhac/ trudc, phia sau, trén |vd 2 tay vao nhau
bai hat. Bit dau va | dau). (phia trudc, phia sau,
két thuc dong tac - Bung: Quay sang | trén dau).
1 | dGng nhip. trai, sang phai. - Bung: Quay sang
+ Nghiéng nguoi | trai, sang phai.

sang trai, sang phai. + Nghiéng nguoi

- Chan: Ngdi x0m, | sang trai, sang phai.

dung lén, bat tai chd | - Chan: Ngdi xom,

+ Dung, lan  luot dimg 1én, bat tai chd
timg chan co cao dau| + Pung, lan luot
gbi. tirng chan co cao dau

gbi.
- Tap céac dong tac két
hop bai hat: "Nhé on
Bac"
* Hoat dong choi
- Tro choi: Lon cau
Véng, Kéo cua ltra xé,
cay cao ....
2. Thé hién ki niing vin ddng co bin va cac t6 chit trong vin dong
- Tré giit duoc thing | + Di trén vach ké trén | * HPH: Thé duc
bang co thé khi thuc | san + Di trén vach ké trén
5 hién van dong: san
+ D1 trén vach ké trén TCVD: Kéo co
san
- Tré thé hién nhanh, |+ Chay 15m trong + Chay 15m trong
5 | manh, khéo trong khoang 10 gidy khoang 10 gidy
thuc hién bai tap tong | TCVD: Kéo cua lira xé¢ | TCVD: Kéo cua lira




hop:

+ Chay 15m trong
khoang 10 giay

+ Chay cham 60-

80cm

+ Ném trung dich
ngang bang 1 tay

+ Chay cham 60-80cm
TCVPD: Lon cau vong
+ Ném trung dich
ngang bang 1 tay
TCVD: Chay tiép co

x¢€

+ Chay cham 60-80cm
TCVD: Lon cau vong
+ Ném trung dich
ngang bang 1 tay
TCVD: Chay tiép co

- Tré thuc hién duoc cac
van dong:

- Cudn - xoay tron co
tay

- Vo, xoay, x0an, van,
bung ngon tay, vé, veo,
vudt, miét, 4n ban tay,
ngon tay, gan, noi ...

* Hoat dong choi:

- Goc hoc tap: VE, t6
mau, V& canh dep qué
huong ...

6
- Gap, mo, cac ngon tay. | - Gap giay. - Rén ky nang: Tre
- Pan nong mot, tét - Pan nong mét, tét dan nong mot, tét toc,
x0 day giay...
- Tré biét ph6i hop | - Trang tri anh Bac HO | * Hoat dong hoc: Tao
dugc cui dong ban |- V& canh dep qué | hinh
tay, ngdn tay, phdi | huong. - Trang tri anh Bac Ho
hop tay - mat trong | - Lap ghép hinh. - V€ canh dep qué
mot sb hoat dong: huong.
- Trang tri anh Béac * Hoat dong choi:
Hb Choi cac goc:
- V& canh dep qué - Goc hoc tap: To, Ve
7 | huong. canh dep qué huong..

- Xay dung, lip rap
vo1 10 - 12 khoi.

- Goc xay dung:

+ Xay lang xom cua bé
+ Xay Lang Bac

+ Xay nha san

+ Xay cong vién thiéu
nhi.

* Giao duc dinh duwdng va sirc khoe

a. Tré c6 mot so hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc

khoe

- Tré c6 thé ndi dugc
tén mot sO moén in
hang ngay va dang ché
bién don gian: rau co
thé ludc, ndu canh; thit
c6 thé lude, ran, kho;
ga0 niu com, nau
chao...

- Nhan biét dang ché
bién don gian ctia mot
s6 thue phém, moén an
cia dja phuong (1 sb
mon an cua dan tdc
Hméng la Banh day...)

- Hoat dong hoc:
KPXH

+ Trai nghiém ngay tét
thiéu nhi.

- Hoat dong choi:

+ Tro chuyén véi tré
cac mon an cua dan toc




minh Ia banh day..)

- Hoat dgng an:

+ Tro chuyén moén an
rau, cu qua, thit, ca...

11

Tré ¢6 mot sd hanh vi
tdt trong v¢ sinh,
phong bénh khi dugc
nhic nho:

- V¢ sinh rdng miéng,
dor mu khi ra néng,
mac 4o am, di tat khi
troi lanh. di dép giay
khi di hoc

- Biét néi véi nguoi
lon khi bi dau, chay
méu hodc sot....

- B1 v¢ sinh dung noi
quy dinh.

- B0 rac ding noi qui
dinh.

- Loi ich cua vi¢c gilr
gin v¢ sinh than thé, vé
sinh moéi trudng ddi
voi  suc  khdée con
nguoi.

- Nhan biét mot s6 biéu
hién khi 6m va cach
phong trdnh don gian.

- Lva chon trang phuc
phu hop véi thoi tiét.
(Mic quan 40 4m vao
mua dong thoang mat
vao mua he)

- Ich loi ctia méc trang
phuc phu hop véi thoi
tiét

* Hoat dong v¢ sinh:
- Cho tré thuc hanh:
Rira tay bang xa
phong trudce khi an,
sau khi choi ...).

- Tré tuy thay quin 4o
phu hop thoi tiét.

. Tré biét mot sé nguy co khdng an toan va phong tranh.

12

- Tré nhanra 1 s6
truong hop nguy
hiém va goi nguoi
giup do:

- Biét goi ngudi gilp
do khi b1 lac. N61 duoc
tén, dia chi gia dinh, $O
dién thoai nguoi than
khi can thiét.

- Nhan biét mot so
truong hop khan cap
va goi nguoi gitp do.

- Noi dvwoc dia chi noi
&, s6 dién thoai bo, me,
nguoi than va khi bi
lac biét héi, goi nguoi
[on giup do.

- Hoat dong choi:

+ Choi ngoai troi:
Long ghép dé gido duc
tre.

b. Linh vuc phat trién nhin thirc

* Kham pha khoa hoc

¢) Tré biét thé hién hiéu biét vé ddi twong bang cac cach khac nhau.

19

Tré ¢6 thé thé hién mot
s hiéu biét vé dbi tuong
qua hoat dong choi, &m
nhac va tao hinh ...

- Thyc hi¢n thong qua
cac ndi dung gido duc
cua hoat dong vui choi,
am nhac, tao hinh...

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh

+ V€ canh dep qué
huong

+ Trang tri anh Bac
HO.

- Am nhac:

+ DH: Em yéu thu do




*L.am quen véi mot s0 khai ni€ém so dang veé toan

a. Tré nhan biét so déem, so lwgng

- Tré quan tam dén
chit s6, sb luong nhu
thich dém cac vat &
xung quanh, hoi:
“Bao nhiéu?", "La s6
may?".

- Tré biét dém trén
d6i tuong trong pham
vi 8,9, 10.

- Tré c6 thé biét so

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 8 va
dém theo kha ning

- Pém dén 9, s6 luong
trong pham vi 9

- Pém dén 10, s6 luong
trong pham vi 10.

- Xép tuong tmg 1-1
ghép doi.

*Hoat dong hoc:

- Toan:

+ Dém dén 8, nhan
biét s6 luong trong
pham vi 8

+ Pém dén 9, nhan
biét s6 lugng trong
pham vi 9

+ Pém 10, nhan biét

20 | sanh sb luong cua hai s6 luong trong pham
nhom d6i tugng trong vi 10.
pham vi 8, 9, 10 bang * Hoat dong choi:
cac cach khac nhau - Tro choi: Thi xem
va noi duoc cac tu: d61 nao nhanh
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.
- Tré biét sir dung cac | Chit sd, s6 lugng va sb
s6 tir 1- 5 dé chi s6 thir ty trong pham vi 5.
lugng, STT

b. Tré nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian.

Tré biét sir dung 10i | - Xéac dinh vi tri cia do | Hoat dong hoc: Thé
n6i va hanh dong dé | vat so voi ban than tré duc.
chi vi tri ctia @6 vat|va so voi ban khac | - Ném tring dich

26 . N . . ) _ D
so voi nguoi khéc. (phia trudc - phia sau; | ngang bang 1 tay

phia trén - phia dudi; | TCVD: Chay tiép cd
phia phai - phia trai).

Tré biét mo ta cac su |- Nhan biét cic budi: | * Hoat dong choi:
kién xdy ra theo trinh | sang, trua, chiéu, tdi. - HDBG: Géc hoc tap:

27 |tu thoi gian trong tré sap xép hinh anh

ngay

theo thoi gian.
- Choi, hdc: Xem lich.

3. Khdm phd xi hji

31

Pic diém noi bat cua
mét sb di tich, danh
lam, thing canh, ngay
16 hoi, su kién vin

hoa cua dia phuong:

Pic diém ndi bat cua
mot sb di tich, danh
lam, thing canh, ngay
1 hoi, su kién vin hoa
cta dja phuong: Lé hdi

* Hoat dong hoc:
KPXH: Tro chuyén vé
qué huong Dién Bién




Lé hoi cua din téc
H’Mong, 1é hoi hoa
ban, & héi den
Hoang Céng Chdt,
ngay 07/5, bia tuong
niém cac anh hung
liét st tai trung tdm xd
Muong  Pén, bia
tuong niém liét si Bé
Van Pan...

Tré c6 thé ké tén va néu
mdt vai dic diém cua
canh dep, di tich lich str &
Pién Bién: Doi Al,; Him
Pocit ...

cua dan toc H’Mong,
Ié héi hoa ban, 1é hji
dén Hoang Céng Chat,
ngay 07/5, bia tuong
niém cac anh hung liét
s tai trung tam xa
Muong Péon, bia twong
niém liégt si Bé Van
Dan...

C.

Phat trién ngon ngir

* Nghe hiéu 10 néi

32

- Tré hiéu nghia tir
khai quat: Chi su vat,
hoat dong, dac diém
cia qué huong, dat
nudc.

- Hiéu cac tir chi dic
diém, tinh chét, cong
dung va cac tir biéu
cam trong bai tho:
Budi sang; Qudc té
thiéu nhi.

Nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao,
cau d6 phu hop véi do
tudi ciia dan téc, dia

phuong tre.

* Hoat dong hoc:

- Van Hoc:

+ Tho: Buodi sang;
Quéc té thiéu nhi.

- Tré biét mo ta vé hoat
dong, mo ta duoc dac
diém cta qué huong,
dat nudc

* Hoat dong choi:

+ Xem video, tro
chuyén vé qué huong —
Pat nuéc — Bac HO -
Tét thiéu nhi

+ Tro chuyén véi tré
vé nhu cau, hiéu biét
ciia ban than vé qué
huong — DPéat nudc —
B4c Ho - Tét thiéu nhi
+ Ca dao: Ai oi dung
lai ma trong.

+ Poéng dao: Ludn
ludn cong dé, chi chi
chanh chanh.

* Sir dung 101 néi trong cudc sdng hang ngay




35

- Tré co thé ké lai su
viéc theo trinh tu.

- K& lai su viéc ¢6
nhiéu tinh tiét (D&
dwoc nghe bdang tiéng
me de).

36

- Tré doc thudc bai
tho, ca dao, dong
dao...

- Poc tho: Buoi sang;
Quéc té thiéu nhi, ca
dao: Ai oi ding lai ma
tréng. Dong dao: Ludn
ludn coéng dé, chi chi
chanh chanh, tuc ngir:
Thap muoi dep nhat
hoa sen, Viét Nam dep
nhat c6 tén Bac Ho, ho
Ve..

37

Tré biét ké chuyén co
mé dau, két thuc.

K& lai truyén da duogc
nghe dudi sy goi y cua
cb giao

*Hoat dfng hoc:

- Van Hoc:

+ Tho: Budi sang;
Quéc té thiéu nhi, ca
dao: Ai oi dung lai ma
trong. Dong dao: Ludn
ludn cong dé, chi chi
chanh chanh; Tuc ngi:
Théap mudi dep nhat
hoa sen, Viét Nam dep
nhat c6 tén Bac Ho; ho
Ve...

* Hoat dong choi:

- Choi hoat dong
chiéu: Ké chuyén bé
nghe: Vit xanh vé qué.

* Lam quen véi viée doc — viét

45

Tré nhan dang va lam
quen chir k trong
bang chir cai TV,

- Nhan biét chit cai k.

* Hoat dong chiéu:
lam v chir cai. Tré
nhan dang va lam quen
chit k trong bang chir
cai TV,

4. Linh vuec gido duc tinh cdm va ky ning xa hoi

* Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cim véi con nguoi, s vat, hién

twon

xung quanh.

Tré nhan ra hinh 4nh | - Nhén ra hinh anh Bac | * Hoat dong hoc:
Bac Ho, lang Bac Ho. | H, lang Bac Hob. - PTTCXH:
- Tré thé hién tinh |- Kinh yéu Bac Ho. Bac ho kinh yéu
49 | cam doi véi Bac Ho
qua hat, doc tho, cung
cd ké chuyén vé Bac
HO.
Tré biét mot vai canh | - Quan tim dén di tich | *Hoat dong choi
dep, 18 hoi cua Dién | lich sir, canh dep, 18 ngoai troi: Tham quan
Bién: Doi Al; Him Do | hoi caa Pién Bién: Poi | mot sd canh dep cua
g |G.. Al, Ham Bo Cat, Lé | dia phuong.

héi Hoa Ban, Lé hi
Pén Hoang Cong
Chdt, Bia twong niém
anh huing liét si Bé

- TCM: Gan tranh.
Nhan bi‘ét dia daph lich
su vé Bac Ho...




Van Dan tai xa Muwong
Pon, canh dong lua,
doi cao su, ...

* Hanh vi va quy tac wng xi xa hoi

53

Tré chd y nghe khi
c0, ban noi.

- Lang nghe y kién ctia
nguoi khac, str dung
11 néi, ctr chi, 1& phép
lich su.

*Hoat dfng choi:

- TCM: Gén tranh.
Nhan biét dja danh lich
st vé Bac Ho. ..

54

Tré biét chy dén lugt
khi duoc nhac nho

- Cho dén luot, hop
tac.

- Phan biét hanh vi
“dung”-“sai”, “tot” -
“x4u”.

* Hoat dong v¢ sinh:

- Tré bo rac dung noi
quy dinh.

* Hoat dong lao
dong:

- Tré lao dong, v€ sinh,
moi trudng trong 16p,
ngoai l6p cung co.

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi

*

Quan tdm dén moi truong

57

Tré khong bé canh,
bt hoa.

- Khong bé canh, but
hoa

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi

* Hoat dong lao
dong:

- Tré lao dong, v€ sinh,
moi truong trong 16p,
ngoai lép cung co.

4. Linh vuwc phat trién thAm mi

* Cam nhan va thé hién cam xiic truéc vé dep thién nhién cudc song va
cac tac pham nghé thuat

59

Tré vui suéng, vo tay,
lam dong tdc mo
phong va st dung céc
tr goi cam noi 1én
cam xuc cua minh khi
nghe cac &m thanh
goi cam va ngam
nhin vé dep cuia céac
su vat, hién tuong
trong cha dé Qué
huong- Pat nudc-

- BOc 10 cam xuc phu
hop khi nghe &m thanh
go1 cam, cac bai hat,
ban nhac: Em yéu thu
d6; Ly chiéu chiéu;
Em nhu chim cau
tréng; Bac HO nguoi
cho em tat ca

- Poc tho: Budi sang;
Quoc te thiéu nhi.

* Hoat dong hoc
- Nghe hét: Ly chiéu
chiéu; Em nhu chim
cau tréng; Bac HO
ngudi cho em tat ca ..
- Van hgc
+ Tho: Budi sang;
Québc té thiéu nhi.
* Hoat dong choi:
- Cho tré nghe bang,
hat cho tré nghe, xem




Bac Ho- Tét thiéu
nhi.

Tré cha y nghe, thich
tha (hat, vo tay, nhun
nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngit; thich nghe va ké
cau chuyén trong chu
dé Qué huong- Dat
nude- Bac Ho- Tét
thiéu nhi .

Tré thich tha, ngam
nhin, chi, so va st
dung cac tur goi cam
noi 1én cam xuc cua
minh (vé mau sic,
hinh dang...) ctia cac
tac pham TH trong
chu dé Qué huong-
Pt nudc- Bac Ho-
Tét thicu nhi.

video bai hat: Bac Ho
nguoi cho em tat ca

* Mot s6 ki niing trong hoat ddong Am nhac va tao hinh

60

- Tré hat ding giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
trong cha dé Qué
huong- Dat nudc-
Bac Ho- Tét thiéu nhi
va thé hién sic théi
cta bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo

- Nghe va nhén ra céc
loai nhac khac nhau
nhac thiéu nhi, dan ca
cua dia phuong: Ly
chiéu chiéu; Em nhu
chim cau trang, Bac
H6 ngudi cho em tat
ca

- Hat ding giai diéu,
161 ca va thé hién séc
thai, tinh cam cua bai
hat: Em yéu thu do...

* Hoat dong hoc
- Day hat: Em yéu thu
do.
- Nghe hét: Ly chiéu
chiéu; Em nhu chim
cau tréng; Bac HO
nguoi cho em tat ca




61

- Tré van dong nhip
nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac
trong chu dé Qué
hwong- Dat nudc-
Bac Ho- Tét thiéu nhi
voi cac hinh thire (vO
tay theo nhip, tiét tau,
mada ).

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip
diéu cua cac bai hat,
ban nhac Mua dan.

- Str dung cac dung cu
g6 dém theo phach,
nhip, tiét tiu bang
dung cu &m nhac san
c6 ¢ dia phuong: da,
éng tre, ong nta....
trong cac bai hat trong
cha dé: Qué Huong-
Dat Nude- Bac Ho.

* Hoat dong hoc

- Am nhac:

+ DVD: Mda dan

+ VDTN: Nho on Bac.

62

Tré biét phoi hop cac
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san
pham trong chua dé
Qué huong- Pat
nude- Bac Ho- Tét
thiéu nhi.

63

Tré biét v& phoi hop
cac nét théng, x1€n,
ngang, cong tron tao
thanh btrc tranh trong
chu dé Qué huong-
Pt nudc- Bac Ho-
Tét thiéu nhi c6 mau
sdc va bd cuc.

64

Tré biét xé, cat theo
duong thing, dudng
cong...va dan thanh
san pham c6 mau séc,
bd cuc.

65

Tré biét lam 16m, do
bet, bé loe, vudt nhon,
uén cong dat nin dé
nin thanh san pham c6
nhiéu chi tiét.

66

Tré biét phoi hop cac
ki niang xép hinh dé
tao thanh cac san
pham c6 kiéu dang,
mau sic khac nhau.

- Phoi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat
liéu trong thién nhién
dé tao ra canh dep qué
huong.

- St dung céc ki nang
v&, nan, cat, xé dan,
xép hinh dé tao ra cac
san pham trang tri anh
Biac HO c6 mau séc,
hinh dang/ duong nét.

* Hoat dong hoc: Tao
hinh:

+ V& canh dep qué
huong

+ Trang tri anh Bac Ho

*Hoat dong choi

- G6c hoc tap: VE, nan,
xé dan, xép hinh.... d6
dung do choi theo y
thich.

- Choi ty do: Lam db
choi tir 14 cdy, canh
cay, soi, rom...

+ Goc xdy dung: Xay
lang Béc...




67

Tré biét nhan xét céc
SPTH vé mau sac,
duong nét, hinh dang.

- Nhan xét san pham
tao hinh vé mau sac,
hinh dang/ dudng nét.

* Thé hi¢n sw sdng tao khi tham gia cdc hoat ddng nghé thudt

69

Tré biét noi lén y tuong
va tao ra cac san pham
tao hinh theo y thich.

- Tu chon dung cu,
nguyén vat liéu dé tao
ra san pham theo ¥
thich.

- Né6i 1én y tudng tao
hinh ctia minh

70

Tré biét dat tén cho
san pham tao hinh

- Dat tén cho san pham
cua minh

* Hoat dong hoc

- Tao hinh:

+ V¢€ canh dep qué
huong

+ Trang tri anh Bac Ho

Tong: 34 muc tiéu

Murong Pén, ngay 25 thang 4 nam 2025

CHUYEN MON KY DUYET P. TO TRUONG NGUOI XAY DUNG
Nguyén Thi Thu Trang Pinh Thi Thanh Nga  Poan Thi Kim Thoa
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