KE HOACH CHU PE: PHUONG TIEN VA MOT SO QUY PINH GIAO THONG -

NGAY 8/3

Thoi gian thuc hién 4 tuan: Tir ngay 03/3/2025 dén ngay 28/3/2025

T MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

1. Linh vwee pht trién thé chit

a. Phdt trién vin dong

- Tré biét thyc hién
dung, day du, nhip
nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo
hi¢u I¢nh.

- Ho hap: Gay gay

- Tay:

+ DPanh xoay tron hai vai
- Lung, bung, luon:

+ Ngdi quay ngudi sang
hai bén.

+ Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai.

- Chén:

+ Bat Ién trudc, ra sau,
sang bén.

+ Dung, nhiin chan,
khuyu gbi.

*Hoat dong hoc

- Ho hap: Gay gay

- Tay:

+ Danh xoay tron hai vai
- Lung, bung, luon:

+ Ngdi quay ngudi sang
hai bén.

+ Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai.

- Chan:

+ Bat 1én trudc, ra sau,
sang bén.

+ Dung, nhin chan,
khuyu goi.

- Tap cac dong tac két
hop bai hat: " Bén xanh
den do".

* Hoat dong choi

- Tro choi: Banh xe
quay, may bay.....

- Tré biét kiém soat

+ Chay thay d6i hudng

* HPH: Thé duc

TCVD: Nhay tiép sirc

dugc van dong: (dich déc) theo vat + Chay thay doi hudng
3 | + Chay thay d6i huéng | chuén. (dich dic) theo vat
(dich dic) theo vat chuan.
chuan. TCVD: L4i 6 to
TCVD: Léi 6 to
4 | - Tré biét phoi hop tay, | Ném tring dich dung * HPH: Thé duc
mat trong van dong; bang 1 tay. - Ném tring dich dting
+ Ném tring dich ding bang 1 tay.
bang 1 tay. TCVD: Nhay tiép sirc

- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop:
+ Bat qua vat can cao
5 [10-15cm

TCVD: D1 tau hoa

+ Bo chui qua dng dai
1,2m x 0,6m

TCVD: Chéo thuyén

+ Bat qua vat can cao 10
- 15cm

+ B0 chui qua dng dai
1,2m x 0,6m

* HPH: Thé duc

+ Bat qua vat can cao 10
- 15cm

TCVD: bi tau hda

+ B0 chui qua dng dai
1,2m x 0,6m

TCVD: Chéo thuyén




- Tré biét phoi hop duoc

- T0, vé€ hinh

* Hoat dong hoc:

cr dong ban tay, ngén | - Lap ghép hinh - V€ qua tang ba, me ...
7 |tay, phdi hop tay - mit * Hoat dong choi:
trong mot s6 hoat dong: - Choi cac goc:
+ Xay dung, lé.p rap voi + Goc hoc tap: T6 mau
10 - 12 khoi dé tao cac phuong tién giao
thanh 0 t0, tau thuyén. thong duong thuy
duong hang khong
+ GOc xay dung:
+ X4y bén xe, gara 0 tO
+ X4y bén tau
+ Xay nga tu dudng phd.
b. Gido duc dinh dwong va svurc khoe

11

- Tré ¢6 mot s6 hanh vi
t6t trong vé sinh, phong
bénh khi dugc nhéc
nhd:

- V& sinh rdng miéng,
d6i mi khi ra nang,
mic 4o am, di tat khi
troi lanh. di dép gidy
khi di hoc

- Lot ich cua viéc gilr
gin v€ sinh than thé, vé
sinh méi truong ddi vai
suc khoe con nguoi.

* Hoat dong v€ sinh ca
nhan:

- Cho tré thuc hanh: Rira
tay bang xa phong trudc
khi an, sau khi choi ...)

2. Linh vwc phét trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

14

Tré biét phdi hop céc
gidc quan dé xem xét
su vat, hién tuong nhu
két hop nhin, so.. dé
tim hiéu dic diém cua
cac phuong tién giao
thong.

Pic diém, cong dung
clia mot sd phuong tién
giao thong va phan loai
theo 1 - 2 dau hiéu.

* Hoat dong hoc:
- KNXH
+ Tro chuyén ngay 8/3

+ Day tré xép hang cho

dén luot.

- KPKH:
+ Tim hiéu mot sb
PTGT duong bo.
+ Tro chuyén vé 1 sb
PTGT duong thuy,
duong hang khong.
* Hoat dong
TCM:
+ Chéng ddng chdng de
+ Phuong tién giao
thong

+ Tau dién

+ Phi cong

* HD choi ngoai troi:

- Quan sat mot sd
phuong ti¢n giao thong

choi:




duodng bd: xe may, xe
dap, mii bao hiém, trai
nghiém do1 mii bao
hiém, tu thé ngdi trén xe
may...

17

- Tré stt dung cach thurc
thich hop dé giai quyét
van dé don gian.

+ VD: Lam cho véan déc
hon dé 6 t6 dd choi chay
nhanh hon.

- Su dung cach thuc
thich hop dé giai quyet
van dé don gian.

- Hoat dong choi:
TCM:

+ Phuong tién giao
thong

+ Tau dién

+ Phi cdng

b. Lam quen vdi mot so khai niém so dang vé toan

20

Tré quan tam dén chir
s0, s0 lugng nhu thich
dém cac vat ¢ xung
quanh, hoi: “Bao
nhiéu?", "La sb may?".

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi
10.

Tré c6 thé biét so sanh
s6 luong cua hai
nhém déi twong trong
pham vi 10 bang céc
cach khac nhau va ndi
duoc cac tu: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 10 va dém
theo kha nang.

Tré biét §fr dung cac sO
tor 1-6 dé chi s6 lugng,
STT.

- Chir s, sb luong va $O
thir tu trong pham vi 6.

21

Tré biét gop hai
nhom déi tuong c6 sd
lugng trong pham vi
5, dém va noi két qua

- GOp hai nhéom doi
tugng va dém.

Tl:e biét tich mdt nhém
doi tuong thanh 2 nhom
nho hon

- Tach mot nhoém doi
tuong thanh cac nhém
nho hon..

* Hoat dong hoc: Toan
- Tach gdp trong pham
vi 5.

- Dém dén 6, nhan biét
s6 lugng trong pham vi
6.

* Hoat dong choi:

+ Goc hoc tap: Tré dém
s6 luong d6 dung do
choi.

* Hoat dong choi:

+ Choi ngoai troi: Tach
nhém d6 choi, ban choi
thanh 2 nhém

+ Choi hoat dong gobc:
Téach nhom db choi, ban
choi thanh 2 nhom

22

Tré c6 thé nhan biét y
nghia céc con sb dugc
st dung trong cudc
song hang ngay.

- Nhan biét y nghia cac
con sb6 duoc st dung
trong cudc song hang
ngdy (bién sb xe, tén
ban...).

* Hoat dong choi:

- Trd chuyén véi tré vé y
nghia cta céc con sb nhu
bién sb xe, ki hiéu céc
loai xe...

- Thuc hanh: Poc bién




sO xe cua bo, me.

25

Tré biet st dung cac vat
liéu khac nhau dé tao ra
cac hinh don gian.

- Chap ghép cac hinh
hinh hoc dé tao thanh
caic hinh moi theo ¥
thich va theo yéu cau.

Hoat dong hoc: TOAN
Chép ghép cac hinh hoc
dé tao thanh cac hinh
moi theo y thich va theo
yéu cau.

¢. Kham pha xda hji

31

- Tré biét ké tén va noi
ddc diém cua ngay hoi
8/3.

- Tén va dic diém cua
ngay hoi 8/3.

* Hoat dong hoc:
KNXH

- Lam thiép chic mung
ngay 8/3.

* Hoat dong choi:

- Lam buu thiép, qua

tdng ba, me.
3. Linh vuee phdt trién ngén ngip
1. Nghe hiéu loi néi

Tré biét lang nghe va |- Nghe hiéu ndi dung | * Hoat dong hoc:
trao d6i véi nguoi dbi | cac cau don, cau mé | - Vin hoc:

32 | thoai. rong, cau phtrc. + Tho: Pi choi ph,

Thuyén gidy.
— — — —— —{ + TCTV: bénvang, den
- Tré ndi 16 d€ ngudi | - Phat am cac tiéng co xanh. dén do..
nghe ¢o6 thé hiéu dugc. | chta cac tr kho: Bi€u | « Hoat dong choi:
— me,, l}am phanh, tf)a tE‘IU:.’:. - Tr(‘).chu.yén, xem tranh

- Tré bict su dung duge |- MO ta sy vat, hién |, mét & phuong tién
cac tur chi su vat, hoat | tugng, t}ranh anh. giao th&‘)ng. |

34 dong, dac dlim cua cac | - :I"r.a 1.0‘1 va d‘at C4c CAU |~ Choi nooai troi: Tré trao
phuong  tién  giao | hoi: ai? cai gi? ¢ dau? 481 v&i nhau vé cac dd
thﬁng . khi nao? dé lam ,gi‘? choi nhu: uDéy 1a cai gif)
- Tré c6 thé st (}ung dt’}ng - Tang cuong Tiéng Viét " " C4i ndy dé lam gi?"....
tir ngir va cu bang Tieng | cho tre dan toc. ~ Tré bay to duoc tinh
Vliét trong giao ticp hang cam, nhu cu ctia ban than
ngay. - — trong hoat dong tap thé,
- Tre doc thudc bai tho: | - Doc tho Thuyén gidy, | a0 dong tu phuc vu.
bi choi pho. Thuyen bi choi pho. ‘ + Choi & cac go'.c: Goc
giay. + DPong dao: Di cau, di phan vai: Nu an.

36 . ‘ quan, ba cong di cho troi | & Goc hoc tap: Pong
+ Pong dao: Pi cau, di | mua. Kich. Trtiyéri: Kién con
quan, ba cong di cho |+ Doéng kich. Truyén: dixe 6 t6.
troi muya. Kién con di xe 0 t0. + Déng dao: Di ciu, di
Tre bié,t_ be:‘t CAh‘I(:’C quan, ba cong di cho troi

37 glc.)Ang nAm, diéu bo cAua} mua.
nhan vat trong truyén:
Kién con di xe 0 t0.

20 |- Tré biét chon sach dé | - ““Doc” truyén qua cac | * Hoat déng choi:

xem.

tranh ve€.
- Xem va nghe doc cac loai

+ CO doc sach cho tré
nghe trong gid don va




sach khac nhau.
- Giir gin, bao v¢€ sach

tra tré

+ Choi hoat dong ¢ cac
goc: Goéc thu vién: Tré
chon sach dé xem, cam
sach dung chiéu, gié sach
va doc vet theo sach qua
cac hinh anh trong sach.

+ Tro chuyén vé viée giir
gin sach.

43

- Tré biét nhan ra ki
hiéu thong thuong
trong cudc séng: nha vé
sinh, cAm lira, noi nguy
hiém ....

44

Tr¢ c6 thé sir dung ki higu
dé “viét™: tén, lam vé tau,
thi€p chiic mimg ...

- Lam quen v&i mot sd
ky hiéu thong thuong
trong cudc song: Noi
nguy hiém, 16i ra vao
bién bao giao thong,
duong cho ngudi di bg...
- Nhan dang mot sb chir
cai

- Tap t6 cac nét chi.

* Hoat dong choi:

- Xem mét sb bién bao
ky hi¢u giao thong.

- Lam tin hi¢u dén giao
théng...

- TC: + Phuong tién giao
théng

+ Tau dién

+ Phi cdng

- Lam v& chir cai.

45

Tré nhan dang va lam
quen chitr t trong bang
chit caii TV

- Nhan biét 2 chit cai t

*Choi, HD theo y thich:
Nhan dang va lam quen
chir t

4. Linh viee phdt trién tinh cam, ky ning xa héi

Tré noéi duoc diéu bé

- S& thich, kha nang cua

* Hoat dong choi:

46 | thich, khdéng thich, | ban than. - Tré choi cac gbc ma tré
nhiing viéc gi bé c6 thé thich
lam duoc. - Tro chuyén vé s¢ thich
cua tré
Tré biét cd gang hoan thanh | - C6 gang hoan thanh | * Hoat dong hoc:
47 cong viéc duoc giao (true | cong  viee duge  giao | KPXH
nhét, don do choi). (truc nhat, don do choi). | - Lam thi¢p chic mung
ngay 8/3.
Tré biét bicu 10 mot s6 | - Biéu 10 trang thai cam | * Hoat déng hoc: Am
cam xuc: vui, budn, so | XUc, tinh cam phu hop | nhac
hai, tire gian, ngacnhién. | qua cir chi, giong néi; | - VT TN: Bén xanh dén
48 tro choi; hét, van dong; | do ‘
v¢€, nan, xép hinh - NH: Ngo6i tya man
thuyén, Em di qua nga
tu dudng phd, Nhitng
con duong em yéu.
- DH: bi duong em nho
. ] - VDTN: bén xanh dén
Tré biét thyc hién duoc | - Mot s6 quy dinh ¢ 16p, | do
51 mot s6 quy dinh & l6p va | gia dinh va noi cong |- DVD: Co la
GD: Sau khi choi cat d6 | cong (d€ d6 dung, d6 |* Hoat déng choi:

choi vao noi quy dinh,

choi dung chd; trat tu




gi0 ngu khong lam on,
vang 101 6ng ba, bd me.

khi an, khi ngu; di bén
phdi 1é duong, di duong
ven doi, ven nii, ven
Suoi

53

Tré cha y nghe khi c6,
ban noi.

- Lang nghe y kién cua
nguoi khac, st dung 161
noi, cu chi, 1€ phép lich
su

TCM:

+ Phuong
thong

+ Tau dién
+ Phi cong...

tién  giao

5. Linh viee phdt trién tham mi

59

- Tré vui suéng, vo tay,
lam dong tdc mo6 phong
va str dung céc tur goi
cam noi 1én cam xuc
cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam cua
cac bai hat, ban nhac
trong chu dé phuong tién
va mot s6 quy dinh giao
thdng- ngay 8/3.

- Tré cha y nghe, thich
thdi (hét, v tay, nhin
nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngtr;
thich nghe va ké cau
chuyén trong chu dé
phuong tién va mot so
quy dinh giao thong-
ngay 8/3.

- Tré thich thu, ngam
nhin, chi, s& va st
dung cac tir goi cam
nodi 1én cdm xuc cua
minh (vé mau sic, hinh
dang...) cua cac tac
pham TH trong trong
chii dé phuong tién va
mdt s6 quy dinh giao
thong- ngay 8/3.

- Boc 16 cam xtic phu
hop khi nghe am thanh
g01 cam, cac bai hat, ban
nhac: Ngéi tra man
thuyén, Em di qua nga
tu duong phd, Nhitng
con duong em yéu, va
ngam nhin vé dep cta
cac sy vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc
séng va tic pham nghé
thuat nhu: Lam thiép
chuc mung ngay 8/3; Vé
O to tai; Xé dan thuyén
trén bién.

- Nghe céc loai nhac
khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca Ngdi tua
man thuyén, Em di qua
nga tu duong phd,
Nhiing con dudong em
yéu.

- Poc tho: Di choi phé.
Thuyén gidy.

* Hoat dong hoc

- VTTN: DBén xanh dén
do

- NH: Ngéi tura man
thuyén, Em di qua nga
tu duong phd, Nhiing
con duong em yéu.

- DH: b1 duong em nhd
- VDTN: bén xanh dén
do.

- Tao hinh:

+ Lam thiép chiic mung
ngay 8/3; V& 6 t6 tai; Xé
dan thuyén trén bién.

- Van hoc

+ Tho: Di choi phd.
Thuyén giay.




60

- Tré hat dang giai
diéu, 101 ca, hat ro loi
va thé hién sic thai cua
bai hat: Bi duong em
nhd qua giong hat, nét
mat, di€u bo ...

- Hat dang giai diéu, 101
ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat: D1
duong em nho

- Hoat ddéng hoc: Am
nhac

+ Day hat: bi duong em
nho

- Hoat dong choi:

+ Goc am nhac: bi
duong em nho

61

- Tré van dong nhip
nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac:
Co la, Dén xanh deén
do.

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban
nhac: Co 1a, Dén xanh
dén do.

- St dung cdc dung cu
g0 dém theo nhip: Peén
xanh dén do.

- Hoat dong hoc

+ VTTN: Bén xanh dén
do.

+ DVD: Co la.

62

- Tré biét phoi hop céc
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san
pham.

- Phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat licu
trong thién nhién dé tao
ra cic san pham.

63

- Tré biét v& phdi hop
cic nét thang, xién,
ngang, cong tron tao
thanh buc tranh v€ hoa
c6 mau sic va bd cuc
theo y thich.

64

- Tré c6 thé xé theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh
buc tranh cdy xanh c6
mau séc, b cuc.

65

Tré bict 1am 16m, do bet,
bé loe, vudt nhon, udn
cong dit nin dé nin
thanh san phim c6 nhiéu
chi tiét.

66

Tré biét phdi hop cac ki
ning xép hinh dé tao
thanh cac san pham c6
kiéu dang, mau sic
khac nhau.

- St dung céc ki ndng
v&, nan, xé dan, xép hinh
nhu: V€ hoa ting co
gido, vé& 6 10..... dé tao ra
san phdm c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang /
dudng nét.

* Hoat dong hoc

- Tao hinh:

+ Lam thiép chiic mung
ngay 8/3; Vé 6 t6 tai; Xé
dan thuyén trén bién.

- Hoat dong choi

+ Go6c tao hinh:

V&, nan, xé dan, xép hinh,
PTGT ...theo y thich

+ Goc xdy dung: Xép gach
cac khdi dé xdy ngi tu
dudng phd.

- Choi ty do: Lam d6
choi tur 14 cay, canh cay,
sO1, rom...




Tré biét lva chon dung cu
dé gd dém theo nhip diéu,
tict tau bai hat.

- Lua chon, thé hién cac
hinh thirc van dong theo
nhac.

* Hoat dong hoc
+ VTTN: DBén xanh dén
do.

- Lya chon dung cu am
68 nhac dé g& dém theo
nhip diéu bai hat bang
dd vat sin c6 & dia
phuong: P4, dng tre, ng
nua ...

Téng: 35 muc tiéu

Muong Pon, ngdy 28 thang 2 nam 2025

CHUYEN MON KY DUYET  P.TOTRUONG NGUOI XAY DUNG

Nguyén Thi Thu Trang Dinh Thi Thanh Nga  Poan Thi Kim Thoa
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