KE HOACH CHU PE: PHUONG TIEN VA MOT SO QUY PINH
GIAO THONG - NGAY HOI 8/3
Thoi gian thwe hién 4 tuén, tir 3/3/2025 dén ngay 28/03/2025

Picu
‘A A . R . chinh
- Muc tieu Noi dung giao duc Hoat dong giao duc bé
-
7)) sung
I. Linh vue phat trién thé chat
1. Phat trién vin dpng
a) Thuc hién duoc cac dong tac phat trién céc nhém co va hé hdp.
- Tré biét thuc hién du | - H6 hap: Thoi bong bay - Hoat dong hoc
cac dong tac trong bai | + Dua 2 tay 1én cao, ra phia |- H6 hip: Thdi bong
tip thé duc theo | trudc, sang 2 bén. bay
huéng dan. + Co va duoi tay, bat chéo 2 | + Pua 2 tay 1én cao, ra
tay trudc nguc. phia trudc, SaI~lg 2 bén. )
_ Lung, bung, ludn: + Co va duoi tay, bat
' . .. | chéo 2 tay trudc nguc.
+ Quay sang trai, sang phai. .
A . .. | - Lung, bung, luon:
+ Nghiéng nguoi sang trai, ..
. + Quay sang trai, sang
sang phai. phéi.
. - Chan: + Nghiéng nguotl sang

+ Budc 1én phia trudc, budc
sang ngang; ngdi xom; dung
1én; bat tai cho.
+ Co dudi chan

trai, sang phai.

- Chan:

+ Budc 1én phia trude,
budc sang ngang; ngoi
XOm; ding 1én; bat tai
chd.

+ Co dudi chan

- Hoat dong choi

+ Chi chi chanh chanh
+ Lon cau Véng

+ Tap tim vong

b) Thé hién ki ndng vin dong co ban va cdc to chat trong van déng
- Tré kiem soat duogc 7 - HPH: Thé duc
vén dong khi: - Chay thay doi huéng theo | - Chay thay d6i hudng
+ Chay thay doi duong dich dac theo duong dich dic

3 | huong theo duong
dich dac

+ TCVD: b1 tau hoa

- Tré biét phdi hop tay
mat trong van dong:

+ Tung bong 1én cao
4 | bang 2 tay

+ Tung bong 1én cao bang 2
tay

- HPH: Thé duc

+ Tung boéng lén cao
bang 2 tay

+ TCVD: Kéo co




Diéeu

- Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc ;%mh
7 sung
- Tré biét thé hién |+ Bo trong duong hep - HPH: Thé duc
nhanh, manh, kheo |+ B4t xa— Ném tring dich | + Bo trong dudng hep
S tﬁ‘mg thyc hi¢n bai tap ngang bang 1 tay + TCVD: Tin hiéu
tong hop: A . ,
1 Di trong duéng hep +, Bat xa — Nlem trang
+ Bét xa — Ném triing dich ngang bang 1 tay
dich ngang bang 1 tay
c. Thuce hién va phéi hop dwoc cdc cir dong ciia ban tay, ngon tay, phéi hop tay mat
- Tré phdi hop duoc | - Xép cac hinh khdi khac - Hoat dong choi
cu dong ban tay, ngén | nhau + Goc hoc tap: Vg, to
tay trong mot sé hoat |+ Xép chdng cac hinh khdi | mau cac PTGT
7 | dong: khéac nhau. Go6c xay dung:
- Xép chong 8- 10 |+ St dung kéo, but + Xay, lap ghép ga za 6
khéi khong db. + T6 v& nguéch ngoac. to
+ Xay lap ghép bén xe
+ Xay lap ghép bén
tau.
+ Xay lip ghép ngi tu
duodng gb
- Choti ngoai troi:
+ V¢ trén cat, trén
san...
2. Gido duc dinh dwong va svwrc khoe
c. Tré c6 mét s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giit gin sitc khoe
- Tré c6 mdt sd hanh | - Loi ich cta viéc giir gin vé | * Hoat déng choi:
vi tot trong v¢& sinh, | sinh than thé, vé sinh moi |- Cho tré xem video vé
phong bénh khi duogc | truong ddi véi stc khoé con | mét sd hinh anh giit gin
nhic nho: nguoi. béo vé strc kho
+ Chép nhan: Vé sinh - Mic quan 40 phi hop
10 [ rang miéng, do61 mii v6i thoi tiét
bao hiém khi di di xe
may, mac 4o am, di tat
khi troi lanh, di dép,
giay khi di hoc.
d) Tré biét mét sé nguy co khéng an toan va phong tranh.
12 | - Tré biét tranh mot s6 | - Nhan biét mot sd truong | - Hoat dong vé sinh:

hanh dong nguy hiém

hop khan cap va goi nguoi

+ Cho tré xem vi deo
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Picu
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khi dugc nhic nho:
+ Khong leo tréo Ién
ban ghé, lan can.

+ Khong theo nguoi la
ra khéi khu vuc
truong 16p.

giap do (Khong di theo
nguoi la, khong nhan qua
cua nguoi la khi chua dugc
nguoi 1om cho phép).

ve mot sO hanh dong
nguy hiém.

II. Linh vuc phat trién nhén thirc

1. Kham pha khoa hoc

a. Xem xét va tim hiéu ddc diém cua cdc sy vat hién tuwong

14

- Tré biét quan tam,
himg tha véi cac
PTGT gan giii nhu
cha y quan sat PTGT
hay dit cdu hoi vé
PTGT.

- Tré biét st dung cac
giac quan dé xem xét,
tim hieu vé PTGT:

Nhin, nghe, s0,..dé
nhan ra dac diém noi
bat caa PTGT.

- Tré duoc lam thu
nghiém don gidn vdbi
su giup dO cua nguoi
16n dé quan sat tim
hiéu vé PTGT

- Tré thu thap thong
tin vé PTGT bang
nhiéu cach khac nhau
coO su goi md cua co
gido nhu: Xem sach,
tranh danh va tro
chuyén vé PTGT.

- Pic diém ndi bat va cong
dung ctia mgt s6 PTGT

* HPH: Tro chuyén
vé mot s6 PTGT
duong bg, tro chuyén
vé mot sé quy dinh
giao thong dudng bo.

* HDC: Cho tré xem
tranh anh, video vé
PTGT va mét s6 quy
dinh khi tham gia GT.
* TCM: Dén xanh dén

do.

c. Tré thé hién hiéu biét vé doi twong bang cac cdch khac nhau

17

- Tré biét mo ta nhiing
dau hiéu noi bat cua
d6i twong dugc quan
sat v&i1 sy goi md cua
co giao.

- Tén, dic diém, cong dung
cua mdt sO6 phuong tién giao
thong quen thudc

*Hoat dong hoc:

- Tro chuyén vé mot
s6 PTGT duong bd
*Hoat dong choi:

+ Tro chuyén véi tré




Diéeu

- Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc ;%mh
7 sung
vé dic diém cau tao,
moi truong hoat d(f)ng‘,
cho tré xem video vé
cac PTGT....
2. Lam quen véi mét sé khdi niém so ding vé todn
a) Tré nhdn biét sé dém, s6 lwong
- Bu6c dau tré quan | - Dém trén d6i tuong va dém | Hoat dong hoc:
tam dén s6 lwong va | theo kha ning. + Nhan biét nhom co
1 dém nhu hay hoi vé so s6 lwong 14 5
luong, dém vet, biét + Tach gép nhém co
stt dung ngon tay dé s6 luong 5
biéu thi sb luong. - Su 7 dl_n}g cac hinh
- Tré biét dém trén cac | - Dém trén ddi twong trong | hoc dé chap ghép
d6i tuong giéng nhau | pham vi 5 Hoat dgng choi: )
va dém dén 5. _ Gop hai nhom d6i twong va |- Cho tré dém  s6
20 dém. lugng cac PTGT
-Tach mot nhom doi tuong
thanh cac nhoém nho hon
- Tré biét gop va dém
2 nhém ddi tuong
cung loai c6 tong
trong pham vi 5.
21 —
- Tré biét tach mot
nhom ddi twong trong
pham vi 5 thanh hai
nhom.
c, Tre bié:t so sanh hai doi wong
- Tré biét nhan dang | - Nhan biét, goi té€n cac hinh: | - Hoat d@ng choi:
va goi tén cac hinh: | hinh vudéng, hinh tam giac, | + Nhénq biét goi tén
Tron, vudng, tam giac, | hinh tron, hinh chtr nhat va | cac bién bao giao
24 chit nhat trong thyc t€ | nhan dang céc hinh do trong | thong.

nhu cac bién bao giao
thong

thuc t& nhu cac bién bao giao
thong

- St dung cac hinh hinh hoc
dé chip ghép.

3. Khdm phd xa hpi

¢, Nhdn biét mot so 16 héi va danh lam thafng canh
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Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong gido duc ;l:mh
» 0
%) sung
- Tré biét ké tén mot | - Mot s6 18 hoi: Ngay quéc té | * Hoat dong hoc
s6 18 hoi: Ngay 8/3 qua | phu nira 8/3 - KPXH: Tro chuyén
tro chuyén, tranh anh. vé ngay 8/3
* Hoat dong choi
30 . o
- Tro chuyén, xem
tranh  anh, video
nhirng hoat dong ngay
hdi1 cuia ba cia me 8/3
II1. Phat trién ngdn ngir
1. Nghe hiéu 16 néi
- Tré biét ling nghe va | - Nghe hiéu noi dung cac cau | * Day TCTV:
tra 10i duogc cau hoi | don, cdu mo rong bang tiéng | * Tir: Xe dap, tau hoa,
ctia ngudi dbi thoai me de CLZ‘.’fr e. _ may bay....
- Nghe hi€u ndi dung truyén | Cau: Xe dap c6 2
2 A \ . : ap ¢O
ké, truyén doc phu hop véi | | . R
d6 tudi. Nghe hidu ngi dung banh, tau hoa c6 nhiéu
truyén ké, truyén doc ciia dig | 108 may bay bay trén
- Nghe cac bai hat, bai tho, | * Hoat dong hoc
32 ca dao, déng dao, tuc ngti, | - Tho: Xe chira chay,

cau dd, ho, vé phu hop véi
d6 tudi. Nghe nhitng bai hat
ddan ca, nhitng cdu chuyén

Pén d6 dén Xanh
- TCDG: Lon cau
vong, cudp co

S .| - Nghe cac bai hat dan

cua dan toc, dia phuong tre. o ,
ca: Ly cay xanh, ly
cay bong
+ Céau db trong chu dé
vé cac PTGT

2. Str dung 10i ndi trong cuc song hang ngay
- Tré n6i rd cac tiéng. | - Phat Am cac tiéng cua tiéng | * Day TCTV:
Viét. Phat am cac tir chira * Tiur: Xe dap, tau hoa,
tiéng me dé ciia tré. may bay....

34

* Cau: Xe dap co 2
banh, tau hod c6 nhiéu
toa, may bay bay trén
troi...

* Hoat dong choi:

- CO tro chuyén voi tré
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vé dic diém cua céc
PTGT

+ Cho tré Ké vé mot
s6 PTGT ma tré biét

+ TCM: Dén dod, dén
xanh, Ai doan gioi...

35

- Tré biét st dung
dugc cac tor thong
dung chi sy vat, hoat
dong, dac diém cua
cac PTGT.

- Tra 1061 va dat cac cau hoi:
Xe gi? Di ¢ dau? An gi?...

36

- Budc dau tré su
dung dugc cau don,
cdu ghép trong chu dé
ngay hoi 8/3- Phuong
tien va mot sb qui
dinh giao thong.

- Bay to tinh cam, nhu cau va
hiéu biét ciia ban than bang
cac cau don,

cau don moé rong trong chu
dé ngay hoi 8/3- Phuong tién
va mot sb qui dinh giao
thong.

38

- Tré ¢6 thé doc thudc
bai tho, ca dao, déng
dao, ké truyén... ngay
hoi 8/3- Phuong tién
va mot sb qui dinh
giao thong.

- Poc tho: Xe chita chay, den
do, dén xanh

- Pdng dao: " Lon cau vong;
Nu na nu ndng".

- TCDG: Lon cau vong,
cudp cO

- Nghe céc bai hat dan ca: Ly
cay xanh, 1y cay bong

+ Cau d6 trong cha dé vé cac
PTGT phu hop véi d6 tudi.

* Hoat dong hoc:

- Poc tho: Xe chira
chay, den do, den
xanh

TCTV: Lién tay, dén
xanh, dén do...

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén xem
tranh anh, 16 t6 ké tén
vé cac PTGT.

- Tré bay té dugc tinh
cam, nhu cau va hiéu
biét ciia ban than trong
hoat dong tap thé, lao
dong tu phuc vu

- Choi ¢ cac goc: Xay
dung: Xay, lap ghép
bién, bai do xe...

- Pdng dao: " Lon cau
vong; Nu na nu nong".
- TCDG: Lon cau
vong, cudp co

- Nghe cac bai hat dan
ca: Ly cay xanh, ly
cay bong

+ Cau d6 trong chu dé
vé cac PTGT




Diéu

. Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong gido duc ;l%mh
7 sung
- Tré biét ké lai|- Ké lai 1 vai tinh tiét cta | * Hoat ddng choi
chuyén don gian di|truyén da duoc nghe véi su |- Nghe ké chuyén vé
dugc nghe vo1 sy gitp | gip do cua cod gido. cac PTGT
dd cua co gido. - Mo ta su vat, tranh anh co
su giup do cua co gido.
39
3. Lam quen v6i viée doc — viét ’
- Tré biét nhin vao |- Lam quen v&i mot sO ky | * Hoat dong choi
tranh minh hoa va goi | hi€u thong thudng trong |- Cho tré choi di qua
tén nhan vat trong | cudc song (nhév ve siph, 161 | ng3 tu duong phé
42 | tranh. ra, noi nguy hi€ém, bi€n bao | - Xem vedeo, hinh anh
giao thong: dudng cho nguoi | vé& cac bién bao giao
di bo,...) thong
IV. Phat trién tinh cam k¥ ning xa hoi
1. Thé hién y thirc ban than
' Tré noi dugc diéu bé | - Nhitng diéu bé thich, * Hoat dong choi:
thich, khong thich. khong thich. - Choi hoat dong & cac
gbc: Chon goc choi tré
44 thic}} ) )
- Tro chuyén trong gio
tra tré vé nhiing diéu
bé thich, khong thich.
- Rén k¥ nang tu tin
2. Thé hién sw tw tin tw luc
- Tré manh dan tham | - Manh dan tham gia vao cac | *Hoat dong choi:
gia vao cac hoat dong, [ hoat dong, manh dan khitrda |- Tro chuyén, xem
manh dan khi tra 101 | 161 cau hoi. tranh anh, choi & cac
45 | cau hoi. nhoém choi.
*Hoat dong choi:
- Rén k¥ nang: Tra 101
cau héi cua co
- Tré biét cd gang |- C6 gang hoan thanh cong | *Hoat déng lao
46 | hoan thanh cong viéc | viéc don gian dugc giao. dong:
don gian dugc giao. - Cho tré nhdt 1a cay
trong san  truong,




Diéu
- Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc ;%mh
7 sung
vuon hoa...
+ Rén k¥ ndng tu phuc
vu
3. Nhdn biét va thé hign cam xiic, tinh cam véi con ngwoi, sw vit, hi¢n twong xung
quanh
- Tré nhin biét cam |- Nhan biét mot s6 trang thai | *Hoat dong choi:
xtc vui, budn, so hii, | cam xtc (vui, budn, so hii, | - HDG: Choi gia dinh,
tirc gian qua nét mat, | tirc gian) qua nét mat, ¢ chi, | ban hang...
giong noi, qua tranh | giong noi. - Trai nghiém biéu 16
anh. - Biéu 10 trang thai cam xuUc | cam xuc
47| Tré biét b‘éc 10 cam | qua nét mat, ci chi, giong|- Trdo chuyén xem
xuc vui, buon, s¢ hai, | noi. tranh anh, video mot
tuc gian. sO cam xiic
- Xem video va tro
chuyén véi tré vé cach
an ui va chia vui voi
ban be.
4. Hanh vi va quy tic irng xiv xa hi
- Tré thuc hién dugc | - Mot s quy dinh khi tham | * Hoat ddng hoc:
mot s6 quy dinh khi | gia GT - KPXH: Tro chuyén
49 tham gia GT - Cho dén luot. v& mot sb qui dinh
giao thong duong bd
- An toan giao thong
- Tré biét chao hoi va | - Ctr chi, 1i n6i 1& phép * Hoat dong choi:
n6i 16i cam on, xin 15i | (chao hoi, cam on) - Tro chuyén xem
khi dugc nhéc nhé. tranh hanh mot s6 cur
50 chi 1€ phép )
- Thuc hanh né1 1o1 1€
phép lich su.
- Rén tré k¥ nang:
Cam on, xin 16i.

V. Phit trién thAm my

1. Cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep thién nhién cudc song va cac TPNT
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53

- Tré chu y nghe, thich
duoc hat theo, v tay,
nhiin nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké cau
chuyén trong chu dé:
Phuong tién va mot $6
qui dinh giao thong -
ngay hoi 8/3

- Nghe céc bai hat, ban nhac:
Cay tric xinh, di qua via he
bén phai, nhé 161 c6 dan

*Hoat dong hoc

- Nghe hat: Cay trac
xinh, di trén via hé
bén phai, nhd 161 cod
dan

- Van hgc

Nghe doc tho: "Xe
chta chay, deén do,
den xanh

- Pong dao: " Lon cau
vong; Nu na nu nong".
* Hoat dong choi:

- Cho tré nghe bang,
hat cho tré nghe, xem
video bai hat: Cay truc
xinh, di qua via he bén
phai, nhé 101 ¢ dan

2. Mt 56 ki ning trong hoat dpng ém nhac va tao hinh

54

- Tré biét hat tu nhién,
hat duoc theo giai
diéu bai hat quen
thudc trong chu dé:
Phuong tién va mot $6
qui dinh giao thong -
ngay hoi 8/3

- Hat dung giai di¢u, 101 ca
bai hat: Em di qua nga tu
duong phd.

* Hoat dong hoc
- Day hat: Em di qua
nga tu dudng phd.
*Hoat dong choi:
- G6c am nhac: Hat
bai: Em di qua nga tu
duong phd, hoa trong

vuon, duong em di.

55

“Tré c6 thé van dong
theo nhip di¢u bai hat,
ban nhac trong chu dé:
Phuong tién va mot s6
qui dinh giao thong -
ngay hoi 8/3. (vd tay
theo phach, nhip, van

- Van dong don gian theo
nhip diéu cua cac bai hat,
ban nhac: Hoa trong vuon, :
Duong em di

- St dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip bai
hat: Puong em di, qua 8/3

* Hoat dong hoc

+ VDTN: Hoa trong
vuon

+ DVD : Buong em di
* Hoat dong choi:

+ TCAN: Vii diéu cia

chiéc khan mau sac




Diéeu

hinh
- Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc ; (;:n
e
n sung
dong minh hoa) + TCAN: Ai doan gioi
- Tré biét sir dung cac |- St dung cac nguyén vat [ * Hoat dong hoc
56 | nguyén vat li¢u tao |liéu tao hinh dé tao ra cac |- V& o to tai
hinh dé tao ra san|san pham trong chii & PT va | - V& theo y thich
pham trong chu dé: PT | mot s quy dinh GT — Ngay | - Nan qua ting ba, me
va mot sb quy dinh | hoi 8/3. nhan ngay 8/3.
GT — Ngay hoi 8/3. * Hoat dong choi.
- Tré biét v& cac nét |- Su dung mét sb ki ning vé | - Tré choi goc NT: VE,
57 | thang, xién, ngang, | d¢ tao ra san pham don gian | ndn cac PTGT...
tao thanh buc tranh | nhu: - Choi tu do:
don gian trong chu dé: | - V& 6 to tai Xép hot hat, nan
Phuong tién va mot sb | - V& theo y thich tre... thanh hinh cac
qui dinh giao thong - PTGT
ngay hoi 8/3. " In 14 cay, xép hinh
- Tré biét xé theo dai, | - Stt dung mot sd ki ning | bdng que, hat..dé tao
58 Xe vun va dan thafl?h nin, xé dan, xép hinh dé tao | cdc PTGT theo vy
san pham don gian 7
trong chii dé: Phuong | ra san pham don gian trong | thich.
tién va mot so qui . 2 PV
dinh giao thong - chu d¢ PT va mdt s6 quy
Ngay hoi 8/3 dinh GT- Ngay hoi 8/3 nhu:
59 |- Biét lan doc, an det | Nin qua ting ba, me nhan
dat nin dé nin thanh \
ngay 8/3
san pham co6 1 khoi
hodc 2 khéi trong chil
dé Phuong ti¢én va mot
sO qui dinh giao thong
- Ngay hoi 8/3.
60 | - Tré biét xép chong,

xép canh, x&p cach
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tao thanh cac san
pham c6 cdu trac don
gian trong chu dé
Phuong tién va mot s6
qui dinh giao thong -

Ngay hoi 8/3.

61

- Tré nhan xét duoc

cac san pham tao hinh.

- Nhan xét san phém tao hinh

3. Thé hién sw sdng tao

khi tham gia cac hoat dong nghé thudt

62

- Tré biét van dong
theo y thich céac bai
hat, ban nhac quen
thuoc trong cha dé
Phuong tién va mot $6
qui dinh giao thong -

- Van dong theo y thich khi | * HDH:
hat/nghe cac bai hat, ban
+ .
nhac quen thudc: Hoa trong VDIN: Hoa trong

vuon, duong em di vuon

+ DVD : Buong em di

Ngay hoi 8/3.
Téng: 37 muc tiéu
Murong péon, ngay 1 théng 3 ndm 2025
BAN GIAM HIEU P. TO TRUONG GIAO VIEN

Nguyén Thi Thu Trang

Dinh Thi Thanh Nga Quang Thi Phuwong
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