KE HOACH CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU
Thoi gian thue hién 4 tuin, tir 3/2/2025 dén ngay 28/2/2025
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I. Linh vuc phat trién thé chat
1. Phdt trién vin dong
a) Thyc hién duoc cdac dong tac phat trién céc nhém co va hé hdp.
- Tré biét thuc hién | - H6 hap: Hit vao tho ra - Hoat dong hoc
du cac dong tac trong | + Hai canh tay chéo nhau vé | - H6 hp: Hit vao tho ra
bai tap thé duc theo | phia trudc va ra sau + Hai canh tay chéo
huéng dan. + Tung tay dua Ién cao, hai | nhau vé phia trudc va
tay dang ngang ra sau
- Lung, bung, luon: + Tung tay dua lén
+ Cui vé phia trudc. cao, hai tay dang
+ Ping nghiéng nguoi sang | ngang
hai bén, két hop tay dua cao | - Lung, bung, luon:
hoac dat sau gay + Ping nghiéng nguodi
- Chan: sang hai bén, két hop
1 + Tung chan dua 1én trudc, | tay dua cao hodc dat

ra sau, sang ngang
+ Pling nang cao chan, gap
g01

sau gay
+ Tung chan dua lén

trudc, ra sau, sang
ngang
+ Ding nang cao

chén, gap goi

- Tap két hop voi bai
hat “ Con cao cao”

- Hoat dong choi

+ Chi chi chanh chanh
+ Odn tu ty

+ Tap tim vong

b) Thé hién ki nang van dong co ban va cac to chat trong va

n dong

- Tré kiém soat duogc
van dong khi:

+ Pi thay dbi huéng
5 | theo duong dich dic
+ Chuyén bat bong 2
bén theo hang ngang
+ Budc 1én xudng

+ Pi thay d6i huéng theo
duong dich dic

- Chuyén bat bong 2 bén
theo hang ngang

- Buéc 1én xubng buc cao
30cm

- HPH: Thé duc

- Di thay d6i huéng
theo duong dich dic

+ TCVD: Céo va tho

- Chuyén bat bong 2
bén theo hang ngang

+ TCVD: Tho dbi
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buc cao 30cm chudng
- Tré biét thé hién |+ Bat tai chd - Tung bt | - Bude 1én xuéng buc
nhanh manh, khéo | bong voi co cao 30cm
trong thuc hién bai + TCVD: Chim sé va
tong hop: 0to
+ Bat tai chd - Tung - Bat tai chd - Tung
bat bong véi co bat bong véi co.
c. Thue hién va phéi hop dwoc cdc cir ddng ciia ban tay, ngon tay, phéi hop tay mat
6 |- Tré thuc hién dugc | - Gap, dan cac ngon tay vao | - Hoat dong choi
cac van dong: nhau, quay ngén tay co tay, |+ Tap cac dong tic
- Xoay tron co tay. cudn co tay. phat trién cac nhom co
- Gép, dan ngon tay nhu: Gép, dan céc
vao nhau. ngon tay vao nhau.
+ Chot v61 cac ngon
tay.
- Tré phdi hop duoc | - Xép cac hinh khéi khéac - Hoat déng choi
cu dong ban tay, | nhau + Goc hoc tap: Vg, to
ngon tay trong mot sd |+ Xép chong cac hinh khdi | mau con ga con.
7 | hoat dong: khac nhau. Goc xay dung:

- Xép chong 8- 10
khéi khong db.

+ Str dung keéo, but
+ T6 v€ nguéch ngoac.

+ Xay, lap ghép trang
trai chan nuoi.

+ Xay vuon bach thu.
+ Xay ao ca

- Choti ngoai troi:

+ V¢ trén cat, trén
san...

2. Gido duc dinh dwong va swc khoe

a) Tré biet mot so mon an, thyc phdm thong thwong va ich loi cua chung doi voi sirc khoe
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- Tré biét tén mot sb | - Nhan biét cac bita an trong | - Hoat dong choi:
moén an hang ngay | ngdy va ich loi cua dn udng | + Xem tranh anh, 16
nhu: Tring ran, ca |du luong va du chit.(Théng | to, video, tro chuyén
8 | kho, canh rau.... qua cac mén an va bita an hang | mot s6 thuc phém,
- Tré biét tén mot sb | ngdy tai trudng, tai nha). mon an hang ngay.
moén an hang ngay + Tro chuyén, quan
nhu: Tring ran, ca sat cac thuc pham trén
kho, canh rau.... thap dinh dudng
- Hoat dong an:
+ Tro chuyén vé ich loi
cac moén an trong cac
bita an hang ngay
c. Tré c6 mét s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giit gin sirc khoe
- Tré c6 mot s6 hanh | - Loi ich cua viéc giit gin vé | * Hoat dong choi:
vi tot trong v€ sinh, | sinh than thé, vé sinh moi |- Cho tré xem video vé
phong bénh khi duogc | truong d6i véi stc khoé con | mot s6 hinh anh giit gin
nhic nho: nguoi. bao v¢ suc kho
+ Chéap nhan: V¢ sinh - Mic quan 4o phi hop
10 | rang miéng, do1 mi voi thoi tiét
khi ra nang, mic 4o
am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay khi
d1 hoc.
d) Tré biét mét sé nguy co khéng an toan va phong tranh.
12 |- Tré biét tranh mot | - Nhan biét mot s6 truong | - Hoat dong vé sinh:

s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic
nho:

+ Khong leo tréo 1én
ban ghé, lan can.

+ Khong theo nguoi
la ra khoi khu vuc
truong 16p.

hop khan cdp va goi nguoi
giip d& (Khong di theo
nguoi la, khong nhan qua
cua nguoi la khi chua dugc
nguoi 1on cho phép).

- Biét cach phong tranh mot
s ngudn lira ( Bép cui) va
mot sd su ¢b co thé gdy chay
nd.

+ Cho tré xem vi deo
vé mot sb hanh dong
nguy hiém.

II. Linh vuc phat trién nhén thirc
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1. Kham pha khoa hoc

a) Xem xét va tim hiéu ddc diém cua cde sw vt hién tuong

- Tré dugc lam thu | - Cach cham séc va bédo v¢ | * Hoat dong hoc:

nghiém don gian véi | con vat gan giii voi tré. - KPKH:

su gitp do cua nguoi + Tro chuyén vé mot

l6n dé quan sat tim s6 dong vat nudi trong

hiéu  d6i  tuong. gia dinh.

VD:Tha cac con vat + Tro chuyén vé mot

vao nudc dé nhan biét sd con vat sdng trong

vét chim hay n6i. rung.

+ Tro chuyén vé mét

14 s6 con vat séng dudi

- Tré thu thap thong nude.

tin vé ddi tuong bang * Hoat dong choi:

nhiéu cach khac nhau - TCM: Con gi kéu

cO su goi md cua cd

gido nhu: Xem sach,

tranh anh va tro

chuyén vé ich loi cua

cac con vat gan g

Vol tré.

- Tré c6 thé phan loai | - Phan loai cac con vat theo
15 | duoc cac con vat theo | 1 ddu hiéu ndi bat

1 déu hidu noi bat.

b) Tré nhdn biét moéi quan hé don gidn ciia s vdt, hién twong va gidi quyét van dé

don gian.

- Tré nhan ra mot vai | - M6i lién hé don gian gitta | *Hoat ddng choi:

moi quan hé don gian | con vat quen thudc véi moéi |+ Tro chuyén voi tré

cua cac con vat, hi¢n | truong séng ctua chuing. vé dic diém thac an,
16 | tugng quen thudc khi moi truong sdng cla

duoc hoi.

cac con vat, cho tré
xem video V€ cac con
vat....

2. Lam quen voi mot so6 khdi niém so dang vé todn

a) Tré nhan biét so dem, so luong
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- Budc dau tré quan | - Pém trén d6i tuong va dém | Hoat ddng hoc:

tam dén sd luong va | theo kha ning. + Nhan biét nhom co
19 dém nhu hay, hoi vé s6 luong 13 4

sO luong, dém vet, + Tach gop nhém co

biét sir dung ngoén tay s6 luong 4

dé biéu thi s6 luong. Hoat dong choi:

- Tré biét dém trén |- Pém trén d6i twong trong |- Cho tré dém sb

cac d6i tuong gidng | pham vi 4 lugng cac con vat

nhau va dém dén 4. - GoOp hai nhom d6i tuong va
20 dém.

-Tach mdt nhom doi tuong
thanh cac nhoém nho hon

- Tré biét gop va dém

2 nhém dbi tuong

cing loai c6 tong

trong pham vi 4.
21 ~

- Tré biét tach mot

nhom déi tuong trong

pham vi 4 thanh hai

nhoém.

I1I. Phat trién ngdn ngi

1. Nghe hiéu 16i néi

- Tré thuc hién duoc | - Hiéu va 1am theo yéu cau | * Hoat dong in, ngi,

yéu cau don gian, | don gian vé sinh

VD: + Khi an xong cho tré
31 |“ Chau hiy liay qua tu cat bat, thia vao rd

béng ném vao ro” cho ¢d....

+ Khi ngt1 day cho ct
g6, cét chiéu....

- Tré hiéu nghia tir |- Hiéu cac tir chi con vat, tén | * Hoat ddng hoc

khai quat gan gii: | goi, con vat, gan giii, quen | - KPKH: Trd chuyén
32 | Con cho, con méo, | thudc. Hiéu va lam theo yéu vé mot sb dong vat

con ga...

cau don gian bang tiéeng me
dé cua tré

nudi trong gia dinh

2. Str dung 10i ndi trong cudc song hang ngay
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- Tré noi rd cac tiéng. | - Phat 4m cac tiéng cia tiéng | * Hoat ddng choi:
Viét. Phat am cac tir chira - CO tro chuyén voi tré
14 tiéng me dé ciia tré. vé dic diém cua cac
con vat
+ Cho tré ké vé mét sd
con vat ma tré biét
- Tré biét su dung |- Tra 1oi va dit cic cau hoi: | * Hoat ddng hoc:
duoc cac tir thong | Con gi? & dau? An gi?... - DPoc tho: Pan ga
15 dung chi su V?It, hoat con, ga tréng, rong va
dong, diac di€ém cua ca
cac con vat. TCTV: Ap U, uan
luon...
- Budc dau tré sir |- Bay to tinh cam, nhu cau va | * Hoat dng choi:
dung dugc cau don, hiéu biét ciia ban than béng - Tro chuyén xem
36 | cau ghép trong chil dé | cc cau don, tranh anh, 16 t6 ké tén
nhitng con vat bé yéu | cau don m¢ rong trong chu vé céc con VAt.
dé nhirng con vt bé yéu - Tré bay t6 duoc tinh
- Tré c6 thé doc thudc | - Poc tho: Pan ga con, ga | cam, nhu cau va hicu
bai tho, ca dao, dong | trong, rong va ca biét ctia ban than trong
dao, ké truyén... | - Déng dao: " Lon cau Véng; hoat dong tap thé, lao
trong chi d& nhiing | Nu na nu nng". dong tu phuc vu
con vat bé yéu - TCDG: Lén ciu vong, bit [ - Choi ¢ cac goc: Xay
mét bt ré. dung: Xay, lip ghép
18 - Nghe cac bai hat dan ca: | trang trai...

Xoe hoa, 1y con sdo sang
song

+ Cau d6 trong cha dé nhing
con vat bé yéu phu hop véi
do tudi.

- TCDG: Lon cu
vong, bit mat bt ré.

- Nghe cac bai hat dan
ca: Xoe hoa, 1y con
s4o sang song

+ Cau d6 trong chu dé
vé céc cac con vat

39

- Tré biet ké lai
chuyén don gian da
duoc nghe véi su
gitp do cua co gido.

- Ké lai 1 vai tinh tiét cua
truyén da duogc nghe véi su
giap do cua cb gido.

- Mo ta su vat, tranh anh co
sy giup do cua cod gido.

* Hoat dong choi
- Nghe ké chuyén: “Ba
con gau”
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- Tré biét bat chuéc | - Pong vai theo 16i dan
giong noi cua nhan chuyén cua gido vién.
vat trong truyén dudi
su go1y cua cd gido.
IV. Phit trién tinh cam ky ning xa hoi
1. Thé hién y thirc bin thin
" Tré nodi dugc diéu| - Nhitng diéu bé thich, * Hoat dong choi:
bé thich, khong thich. | khong thich. - Choi hoat dong & cac
gbc: Chon goc choi tré
14 thiCl"l ) )
- Tro chuyén trong gio
tra tré vé nhimg diéu
bé thich, khong thich.
- Rén k¥ nang tu tin
2. Thé hién sw tw tin tw lic
- Tré manh dan tham | - Manh dan tham gia vao cac | *Hoat dong choi:
gia vao cac hoat|hoat dong, manh dankhitrd |- Tro chuyén, xem
dong, manh dan khi [ 161 cau hoi. tranh anh, choi & cac
45 | tra 101 cau hoi. nhém choi.
*Hoat dong choi:
- Rén ky nang: Tra 1o1
cau hoi cua co
- Tré biét c6 ging |- Cb ging hoan thanh cong | *Hoat déng lao
46 | hoan thanh cong viéc | viéc don gian dugc giao. dong:
don gian dugc giao. - Cho tré nhat 1a cay
trong san  truong,
vuon hoa...
+ Ren k¥ nang tu phuc
vu
3. Nhdn biét va thé hign cam xiic, tinh cam véi con ngwoi, sw vit, hién twong xung
quanh
- Tré nhan biét cam |- Nhan biét mot sb trang thai | *Hoat dong choi:
xtc vui, budn, so hai, | cam xtGc (vui, budn, so hii, | - HDG: Choi gia dinh,
47 | tirc gian qua nét mat, | tic gian) qua nét mat, cu chi, | ban hang...

giong noi, qua tranh
anh.

giong noi.
- Bi€u 16 trang thai cam xuc

- Trai nghiém biéu 10
cam xuc
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- Tré biét boc 16 cam qua nét mat, ct chi, giong |- Tro chuyén xem
xtc vui, budn, sg hi, | néi. tranh anh, video mot
turc gian. sd cam xuc
- Xem video va tro
chuyén véi tré vé cach
an ui va chia vui voi
ban bé.
4. Hanh vi va quy tic irng xiv xa hi
- Tré biét chao hoi va | - Ctr chi, 161 noi 1& phép * Hoat dong choi:
noi 101 cam on, xin | (chao hoéi, cam on) - Tro chuyén xem
16i khi dugc nhic tranh hanh mot s6 cu
50 nhd. chi 1& phép
- Thuc hanh néi 101 1&
phép lich su.
- Rén tré k¥ nang:
Cam on, xin 16i.
5. Quan tim dén truong
- Tré thich quan sat |- Quan sat canh vat thién | * Hoat dong hoc:
canh vat thién nhién | nhién + KNXH: B¢ cham
va chdm séc cac con | - Bao vé cham so6c con vat|soc dong vat nudi
vat. gan giii voi tré. trong gia dinh
- Biét bo rac dung noi | - Giit gin vé sinh méi trudng.
52 | quy dinh (khong nudi gia suc, gia cAm | - Hoat dng v¢ sinh:

¢ gam san...).
- Nhéan biét hanh vi “ding” -

“Sai”, “tét” _ “Xéu”_

+ Tré bo rac dung noi
quy dinh.

- Hoat dong choi:

+ Cho tré nhat 1a san
truong.

V. Phit trién thAm my

1. Cam nhdn va thé hién cam xuc trudc vé dep thién nhién cudc song va cac TPNT
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53

- Tré cha y nghe,
thich duoc hat theo,
v0 tay, nhun nhay, lic
lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, ca dao,
tuc ngir; thich nghe
ké cau chuyén trong
chu dé nhitng con vat
bé yéu

- Nghe céc bai hat, ban nhac:
rra mat nhu meéo, bac kim
thang, cht voi con & ban don

*Hoat dong hoc

- Nghe hat: rra mat
nhu méo, bic kim
thang, chi voi con &
ban don

- Van hgc

Nghe doc tho: "DPan
ga con, ga tréng, rong
va cd"

* Hoat dong choi:

- Cho tré nghe bang,
hat cho tré nghe, xem
video bai hat: rira mat
nhu meéo, bic kim
thang, cht voi con &
ban don

2. Mt sé ki ning trong hoat dong am nhac va tao hinh

54

- Tré biét hat tu
nhién, hat duogc theo
giai di€u bai hat quen
thudc trong chu dé
nhiing con vt bé yéu

- Hat dung giai di¢u, 101 ca
bai hat: Dan ga con.

* Hoat dong hoc

- Day hat: Ban ga con
*Hoat dong choi:

- G6c am nhac: Hat
bai: Ban ga con.

55

-Tré c6 thé van dong
theo nhip di€u bai
hat, ban nhac trong
chu dé nhitng con vat
bé yéu. (vd tay theo
van

phach, nhip,

dong minh hoa)

- Van dong don gian theo
nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac: Ga gay le te, voi
lam xiéc

- St dung cac dung cu go
dém theo phéach, nhip bai
hat: Chu ga trong goi, voi

lam siéc

* Hoat dong hoc

+ DVD: Ga gay le te
+ VDTN: Voi lam
xiéc

* Hoat dong choi:

+ TCAN: am thanh

cua giay

56

- Tré biét sir dung céc
nguyén vat li¢u tao

hinh dé tao ra san

- St dung cidc nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra cac

san pham.

* Hoat dong hoc
- Vé con ga

* Hoat dong choi.
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pham theo su goi ¥. - Tré choi goc NT: X¢é
- Tré biét v& cac nét | - Str dung mot s ki ning v& | dan con c4, con ga... -
57 |thing, xién, ngang, | dé tao ra san phim don gian | Choi ty do:
tao thanh btc tranh | nhu: Xép hot hat, nan
don gian trong chu dé | - V& con ga tre... thanh hinh céc
nhirng con vat bé yéu. con vat
" In 14 cay, xép hinh
béng que, hat...dé tao
cac con vat theo y
thich.
59 |- Biét lan doc, 4n det |- Str dung mot s6 ki ning | * Hoat dong hoc
d4t nan dé nin thanh | nin, xé dan, xép hinh dé tao | - Nan dan ca
san pham c6 1 khdi | ra san pham don gian.
hozc 2 khdi trong chu | - Nin dan ca
dé nhitng con vit bé
yéu.
60 |- Tré biét xép chong,
xép canh, xép cach
tao thanh cac san
pham c6 cau tric don
gian.
61 | -Tré nhan xét duoc - Nhan xét san phém tao hinh

cac san pham tao

hinh.

Téng: 34 muc tiéu




Murong pon, ngay 30 thang I nam 2025

BAN GIAM HIEU P. TO TRUONG GIAO VIEN
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