KE HOACH CHU PE: GIA PINH - NGAY NHA GIAO VIET NAM
Thoi gian thue hién 4 tuin: Tir ngay 28/10 dén ngay 22/11/2024

T MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
1. Linh vuwe phat trién thé chit
a. Phat trién vin dong
- Tré biét thyc hién | - HO hap: Hit vao thd - Hoat ddng hoc
dung, diy du, nhip |ra - Ho hip: Hit vao thd ra
nhang cac dong tac | - Tay: - Tay:
trong bai thé duc |+ Pua 2 tay 1én cao, | + Pua hai tay ra trudc, vé
theo hi¢u I¢nh. ra phia trudc, sang 2 | phia sau.
bén (két hop voi vay |+ Pua ra trude, gip
1 ban tay, nam, mé ban | khuyu tay.
tay). - Bung:
- Bung: + Nghiéng nguoil sang
+ Cui vé phia trude, | trai, sang phai.
nglra nguoi ra sau. + Ngoi cli vé trude, ngira
+ Quay sang trai, | rasau
sang phai. - Chan:
- Chan: + Bat tai cho.
+ Nhun chén + Pung, lan lugt ting
+ Ngbi x0m, dung | chan co cao dau goi
1én, bat tai chd. - Tap cac dong tac két
hop bai hat: "Nha cua
toi"
- Hoat dong choi
+ Tro choi: Chi chi chanh
chanh, Lén ciu Véng,
méo dudi chudt, cio va
tho
- Tré biét kiém soat | - Chay thay doi toc | - HDH: Thé duc
duoc van dong: d6 theo hiéu lénh - Chay thay doi toc do
+ Chay thay dbi toc | - Tréo qua ghé dai theo hiéu Iénh
3 do theo hi¢u Iénh 1,5m x 30cm. +TCVD: Tung bong
+ Treo qua ghé dai - Treo qua ghé dai 1,5m x
1,5m x 30cm. 30cm.

+ TCVD:
chuong

Thé tim

- Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
5 | tap tong hop:

+ Ném xa bing mot
tay

+ Bat xa 35 - 40cm

- Ném xa bang mot
tay
- Bat xa 35 - 40cm

- HPH: Thé duc

- Ném xa bang mot tay

+ TCVD: Chay tiép stc
- Bat xa 35-40cm

+ TCVD: Chuyén bong




- Tré biét phoi hop
dugc cur dong ban tay,
7 |ngon tay, phdi hop
tay - mit trong mot sd
hoat dong:

+ V& ngdi nha

+ Xay dung, lap rap
voi 10 - 12 khoi dé
tao thanh ng6i nha.

+ Budc day giay

- V& ngbi nha

- Lap rap, xiy dung
nha véi 10 -12 khoi

- Budc day giay

- Hoat dong choi:

- Choi cac goc:

+ Gobc hoc tap: VE, to
mau ngoi nha cua bé.

- Hoat dong goc:

+ Xay nha ctia bé

+ Xay nha lap ghép

+ Xay nha, ghép hinh

+ Xay vuon hoa cta bé.
+ Xay hang rao, xay nha
cua bé.

- Chot ngoai troi:

+ V& trén cat, trén san...
- Hoat dong lao dong:

+ Tré budc day giay
b. Gido duc dinh dwong va siec khoe

- Tré c6 thé biét mot | - Nhan biét mot so| - Hoat dong choi:
s6 thuc pham cung |thyc pham  théng |+ Tro chuyén xem tranh
nhém: thuong trong  cac | anh mon an quen thudc &
- Thit, ¢4 ... ¢6 nhiéu | nhdm thyc pham (trén | gia dinh.
chat dam. thap dinh dudng). + Choi hoat dong & cac
- Rau, qua chin co6 goc: Goc phan vai: Nau
nhiéu VIM an

- Tré no1 duoc tén
mot s6 mén an hang
ngdy va dang ché
bién don gian: rau c6
8 |thé ludc, ndu canh;
thit co thé ludc, ran,
kho; gao ndu com,
nau chdo...qua bira
an & gia dinh.

- Nhan biét dang ché
bién don gian cua
mét sbé thuc phém,
moén an ¢ gia dinh.

- Tré biét an dé cao
16n, khoé manh,
thdng minh va biét
an nhiéu loai thtrc an
khic nhau dé c6 du
chét dinh dudng

- Nhan biét sy lién
quan gitta an udng
vo1 bénh tat ( ia chay,
sau rang, suy dinh
dudng, béo phi...).

- Tré c6 thé thuc hién
duoc 1 s6 viéc khi

9 | dugc nhic nho:

- Ty thay quan, 40
khi bi uét, ban.

- Rén luyén thao tac
thay quan do khi bi
uot, ban.

- Hoat dong an, ngua vé
sinh ca nhan.

+ Ké vé mot s6 mén an
hang ngay.

+ Tro chuyén mot s6 thuc
pham théng thuong trong
cac nhom thuc pham (
nhém chat dam, chét
vitamin)

- Cho tré tu thay quan
ao,tu di giay dép.

- Cho tré thyc hanh cAm
bat thia dung cach, khi an
khong lam roi vai...




10 |- Tré c6 mot sd hanh
vi tét trong dn udng;

- Chép nhan an rau va
an nhiéu loai thtrc an
khac nhau...

- Tap luyén mot $O
thoi quen tot va gilr
gin strc khoe

* Hoat dong an:
- Tro chuyén, giao duc
tré c6 mot so thoi quen
tot trong an uong

2. Linh vwc phat trién nhn thirc

a. Kham pha khoa hoc

- Tré biét phoi hop
cac giac quan dé xem
xét, két hop nhin,
$0,... dé tim hiéu dic
diém noi bat cua 1 s6
d6 dung trong gia
dinh va mot sb kiéu

14 nha.

- bic diém, cong dung

va cach si dung do
dung trong gia dinh.
- So sanh su khac
nhau va gidng nhau
cia 2 - 3 d6 dung
trong gia dinh.

- Hoat dong hoc
*KPXH:

+ Trod chuyén vé gia dinh
bé yéu.

+ Trai nghi€ém ngay
20/11

*KPKH

Mot s6 do dung trong gia
dinh.

- Hoat dong choi

+ TCM: Tim dtng s6 nha
. tron tim, vé ding nha
minh, ngudi dau bép gioi.
- Cho tré xem video,
tranh anh vé d6 dung do
choi trong gia dinh

b. Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todan

- Tré quan tdm dén
chir s6, sb luong nhu
thich dém cac vat &
xung quanh, hoi: bao
nhiéu? 1a s6 may?...

- Tré biét dém trén
doi  tugng  trong
pham vi 3.

- Tré biét so sanh s6
lugng cta hai nhom
d6i tuong  trong
pham vi 3 bang cic
cach khac nhau va

20

noi dugc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Pém trén d6i tugng
trong pham vi 3 va
dém theo kha nang

- Tré c6 thé st dung
cac so tur 1- 3 dé chi
sO luong, soO thu tu.

- Chit s, s6 luong va
sO thur tu trong pham
vi 3.

* Hoat dong choi:

- Goc hoc tap: Tré dém
s6 luong d6 dung dd
choi, dat thé cho nhom
d6 dung dd choi.

- TCM: Tim dtng sb nha




25

- Tré biét chi ra
cac diém gibdng,
khac nhau gitra
hai hinh (tron va
tam giac, vuéng
va chir nhat,....)

- So sanh su khac
nhau va gidng nhau
cua cac hinh: hinh
vudng, hinh tam giéac,
hinh tron, hinh chwr
nhat.

- HP hoc: Toan

- So sanh sy gidng va
khac nhau ctua cac hinh:
Hinh tron, hinh tam giéc,
hinh vudéng, hinh chir
nhat,

- Hoat dong choi

- Hoat dong goc: Xay nha
ctia bé, xdy nha lip ghép,
xay nha, ghép hinh, xay
vuon hoa cua bé, xay
hang rao, xay nha cua bé.

¢. Kham pha xa hoi

28

Tré noi ho va tén, tudi,
gioi tinh clia ban than

khi duoc hdi, tro
chuyén.

Tré noi duoc dia chi
cta gia dinh minh (X4,
thon, doi, ban,....),
khi dwoc hoi, tro
chuyén

- Ho tén, tudi, gioi
tinh, dic diém bén
ngoai, s& thich cua
ban than.

- DBia chi gia dinh (X4,
thon, do61, ban,....),
khi dwoc héi, tro
chuyén

- Hoat dong hoc:

KPXH:

+ Trod chuyén vé gia dinh
cua bé

- Hoat dong choi:

+ Tro chuyén, xem tranh,
anh gia dinh tré.

- TCM: Tim dung sb
nha.

31

- Tré c6 thé ké tén va
néi dic diém cua
ngay hoi cd gido
ngay 20/11.

- Tén va dic diém cua
ngay hoi co gido ngay
20/11 .

- Hoat dong Hoc:
+ KPXH: Trai nghiém ngay
20/11

3. Linh vuee phat trién ngén ngir

- Tré hiéu nghia tur
khai quat: Do dung
trong gia dinh

- Hiéu cac tir chi dac
diém, tinh chat, cong
dung ctia mot s6 do

32 dung trong gia dinh,
d6 dung dé an, do
ding dé nau, dé
ubng...

- Tré nghe hiéu va - Tré em trai va tré

33 tro chuyén vé binh em gai déu c6 thé lam

dang gioi. cing 1 nhiém vu
gidng nhau.

- Tré doc thudc bai tho, | - Poc tho, ca dao,

ca dao, dé)ng déng dao, tuc ngtt, ho

36 | dao...trong cha d&|ve. Tho em yéu nha

gia dinh — Ngay hoi
cua c0 gido.

em, Lay tam cho ba,
Me va c0.

- Hoat dong hoc:
KPKH: Mot s6 d dung
trong gia dinh.

KPXH:

+ Bé biét chia sé giup d&
nhitng nguoi than trong
gia dinh.

* Hoat dong choi:

- Trai nghiém ty mac
quan 4o, phoi khan...

+ DPoc tho: Tho em yéu
nha em, Léy tam cho ba,
Me va co.

TCTV: Ngao ngat, lung
ong, liu lo, huong toa, lon
ton...




38

- Tré biét sir dung
cac tor nhu moi co,
moi1 ban, cam on, xin
16i trong giao tiép.

+ Pong dao: Con
mudi

- Poc truyén: Ve
chan dung me qua
cac tranh vé.

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau.

- Gilr gin, bao v¢ sach

41

- Tré c6 the mo ta
hanh dong cua cac
nhan vat trong: V¢
chan dung me.

- Bay to tinh cam,
nhu ciu va hiéu biét
ctia ban than bang cac
cau don, cau ghép..

+ Pong dao: Con mudi

+ Truyén: V& chéan dung
me

- Hoat dong choi:

+ K& cho tré nghe trong gid
tra tré: Nghe ké chuyén:
"V¢& chan dung me "

+ Choi ¢ cac goc: Goc
phan vai: Bé em

- Choi ngoai troi: Tré trao
doi v6i nhau vé cac do

dung trong gia dinh nhu: "
Day la cai gi 7", " Cai nay
de lam gi?"....

- Tré nghe giai di€u cua
bai hat, ban nhac vé chu
dé gia dinh.

45

Tré nhan dang va
lam quen 2 chire, é
trong bang chir cai
TV.

- Nhan biét 2 chit e, &
chtr cai.

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén, xem tranh.
- Choi ¢ cac goc: Goc
thu vién: xem sach
truyén lam quen vai chir
cai e, é.

- Nhan dang céac chir cai
trong tranh v€, hinh anh
e, €.

4. Linh vwe phat trién tinh ¢

am, ky nang xa hgi

46

- Tré noé1 duoc tén,
tudi, gidi tinh cua
ban than, tén bo, me.

- Tén, tudi, gioi tinh
cua ban than, tén bo,
me

47

Tré biét co gang hoan
thanh cong viéc dugc
giao (truc nhat, don do
choi).

- C6 gang hoan thanh
cong viéc dugc giao
(truc nhat, don do
choi).

- Hoat dong hoc:

- KPXH: Tro chuyén vé
gia dinh cua bé

- Hoat dong choi:

- Hoat dong goc: Tré
choi cac géc ma tré thich

48

- Tré nhan biét cam
xtic vui, budn, so hi,
tuc gian, ngac nhién
qua nét mat, 101 noi,
ct chi, qua tranh,
anh.

- Nhan biét mot so
trang thai cam xtc
(vui, budn, so hai, tirc
gian, ngac nhién) qua
nét mat, cu chi, giong
noi, tranh anh

- Hoat dong choi:

+ T6i vui, i budn

+ Xem video khuon mat
vui, budn, sg hii, tic
gian..

+ Hoat dong goc, choi
ngoadi troi: Tré biéu hién
cam xuc phu hop nhu khi
v€ dugc buc tranh dep,




xép dugc hinh dep tré
thay vui....

Tré biét noéi cam on,

- St dung 161 noéi1 va

- Hoat dong hoc:

52 | xin 16i, chao hdi 1& | ctr chi 1€ phép.. + KPXH: Tro chuyén vé
phép. gia dinh
. o . . . 1.4 | - Hoat dong choi:
TAre chu y nghe khi —qLang r}ghe y kler} + Hoat déng goc: Goc
c0, ban noi. cua nguoi khac, su n . .
53 2. _,. . -, |phan vai: Choi m¢ con,
d~1,1ng 161 nod1, cuir chi, ia dinh
13 phép lich su & '
’ - Hoat dong v¢ sinh:
- Tré biét bd réc |- Gilt gin v¢ sinh moi |+ Tré bo radc dung noi
ding no1 quy dinh. truong  ban  lang, | quy dinh.
khong nhor gia suc, | Hoat dong lao dong:
56 gia cam ¢ gam san. - Tré lao dong, v¢ sinh,

moéi  truong trong 16p,
ngoai lép cung co.

- Hoat dong choi:

+ Choi ngoai troi

5. Linh vwe phat trién thim mi

~

59

Tré vui suéng, vo
tay, lam dong tac mo
phong va st dung
cac tu goi cam noi
lén cdm x0c cua
minh khi nghe cac
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tugng trong chu dé
Gia dinh - Ngay nha
gido viét nam.

Tré cha y nghe, thich
thu (hat, vo tay, nhun
nhay, lac Iu) theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngtr; thich nghe va
ké cau chuyén trong
chi d&¢ Gia dinh -
Ngay nha gido viét
nam.

- Boc 10 cam xuc phu
hop khi nghe am
thanh goi cam, Ccac
bai hat, ban nhac: Chi
c6 mot trén doi, Nha
cua t6i. Hoa thom
budém luon, Cho con,
Me yéu khong nao,
Gui anh mot khuc
dan ca...

* Hoat dong hoc

- Nghe hét: Chi c6 mot
trén do1, Cho con, gui
anh mot khuc dan ca.

- Day hat: Hoa thom
budm luon.

- Day VD: Mg yéu khong
nao, Nha cua toi.

- Van hoc: Tho: Em yéu
nha em, 1y tim cho ba,
Me va c0.

- Tao hinh: V& chan
dung me, V€ ngdi nha
cua bé, x¢ dan hoa tang
co.

- Pong dao: Con mudi

* Hoat dong choi:

- Cho tré nghe bang, hat
cho tré nghe, xem video
bai hat: Chi ¢6 mot trén




Tré thich thu, ngam
nhin, chi, sO¢ va su
dung céc tur goi cam
noi 1én cam xuc cua
minh (vé mau sic,
hinh dang...) ctia cac
tac pham TH trong
chu dé Gia dinh -
Ngay nha gido viét
nam.

60

- Tré biét hat dung
giai di€u, 101 ca, hat
rd 151 va thé hién sac
thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo trong chu dé
gia dinh- ngay nha
gido viét nam.

- Nghe va nhan ra cac
loai nhac khac nhau
nhac thiéu nhi, ddn
ca cua dia phuong:
Gui anh mét khuce
dan ca.

- Hat ding giai diu,
101 ca va thé hién sac
thai, tinh cam cﬁ}a bai
hat trong chu dé Gia
dinh- ngay nha giao
viét nam.

61

- Tré van dong nhip
nhang theo nhip diéu
cac bai hat, ban nhac
trong chu dé gia
dinh- ngay nha gido
viét nam.

- Van dong nhip
nhang theo giai di¢u,
nhip di€u cua cac bai
hat, ban nhac trong
chu dé gia dinh- ngay
nha giao viét nam.

- S dung céac dung
cu go dém theo nhip
trong chii dé gia dinh-
ngay nha gido viét
nam.

doi, Cho con, giri anh
mot khuc dan ca.

- Choi ty do: Lam d6
choi tir 1a cay, canh cay,
sO1, rom...

62

- Tré biét phdi hop céc
nguyén vat licu tao hinh
dé tao ra san phdm
trong chu dé gia
dinh- ngay nha gido
viét nam.

- Phoi hop céc
nguyén vat liéu tao
hinh, vat li€u trong
thién nhién dé tao ra
cac san pham trong
chu dé gia dinh- ngay
nha giao viét nam.

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh: V¢ chan
dung me, V€ ng61 nha
cua bé, xé dan hoa tang
co.

- HDC: Lam thiép 20/11




63

- Tré biét v& phdi
hop cac nét thang,
xién, ngang, cong
tron tao thanh buc
tranh c6 mau sic va
bd cuc & trong chu
dé gia dinh- ngay
nha gido vié¢t nam.

64

- Tré bict xé, cit theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh san
phdm c6 mau sic, bd
cuc.

65

Tré bi€t lam 16m, do
bet, bé loe, vudt nhon,
uén cong dat nian dé
nin thanh san pham c6
nhiéu chi tiét & trong
chu dé gia dinh-
ngay nha gido viét
nam.

66

- Tré biét phodi hop
cac ki nang xép hinh
dé tao thanh cac san
pham co6 kiéu dang,
mau sic khac nhau.

tang cO.

- G6c hoc tap: VE, nan,
xé dan, xép hinh.... d6
- Tré sir dung cac ki | qung dd choi theo ¥
nang dé v€ chan dung thich.

me, V€ ngoi nha cua
bé, x¢ dan hoa tdng
cd, xép hinh ngdi nha
c6 mau sic, kich
thudc, hinh
dang/duong nét.

69

Tré biét ndi lén ¥ tudng
va tao ra cac san pham
tao hinh theo y thich.

- Tu chon dung cu,
nguyén vat li¢u dé tao
ra san pham theo y
thich.

- No6i 1én y tudng tao
hinh cua minh

Téong: 34 muc tiéu

Muong Pon, ngay 26 thang 10 ndm 2024

CHUYEN MON KY DUYET P.TOTRUONG NGUOI XAY DUNG

St

Nguyén Thi Thu Trang

@f@ k/m; |

Dinh Thi Thanh Nga  Pean Thi Kim Thoa
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