KE HOACH CHU PE: NGHE NGHIEP - NGAY 22/12
Thai gian thuc hién 4 tuan: Tw 25/11/2024 den 20/12/2024
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I. Linh vure phat trién thé chat

1. Phdt trién vin dong

a) Thuc hién duoc cac dong tac phat trién cac nhom co va hé hap.

- Tré thuc hién du
cac dong tac trong
bai thé duc theo
hudéng dan.

- Ho hap: Hit vao thd ra

- Tay:

+ Hai tay dua sang
ngang, 1én cao

+ Hai canh tay chéo
nhau vé phia trudc va ra
sau

- Lung, bung, luon:

+ Pung chi vé trude, nga
nguodi ra sau

+ Pbung nghiéng nguoi
sang hai bén, két hop tay
dua cao hodc dat sau gay
- Chan:

+ Bat tach, chum chan
tai chd

+ Tung chan dua 1én
trudc, ra sau, sang ngang

* Hoat dong hoc
- Ho hép: Hit vao tho
ra

+ Hai tay dua sang
ngang, 1én cao
+ Hai canh tay chéo
nhau vé phia trudc va
ra sau
- Lung, bung, luon:
+ Plng cti vé& trudc,
nga nguoi ra sau
+ Pung nghiéng ngudi
sang hai bén, két hop
tay dua cao hodc dat
sau gay
- Chan:
+ Bat tach, chum chan
tai chd
+ Tung chan dua Ién
trudc, ra sau, sang
ngang

* Hoat dong choi
- Chi chi chanh chanh,
rira tay, ddu tay

b) T hé hién ki nang van dong co ban va cdc 16 chat trong van dong

- Tré c6 thé kiém
soat dugc van dong:
Chay thay doi toc
do theo hiu 1énh.

- Chay thay d6i téc do
theo hi¢u Iénh

- HPH: Thé duc

- Chay thay ddi toc do
theo hi¢u 1énh

+ TCVD: Chuyén
bong

- Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
5 | tap tong hop:

+ Ném trang dich
ngang bang 1 tay

+ Bat xa 20-25cm

- Ném tring dich ngang
bang 1 tay

- Bat xa 20-25cm

- B theo dudng dich dic

- HPH: Thé duc

- Ném trung dich
ngang bang 1 tay

+ TCVD: Nguoi lam
vuon.

- Bat xa 20-25¢cm

+ TCVD: Kéo co
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+ B0 theo dudng - Bo theo duong dich
dich dac déc
+TCVD: La va gio
c. Thye hién va phoi hop dwoc cdc cir déng cia ban tay, ngon tay, phoi hop tay
mdt
- Tré co thé thyc |+ Xoay tron co tay, cudn | * Hoat dong choi
6 |hién duoc cac van | cd tay. - Tap cac dong tac phat
dong: trién cac nhém co nhu:
+ Xoay tron co tay. Xoay tron cb tay, cudn
co tay
- Choi tro choi gieo
hat.
- Tré phdi hop duoc |- Xép chong cac hinh | * Hoat dong choi:
cir dong ban tay, | khdi khac nhau. - Goc xay dung:
ngon tay, trong mot + Xay vuon hoa.
s6 hoat dong: + xay vuon cay an qua
7 |+ Xép chong cac + Xay nha

hinh khoi khac nhau
khong do.

+ Xay doanh trai quan

doi..

- V@ trén cat, trén san...

2. Gido duc dinh dwong va swec khoe

a) Tré biét mot s6 mon an, thuc pham thong thuwong va ich loi cua chung doi voi suc

khoe

b) Thuc hién duoc 1 s viéc tw phuc vu trong sinh hoat

c) Tré c6 mot s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giit gin sikc khoe

d) Tré biét mot sé n

uy co khong an toan va phong tranh.

11

- Tré nhan ra va
tranh mot sO vat
dung nguy hiém

(ban 13, bép dang
dun, phich nuédc
néng...) khi dugc
nhic nho.

- Tré nhan blet du:0’c
dugc mot sb nguon
Itra, Va‘g dung dé gay

chay no.
- Tré nhan biét cac
tin hiéu, phuong

tién chira chay va co
hanh dong phu hop
khi nghe céc tin

- Phong tranh nhiing vat
dung nguy hiém dén tinh
mang.

- Nhdn biét dwoc mét sé
nguon lra (bép cui) va
mot s6 vt dung co thé
gdy chay, né (6 dién...)

- Nhdén biét céc tin hiéu
(coi bdo dong), phuong
tien chita chay (binh
chita chay, thung dung
nuoc...) va co hanh dong
phu hop khi nghe cac tin
hiéu bao dong chay.

*Hoat do0ng
- Tro chuyén,

hiém nhu: Vat

chay.

choi:
xem
tranh anh vé cac su cb
c6 thé say ra nguy
sdc
nhon, chay, nd va tranh
mot sd ngudn lta (bép
cui), mot s6 vt dung
c6 thé gay chay, né (6
dién..) dé c6 hanh
dong phu hop khi nghe
cdc tin hiéu bao dong




Piéu

. Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dong gido duc lc)l(;)mh
= sung
hiéu bao dong chay.

I1. Linh vuc phat trién nhan thirc

1. Kham pha khoa hoc

a) Xem xet va tim hiéu ddc diém cua cdc sy vat hién tuong

14

- Tré biét quan tam,
hing thi vé mot sb
nghé chuyén théng
nhu cht ¥y quan sat
hay dat cau hoi vé
mot sd nghé.

- Tré biét sir dung
cac gidc quan dé
xem xét, tim hiéu vé
dung cu, san phém
mot sd nghé: Nhin,
nghe, s0,...dé nhén
ra dic diém ndi bat
clia san pham, dung
cu mot sb nghé

- Tré thu thap thong
tin vé ddi tuong
bang nhiéu céach
khac nhau co6 su goi
mo cua cO gido nhu:
Xem sach, tranh anh
va trd chuyén vé san
phém, dung cu mot
s6 nghé

- Pac diém noi bat, dung
cy, san pham cua mot so
nghé chuyén thong

- Hoat dong hoc:

+ KPKH: Tro chuyén
vé mot s6 nghé chuyén
théng.

+ Tro choi: Phan loai san
pham cac nghé theo 1 d4u
hiéu

- Hoat dong choi:

+ TCM: Tép tAm vong,
cai tai bi mat....

+ Str dung d6 choi cua
cac goc dung cach.

+ Choi ngoai troi:
Quan sat d6 dung, do
choi trong truong.

b) Tré thé hién hiéu biét vé ddi twong bang cdc cdch khdc nhau
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- Tré thé hién mot | - Thuc hién thong qua | - HDH: Tao hinh
sO diéu quan sat|cic noi dung gido duc |+ Nin san pham nghé
duoc qua cac hoat | cia hoat dong tao hinh: | ndng.
dong tao hinh, hoat | V€, ndn, dan vé cha dé | - Hoat dong choi:
18 dong choi. nghé nghiép - ngay | TCM:

22/12

+ Thém, bot vat gi
+ Ngudi lam vuon
+ Dét vai

+ Ném bowling
2. Lam quen voi mot sé khdi niém so dt%ng vé todn
a) Tré nhdn biét s6 dém, sé rong
- Budc dau tré quan | - Pém trén d6i tuong va | Hoat dong hoc:
tam dén s6 luong va | dém theo kha ning + Nhan biét nhom co
dém nhu hay hoi vé s6 luong 3
19 sé, lugng, dém vet, + Téach gép nhém co sb
biét st dung ngdén luong 3
tay dé biéu thi sd Hoat dong choi:
lugng 3. - Cho tré dém d6 dung
cha dé nghé nghiép —
- Tré biét dém trén | - Pém trén ddi tuong 22/12.
20 | cac d6i tuong gibng | trong pham vi 3
nhau va dm dén3 |- Tré gop hai nhoém ddi
- Tré biét gdp va|twong va dém.
dém hai nhom d6i |- Tré tach mot nhém doi
twong cung loai co | tugng cé sd luong trong
tong trong pham vi | pham vi 3 thanh cic
3. nhom nho hon.
21 |- Tré biét tich mot | - Gop 2 nhom doi tuong

nhom ddi tugng cd
sd luong  trong
pham vi 3 thanh hai
nhém.

va dém

b) Tré biét so sanh hai ddi trong

3. Kham pha xa hi

a) Nhdn biét ban thin, gia dinh, truong I6p mdm non va c¢éng dong

b) Nhan biét mét sé 1é héi va danh lam thd'ng canh

29

- Tré biét ké tén va
no6i duge san pham
ctia nghé nong,
nghé xay dung... khi
duoc hoi, xem
tranh.

- Tén goi, san pham va
ich loi cia mot s6 nghé
phd bién cua Pién Bién.
(Pac san cua dia
phuong: Gao nép thom,
nép nuwong, nép cam ...)

* Hoat dong hoc

- Trd chuyén vé nghé
xay dung.

- Trd chuyén vé nghé
san xudt
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- Tré biét ké tén 1€ |- Mot s6 1€ hdi: Ngay|* Hoat dong choi
hoi: Ngay 22/12 la|22/12 langay thanh 18p quéan [ - Tro chuyén, xem
ngay thanh 13p quén di | doi nhan dan viét nam tranh anh, video nhiing
30 nhan dan viét nam qua hoat dong Ngay 22/12

tro chuyén, tranh

anh.

la ngay thanh 13p quan

do1 nhan dan viét nam.

II1. Phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 16 néi

- Tré thuc hién duoc

yéu cau don gian,

- Hiéu va lam theo yéu

cau don gian

- Hoat dong choi:

+ Thyc hanh lay, ct

31 | VD: san  pham mot  s6
“ Chau hay lay qua nghé...
boéng ném vao ro”
- Tré hiéu nghia tir | - Hiéu céc tir chi tén goi, | - Hoat dong hoc
khai quat gan gii: | cac nghé, san pham cua |+ KPXH: Tro chuyén
nghé x4y dung, |cic nghé gin gii, quen | vé nghé xay dung,
nghé san xuat... thudc. Hiéu va lam theo |+ Trd chuyén vé nghé
yéu cau don gidn bang | san xuat.
tiéng me dé ciia tré - Hoat dong choi:
+ Tro chuyén trong gio
32 tra tré

- Tré biét lang nghe
va tra 101 duoc cau
hoéi cua nguoi doi

thoai.

- Nghe cac bai hat, bai
tho "Cac co6 thg, em lam
thg xdy, chu giai phong
quan"

- Péng dao: " Lon ciu

vong; Nu na nu nong".

+ Choi ¢ cac goc: Goc
xay dung: Xay
*Van hoc

+ Tho: Cac co thg, em
lam thg xay, chu giai
phéng quan"

+ TCTV: Tién tuyén,
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- Pong dao: " Lon cau
vong; Nu na nu néng".
- Tré nghe hiéu va | Tré em trai va tré em gai | * Hoat dong hoc:
trd chuyén vé binh [ déu c6 thé 1am cung 1 |- C6 tro chuyén véi tré
dang cac nghé trong | nhiém vu gidng nhau. vé binh dang gidi
xa hoi. - Nam gi6i va phu nit | + Cho tré ké vé mot sd
déu c6 thé lam cung 1 | cong viéc cac trai ban
33 cong viéc x3 hoi nhu | gai déu c6 thé lam o

nhau.

céc nghé.

+ Thyuc hanh: Giup c¢6
ké ban thu don dd
dung, d6 choi xép

ding noi qui dinh

2. Sur dung loi noi trong cudc séng hang ngay

36

- Bu6c dau tré sir
dung dugc cau don,
cau ghép trong chu
dé: Nghé nghiép -
Ngay 22/12

- Bay to tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cta ban
than bang cac cau don,
cau don m¢d rong trong
chu dé& Nghé nghiép -
Ngay 22/12

38

- Tré c6 thé doc
thudéc bai tho, ca
dao, déng dao, ké
truyén... trong chu
dé Nghé nghiép -
Ngay 22/12

- Poc tho: Cac co tho,
em lam thg xay, chu giai
phong quan

- Dong dao: " Lon cau
vong; Nu na nu nong

- TCDG: Tap tAm vong,
rong ran 1én may

- Nghe cac bai hat dan
ca: Co la, gui anh mot
khuc dan ca

+ Cau db trong chu dé dé
Nghé nghiép - Ngay
22/12 phu hop véi do
tuoi.

* Day TCTV:
* Hoat dong hoc:

- KPXH: Tro chuyén
vé mot s6 nghé chuyén
théng.

- Poc tho: Céc co tho,
em lam tho xay, chl'l
giai  phéng  quan"
TCTV Tién tuyén, to

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén xem
tranh anh, 16 t6 ké tén
vé cac bod phan, giac
quan trén co thé bé.

- Tré bay t6 duoc tinh
cam, nhu cau va hiéu
biét cua ban than trong
hoat dong tap thé, lao
dong tu phuc vu trong
gia dinh.
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- Choi ¢ cac goc: Goc
phan vai: Nau an.

- Pdng dao: " Lon cau
vong; Nu na nu néng".
- TCDG: Tap tam
vong, rong ran 1én may
- Nghe céc bai hat dan
ca: Co 14, g1 anh mdt
khac dan ca

39

- Tré bict ké lai
chuyén: “Thé nau
lam vuon” don gian
da duogc nghe véi su
giap do cua cd gido.

- Ké lai 1 vai tinh tiét
cua truyén: “Tho nau lam
vuon” da dugc nghe véi
su gitp do cua cod gido.

- Mo ta su vat, tranh anh
cO sy giap do& cua co
gido.

* Hoat dong hoc
- Truyén: “Tho nau lam

N, a0

vuon

IV. Phit trién tinh cam k¥ niing xa hoi

1) Thé hién ¥ thirc bin thin
- Tré biét d& nghi |- Tiép xuc véi chit, sach |* Hoat dong choi:
nguoi khac doc sach | truyén. - C6 doc sach cho tré
cho nghe, tu gi6 |- Xem va nghe doc cac | nghe trong go don va
xem sach. loai sach khac nhau. tra tré
41 - CAm séch ding chiéu, [ - Goc hoc tap: Xem
mé sach, xem tranh va|sach, tranh, lat md
“doc” truyén. trang sach...Xem sach,
- Gitr gin sach. truyén 1am Anbum vé
chu dé: Nghé nghiép -
Ngay 22/12
' Tré néi duoc diéu | - Nhitng diéu bé thich, | * Hoat dong choi:
bé thich, khong | khong thich. - Choi hoat dong ¢ cac
thich. gbc: Chon goc choi tré
44 thich
- Tro chuyén trong gio
tra tré vé nhimg diéu
bé thich, khong thich.
2) Thé hign sw tw tin tw lwc
- Tré manh dan |- Manh dan tham gia vao | *Hoat dong choi:
tham gia vao cdac |cac hoatdong, manhdan |- Tro chuyén, xem
45 hoat dong, manh | khi tra 161 cau hoi. tranh anh, choi ¢ cac

dan khi tra 101 cau
hoi.

nhom choi.
*Hoat dong choi:
- Rén k¥ ning: Cudn
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chiéu, ky ning xép
tham thang hang...

3. Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam voi con nguoi, sw vit, hién tuwong

xung quanh

1. Hanh vi va quy tic irng xir xi hji
- Tré biét chao héi | - Ctr chi, 15i n6i 1& phép | * Hoat dong choi:
va noi 101 cam on, | (chao héi, cdm on) - Tro chuyén xem
xin 181 khi duogc tranh hanh mét s6 cir
50 | nhéc nho. chi 1& phép
- Thuc hanh néi 1oi 18
phép lich su.
- Tré biét chu y - Chu ¥ nghe khi c6, ban | *Hoat ddng choi:
nghe khi cd, ban noi. - Choi ¢ HDG: Tré
noi. trao ddi thao luan vé
51 C .
cac goc choi....
- Ren k¥ nang: Giao
tiép
5.Quan tim dén méi trwong
- Gir gin v¢ sinh moéi | * HPH: KNXH: Bo
truong. (khong nudi gia | rac ding noi qui dinh
sic, gia cam & gam |* HPLP: Nhit rac, 1a
san...). cdy xung quanh diém
o |- Biét bo rac dung |- Nhan biét hanh vi| truong, 16p bo vao
noi quy dinh “dang” - “sai”, “tot” - |thung rac
“xau”.

V. Phat trién tham m§y

1. Cam nhdan va thé hién cam xuc truwdc vé dep thién nhién cugc song va cac TPNT

- Tré biét vui sudng,
vO tay, noi lén cam
nhan cuia minh khi
nghe cac dm thanh
goi cam va ngim
nhin vé dep cua
dung cuy, san phérn

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac gﬁn
gili va ngam nhin vé dep
ndi bat ctia dung cy, san
pham ctia cac nghé trong
cudc song va tac pham
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cua cac nghé ngh¢ thuat.
S - Nghe cac bai hat, ban — _
- Tré chi y nghe, nhac: Chéu yéu c6 chi Hoat dong hoc
thich dugc hat theo, | cong nhan, 16n 1€n chau | - Nghe hat: Chau yéu
v tay, nhun nhay, lai mdy cay, di cay. cd chu cong nhan, 16n
lic lu theo bai hat, 1én chéau lai may cay,
ban nhac; thich di céy.
nghe doc tho, dong - Van hoc
dao, ca dao, tuc Nghe doc tho: "Céc co
S3 ngir; thich nghe ké tho, em lam thg xay,
cau chuyén trong chu giai phong quan”
chu dé&  Nghé * Hoat dong choi:
nghi¢p - Ngay - Cho tré nghe bang,
hat cho tré nghe, xem
2212 video bai hat: Chu
yéu cd cht cong nhan
Lon 1én chau lai may
cay, di cay
2. Mot so ki nang trong hoat dong am nhac va tao hinh
- Tré biét hat tu|- Hat dung giai diéu, 16i | * Hoat dong hoc:
nhién, hat duoc theo | ca bai hat: Chau yéu c¢6 | + DH: Chau yéu c6 tho
giai di¢u bai hat | co tho dét dét
54 [ quen thudc trong *Hoat dong choi:
chu dé:  Nghé - G6c am nhac: Hat
nghi¢p - Ngay bai: Chau yéu co thg
22/12 det
“Tré cb6 thé van|- Van dong don gian | * Hoat dong hoc
dong theo nhip di€u | theo nhip di¢u cua cac |+ VDTN: Em tap 14i 6
bai hat, ban nhac | bai hat, ban nhac: Em | To.
55 trong cha dé (vo tay | tap 1ai 6 t6, di hoc xa + DVD: Di hoc xa

theo phach, nhip,
van dong minh hoa)

- St dung céc dung cu
g0 dém theo phach, nhip
bai hat: Em tap 1ai 6 to,
Pi hoc xa

* Hoat dong choi:
+ TCAN: Ai nhanh
nhét

- Tré biét st dung

- Str dyng céc nguyén

* Hoat dong hoc
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QISTT

cac nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao ra
san pham theo su
goi v dé lam qua
tang cha bo doi

vat liéu tao hinh dé lam
qua tang cht bo doi

57

- Tré biét v& cc nét
thang, xién, ngang,
tao thanh birc tranh
don gian trong chu
dé: Nghé nghiép -
Ngay 22/12

- Str dung mot sO ki nang
vé dé tao ra san pham
don gian trong chu deé.

58

- Tré biét xé theo
dai, xé vun va dan
thanh san pham don
gian trong chu dé
Nghé nghiép - Ngay
22/12

59

- Biét lan doc, an
det dit nan dé nin
thanh san pham c6 1
khbi hoic 2 khéi
trong cha d& Nghé

nghi¢p -  Ngay
22/12
60 [- Tré biét xép

chong, x&p canh,
xE&p cach tao thanh
cac san pham c6 cau

truc don gian.

- Str dung mot so ki ning
nan, x¢ dan, xép hinh dé
tao ra san pham don gian
nhu:

+ Nan san pham nghé

nong ....

+ Nan san pham nghé
nong (DT)

+ Lam qua tang chi bd
doi

* Hoat dong choi

- G6c nghé thuat:

V¢, nan, xép hinh ....d0
ding, d6 choi theo ¥
thich

- Choi ty do: Lam d6
choi to 14 cdy, canh
cay, sOi, rom... dé tao
ra dd dung d6 choi
theo y thich.

- Xép hinh hét hat, mot
s6 hinh d6 dung 46
choi, xép hinh ngdi
nha

Téng: 33 muc tiéu




Muong pon, ngay 22 thang 11 nam 2024

BAN GIAM HIEU P. TO TRUONG GIAO VIEN
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Nguyén Thi Thu Trang Dinh Thi Thanh Nga Ha Thi Tuyét
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