KE HOACH CHU DE: NGANH NGHE - NGAY 22/12
Thoi gian thwe hién 4 tuan: Tir 25/11 den 20/12/2024.

TT

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

I. Linh vyc phat trién thé chat

1. P

hat trién van dong

a) Thue hién dwoc cac dong tic phat trién cdc nhém co va hd hip

- Tré biét thyc hién
dung, day du, nhip
nhang cac dong tac trong
bai thé duc theo hiéu
1énh.

- Ho hép: Hit vao tho ra
- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc, sang 2 bén
(két hop véi vay ban tay,

* Hoat dong TD sang.

- Ho6 hap: Hit vao tho ra

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop
v6i vay ban tay, nim, mo

1 nam, md ban tay). ban tay).
- Lung, bung, lwon: - Lung, bung, lwon:
+ Cii vé phia trudc, ngira | + Cui vé phia trudc, ngira
nguoi ra sau. nguoi ra sau.
+ Ngbi quay nguoi sang | + Ngdi quay nguoi sang hai
hai bén. bén.
- Chan: - Chan:
+ Nhun chan + Nhun chan
+ Ngoi xom, ding 1én + Ngoi xom, dtng 1én
- Tap céac dong tac két hop
bai hat: ‘Chau yéu c6 chu
cong nhan"
- Hoat dong choi
+ Tro choi: Kéo cua Itra xé,
Lon cau Vf’)ng,
b) Thé hién ki niing vin dong co ban va cic t chét trong vin dong
- Tré gitr dugc thang - bi khuyu gbi * HDH: Thé duc
5 béng co thé khi thyc hién - bi khuy gbi
van dong: Di khuyu goi + TCVD: Ga vao vuon rau
- Tré biét phdi hop tay, | - Tung bat bong véi * HPH: Thé duc
mat trong van dong: ngudi doi dién . - Tung bt bong véi nguoi
4 Z e IO
- Tung bat bong véi do1 dién

nguoi doi dién

+ TCVD: Bit mit bt dé




- Tré biét thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién BTTH:

- Bat - nhay tu trén cao
xubng (cao 30 - 35cm).

- BO chui qua cong

- Bat - nhay tr trén cao
xudng (cao 30 - 35cm).
- Bo chui qua cong

* HPH: Thé duc

- Bat - nhay tur trén cao
xubng (cao 30 - 35cm).

+ TCVD: Kéo co

- BO chui qua cong

+ TCVD: Ném bong vio rd

¢, Thye hién va phoi hop dworc cac cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay —

mat

- Tré biét phdi hop duoc

ctr dong ban tay, ngon tay,

phdi hop tay - mat trong

mot s hoat dong:

+ V€ dung cu mot sb

nghé.

+ Lam qua tang chi bo
doi

- Xay dung, lap rap véi

10 - 12 khi.

+ V& dung cu mot s6
nghé.

+ Lam qua tang chu bd
doi

- Xay dung, lap rap véi
10 - 12 khéi.

- Choi céc goc:

+ Go6c hoc tap: Ve, t6 mau
dung cu cua mdt ) nghé; lam
qua tang chu bo doi.

+ Goc xay dung:

Xay vuon hoa, vuon cay an
qua, xay nha, xay doanh trai
quan doi..

- Choi ngoai troi:

+ V& trén cat, trén san...

2. Giao duc dinh dudng va sirc khoe

b. Tré thwe hién dwoc mot s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat

9

- Tré c6 thé thuc hién
duoc 1 b viée khi duge
nhéc nhé:

+ Tu :chay quﬁn, ao khi bi

- Thé hién bang 161 no61 vé
nhu cau v¢ sinh....

- Hoat dong v¢ sinh ca
nhan:

+ Cho tré thay quan 4o khi
troi nang, noéng, mac 40 4m
khi troi lanh. ...

c. Tré c6 mot so hanh vi va thoéi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khoe




Tré c6 mot s6 hanh vi tot
trong v¢ sinh, phong
bénh khi duoc nhic nho:
- V¢ sinh rang mi¢ng,
do1 mi khi ra néng, mac
40 am, di tat khi troi lanh
di dép gidy khi di hoc.

- Biét noi voi ngudi 1on khi
bi dau, chay mau hoac sot....

11

- Lot ich cua viéc gitr gin
vé sinh than thé, vé sinh
moi trudng ddi véi ste
khée con nguoi.

- Nhan biét mot s6 biéu
hién khi 6m va cach
phong tranh don gian.

* Hoat dfong choi:

- Tro chuyén, xem tranh anh
nhitng van dung va mdt )
hanh dong nguy hiém dén
tinh mang.

- Khong nghich cac vat sic
nhon nhu: Dao, cuéc, xéng,
kéo....

- Goi nguo1 giup do khi bi
s6t, mét moi, tai nan.

d) Tré biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh.

- Tré biét nhén ra ban 13,
bép dang dun, phich nude
noéng, ngudn lira, nguén
dién.... la nguy hiém khéng
dén gan. Biét khong nén
nghich cac vat sac nhon
nhu: Dao, kéo, 1iém,
xeng, quéc. ..
- Tré nhan ra nhitng noi
nhu: Bé chtra nuée, hon
non b, ao sen, 6 dién,
quat dién, muong nudc,
nguon lika, nguon dien ..
14 noi nguy hiém tai
truong va 16p hoc mam
., khong duoc choi
gan.

12

- Nhan biét va phong
tranh nhiing vat dung
nguy hiém. Nhdn biét
dwoc vé nguon lira (bép
cuii, bdt lira...) nguon
nhiét va mot sé vit dung
c6 thé gay chay, né (dién
thoai, ti vi...)

- Nhdn biét cdc tin hiéu
(coi bdo dong), phuong
tién chita chay (binh chita
chay, thung dung nuoc,
chan chita chay...) va co
hanh dong phu hop khi
nghe cdc tin hiéu bao
dong chay...

- Nhan biét va phong
tranh nhitng noi khong an
toan

- Biét cdch phong tranh
nguén lira, nguén nhiét
(bép cui, bat ha...) va
mot s sy 6 ¢ thé gay
chdy, né (chdp dién)

- Hoat dong choi:

+ Tro chuyén, xem tranh danh
nhirng van dung va mot )
hanh dong nguy hiém dén
tinh mang.

+ Trd chuyén mot s6 do
dung, dyng cu cac nghé co
nguy hién dén tinh mang.

+ Khong nghich céc vat sic
nhon nhu: Dao, cuéc, xeéng,
kéo....

+ Goi nguo1 giup do khi bi
dudi nudc.

+ Choi ngoai troi: Long ghép
dé gido duyc tre.

IL. Linh vuc phat trién nhan thirc

1. Kham pha khoa hoc

¢) Tré biét thé hién hiéu biét vé do6i twong bing cac cach khic nhau.

19 | Tré c6 thé thé hién mot sd

- Thyc hi¢n thong qua cac

* Hoat dong hoc:




hiéu biét vé 1 s6 nganh
nghé - ngdy 22/12 qua hoat
dong choi, am nhac va tao

ndi dung gido duc cua
hoat dong vui choi, am
nhac, tao hinh... trong chu
dé nghanh nghé

- Tao hinh

+ V€ dung cu 1 s6 nghé

+ Lam qua tang cht bo doi
- Am nhac:

+ DH: Chéau yéu c6 chu
cong nhan.

2. Lam quen v6i mot s0 khai niém so dang ve toan

a) Tré nhan biét so dém, so lwgng

20

- Tré quan tim dén chir
s0, sb lwong nhu thich
dém céc vat & xung
quanh hoéi: bao nhiéu? 1a
sO may‘7

- Tré biét dém trén dbi
tuong trong pham vi 3.

- Tré biét so sanh sd
luong cua hai nhém d6i
tuong trong pham vi 3
bang cac cach khac nhau
va noi dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.
- Tré ¢6 thé st dung céc
5O tir 1- 3 dé chi s6
luong, s6 thtr tu.

- Bém trén d6i tuong
trong pham vi 3 va dém
theo kha nang

- Chir s, s6 luong va s6
thir tu trong pham vi 3.

21

- Tré biét gop hai nhém
d6i twong c6 s6 luong
trong pham vi 3, dém va
n6i két qua.

- Tré biét tach mot nhoém
3 d6i tuong thanh hai
nhom nho hon.

- GoOp hai nhém 3 d6i
tuong va dém.

- Tach mdt nhom 3 ddi
tuong thanh hai nhém
nho hon.

* Hoat dong hoc: Toan

- Cang ¢0 s0 lugng trong
pham vi 3, nhén biét s6 3.

- Tach, gdp trong pham vi 3
* Hoat dong choi:

- Goc hoc tap: Tré dém sb
lugng dd dung dd choi, dat
thé cho nhoém d6 dung dd
choi.

3. Kham pha xa hi

b) Nhin biét mot sé nghé pho bién va nghé truyén thong & dia phwong

30

Tré biét ké tén, cong
viéc, cOng cy, san
pham/ich 1oi... ciia mot
s6 nghé khi duoc héi, tro
chuyén.

- Tén goi, cong cu, san
pham, cac hoat dong va y
nghia cta cac nghé phd
bién, nghé truyén thong
cua Pién Bién: Lam
nuong, dan lat, dét thod
cam,... San pham cua

* Hoat dong hoc:

- KPXH

+ Tro chuyén vé nghé xay
dung.

+ Tro chuyén vé mot sé nghé
truyén thong dia phuong

* Hoat dong choi:




nghé néng: nép cam, nép
nuong ...).

- Tro chuyén, xem tranh, anh
mot s6 nganh nghé.

- TCM: Dét vai, Gia gao,
Nghé nao d6 ddy, Néi nhanh
tén nghé.

III. Linh vue phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 101 néi

- Tré thuc hién duoc 2, 3
yéu cau lién tiép, VD:
“Chéu hay lay hinh tron
mau do gan vao bong
hoa mau vang”

- Hiéu va lam theo duogc
2, 3 yéu ciu.

- Hiéu va lam theo 2,3
yéu cau bang tiéng me dé
cua tré.

32 ERY RTENY
- Tré hiéu nghia tur khai
quat: rau qua, do go...

- Hiéu céc tir chi dic
diém, tinh chat, cong
dung va céc tir biéu cam.
- Nghe hiéu noi dung
truyén Kké, truyén doc phu
hop véi do tudi doc tho
bai: B¢ lam bao nhiéu
nghé. Cai bat xinh xinh.
Chu bd doi hai quan.

- Nghe céc bai hat, bai
tho, ca dao, dong dao:
Kéo cua ltra xé, tuc ngfr,
cau dd, ho, vé phi hop
véi d6 tudi cua dan tic,
dia phuong tre.

* Hoat dong hoc:

+ Day TCTV.
- Twr moi: Thg mdc, tho xay,
nghé nong Cudc dit, gat la,
dap lta; Tho may, cudn chi,
miéng vai; Cha bo doi, mit
tinh, canh ....

- Cau moi: Tho mdc lam ra
cai ban, cai ghé bang gd, tho
xay xay lén nhitng ngd1 nha
dé o, bd em lam nghé nong;
Me dang quéc dat gieo hat.
Céc bac nong dan dang gat
lta. Bé dang gitip me dap
lua. C6 thg may dang may
quan 4o. Cudn chi co soi nho
va mém. Miéng vai hoa may
40 rat dep; Chu bd doi dang
hanh quan, nhan ngay 22/12
cac chti bo doi dang mit tinh,
Chu bd do61 hai quan dang
canh géc hai ddo.

- KPXH:

+ Tro chuyén vé nghé xay
dung

*TCTV tu: Dao xay. Cai bay
+ Trod chuyén vé mot sd
nghé truyén théng dia
phuong

TCTV tu: “Lam nuong”
Pong dao: Kéo cua, lira xé.

2. St dung 1o néi trong cudc

song hang ngay

Tré doc thudc bai ]:ho; ca
dao...trong chu dé nghé

36 nghiép- ngay 22/12.

-DPoc tho:‘Bé lam bao
nhiéu nghé. Cai bat xinh
xinh. Cha by doi hai

quan, ca dao, dong dao:

* HD hoc:

Doc tho: Bé lam bao nhiéu
nghé. Cai bat xinh xinh. Cha
bo ddi hai quan.




Kéo cua lura xé, tuc ngfr,
ho ve.

- TCTV tir: Tho né, C6
nuoi...

* Hoat dong choi:

- Tré doc ca dao trong gio
don tra tré.

- Tré biét diéu chinh
giong no1 phu hgp voi
hoan canh khi dugc nhic
nhd.

39

- N61 va thé hién cir chi,
diéu bg, nét mat phu hop
v6i1 yéu cau, hoan canh
giao tiép.

* HD hoc: Van hgc

- Truyén: Than sét

* Hoat dong choi:

- Tré bay té dugc tinh cam,
nhu cau ctia ban than trong
hoat dong tap thé, lao dong tu
phuc vu

- Choti & céac goc: Goc phan
vali...

* Lam quen véi viéc doc — viéet

Tré biét chon sach vé

- Poc truyén vé chu dé

cha dé nghé nghiép- nghé nghiép- ngay 22/12
ngay 22/12 dé xem. qua céc tranh ve.

40 - Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau vé
chu dé nghé nghiép- ngay
22/12.

- Giir gin, bao vé sach
Tré nhan dang va lam - Nhan biét 2 chit cai u,u
45 | quen chir u, u trong

bang chit cai TV

* Hoat dong choi:

- Choi ¢ cac goc: Goc hoc
tap, lam vé toan, lam quen
vl vo chir cai...

* Choi, HD theo y thich:
Nhan dang va lam quen chir
u, u.

IV. Linh vyc phat trién tinh cam, k§ ning xi hoi

1. Thé hién y thirc ban than

- Tré noi duoc diéu bé
thich, khong thich,
nhitng viéc gi bé co thé
lam duoc.

46

- S¢ thich, kha nang cua
ban than.

* Hoat dong hoc: KPXH
+ Tro chuyén vé mot s6 nghé
truyén thong & dia phuong.

2. Thé hién su tu tin tu hre

Tré c6 thé tu chon do choi,

47 tro choi theo y thich.

- Ty chon dd choi, trd choi
theo ¥ thich.

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai tro1, hoat dong
goc: Tré tu chon goc choi tré
thich.

3. Nhdn biét va thé hién cam xuc, tinh cam voi con nguoi, sy vat, hién tuwong xung quanh

Tré biét bicu 10 mot s

48 \ . LA
cam xuc: vui, budn, so

- Biéu 1o trang thai cam
xUc, tinh cam phu hop

* Hoat dong hoc:
- Am nhac:




hai, tirc gian, ngac nhién.

qua cu chi, giong ndi; tro
choi; hat, van dong; ve,
nan, xép hinh

+ DVD: Pi cay; Chau
thuong cha bd doi.

+ DH: Chau yéu c6 chu cong
nhan.

+ NH: Hat gao lang ta; Bic
kim thang; Mau 4o chu b
doi.

* Hoat dong choi: TCM
D¢t vai, Gia gao, Nghé nao
dd day, Noi nhanh tén nghé.
Tao hinh: Nin san pham
nghé noéng

4. Hanh vi va quy tac &rng xir xa hoi

52 | Tré biét noi cam on, xin | - Sir dung 101 néi va cir *Hoat dong choi:
16i, chao hoi 1€ phép. chi 1& phép. + Tro chuyén xem tranh
hanh mot s6 cir chi 18 phép
+ Thuc hanh néi 16i 1€ phép
lich su.
53 | Tré chu y nghe khi co, - Ling nghe ¥ kién cta
ban noi. nguoi khac, sir dung 161
néi, ctr chi, 1& phép lich
su
54 | Tré biét cho dén luot khi | - Cho dén luot, hop tac. * Hoat dong choi:

duoc nhac nhé

- TCM: D¢t vai, Gia gao,
Nghé nao d6 ddy, Néi nhanh
tén nghé.

* Hoat dong vé sinh: Tré
xép hang cho dén luot rira
tay.

V. Linh vuc phat trién thAm mi

1. Cam nhan va thé hién cam xtc trudc vé dep thién nhién cudc song va cac tac pham nghé

thuat

59

Tré vui suéng, vo tay,
lam dong tdc mo phdong
va st dung céc tur goi
cam noi 1én cam xuc cua
minh khi nghe cac 4m
thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac su
vat, hién tugng trong chu

- Boc 10 cam xuc phu hop
khi nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban
nhac va ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc
sdng va tic pham nghé
thuat (dét thd cam...)

* Hoat dong hoc
- Am nhac:

+ Nghe hat: Bic kim thang,
Mau 4o cha b doi, Hat gao
lang ta.

- Tao hinh: Nin san pham
nghé nong; Lam qua tang
chi bd do1; V€ dung cu 1 sb




dé Nghé nghiép - Ngay
22/12.

Tré chi y nghe, thich tha
(hat, v6 tay, nhun nhay,
lic Iur) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao,
tuc ngir; thich nghe va ké
cau chuyén trong chu dé
Nghé nghiép - Ngay
22/12.

Tré thich thu, ngam
nhin, chi, s& va st dung
cac tur ggi cam noi 1én
cam x0c ciia minh (vé
mau sic, hinh dang...)
clia cac tic pham TH
trong chii dé Nghé
nghiép - Ngay 22/12.

trong chu dé Nghé nghiép
- Ngay 22/12.

nghé.

- Hoat dong choi: Tré nghe
giai di€u cua bai hat, ban
nhac: Chau yéu c6 chu cong
nhan; i céy; Bic kim thang,
Mau 4o cha b doi, Hat gao
lang ta.

2. Mot so ki ning trong hoat ddng Am nhac va tao hinh

- Tré hat ding giai diéu,
161 ca, hat rd 101 va thé
hién séc thai ctia bai hat
trong chu dé Nghé

- Nghe va nhan ra céc bai
hat; Chau yéu c6 chu
cong nhan. Chau thuong
chu b doi.

- Hoat dong hoc

- Am nhac: Day hat: Chau
yéu c6 chu cong nhan.

- Hoat dong choi: G6c am

60 | nghi¢p - Ngay 22/12 qua | - Hat dung giai di€u, 101 | nhac: Cho tré tap VD; Di
giong hat, nét mat, diéu | ca va thé hién sac thai, cay; Chau thuong chu bg..
bo ... tinh cam cua bai hat:

Chau yéu c6 cht cong
nhan.
- Van dong nhip nhang * Hoat dong hoc
theo giai di€u, nhip di€u | - Am nhac: DVD: Di cay..
i Ae A 2A . cua cac bai hat, ban nhac | VDTN: Chau thuong chu bd
- Tré biét van dong nhip Y . A
. . +on -, | bai: D1 cay; Chau thuong | doi.
nhang theo nhip di¢u cic cht bo doi * Hoat dong choi:
61 | bai hat, ban nhac trong C o 2L cong :

chu dé& Nghé nghiép -
Ngay 22/12

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip, tiét
thu béng dung cu 4&m nhac
san c6 & dia phuong: D4,
éng tre, ng nta.... trong

- TCAN: Pi theo tiéng
nhac...

- G6c am nhac: Chau yéu co
chu cong nhan.....




chu d& Nghé nghiép -

Ngay 22/12.

- Tré biét phdi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh
dé tao ra san pham trong

- Phéi hop cac nguyén vat

li€u tao hinh, vat li€u

62 chu dé Nghé nghiép - trong thién nhién dé tao
Ngay 22/12.. ra qua tang cht bo doi.
Tré biét v& phdi hop céc

63

nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh buc
tranh c6 mau sic va bd
cuc pham trong chu dé
Nghé nghiép - Ngay
22/12...

64

Tré biét xé, cét theo duong
thang, dudng cong... va dan
thanh san phim c6 mau sic,
bd cuc pham trong chu dé
Nghé nghiép - Ngay
22/12..

65

Tré biét lam 16m, do bet,
bé loe, vudt nhon, uén
cong d4t nin dé nin thanh
san pham c6 nhiéu chi tiét
pham trong chu dé Nghé
nghiép - Ngay 22/12..

66

Tré biét phoi hop cac ki
nang xép hinh dé tao
thanh céc san pham c6
kiéu dang, mau sic khac
nhau pham trong chi dé
Nghé nghiép - Ngay
22/12..

- Str dung cac ki nang vé
dé tao ra burc tranh dung
cu mot sb nghé, cit, xé
dan, xép hinh dé tao ra
cac buc tranh: Lam qua
tang chu bd doi1 c6 mau
sac, hinh dang/ duong
nét.

* Hoat dong hoc

- Tao hinh: Nan san phém
nghé noéng; V& dung cu 1 s6
ngh¢; Lam qua ting chi bo
d6i. Nin san pham nghé
nong.

* Hoat dong choi

- G6c tao hinh:

V&, nidn, xé dan, xép hinh
....theo y thich

- Goc xay dung: Xép gach dé
xay hang ao, xay cong vién..
* Choi tw do: Lam dd choi
tu 1a cay, canh cay, soi,
rom...

3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuit

68

Tré biét lya chon dung
cu dé g0 dém theo nhip
diéu, tiét tau bai hat
trong chu dé Nghé

- Lya chon dung cy am
nhac dé g0 dém theo nhip
diéu bai hat bang dd vat
san co ¢ dia phuong: P4,

* Hoat dong hoc
- Am nhac:VDTN: Chau
thuong cha bo doi.




nghiép - Ngay 22/12.. ong tre, 6ng nira ...

Tong: 32 muc tiéu

Muong Pon, ngay 22 thang 11 ndm 2024
CHUYEN MON KY DUYET P. TO TRUONG GIAO VIEN
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Nguyén Thi Thu Trang Dinh Thi Thanh Nga Lwong Thi Dao
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