KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH 4: BE CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH

Noi dung| Thoi Thir 2 Thi 3
gian
bon tré, Co6 don tré vao lop nhéc tré chao cd, chao bd me. Tré tu cit dd dung ca nhan vao
choi Co cho tré cit don d6 dung, d6 choi vao dung noi quy dinh.C6 cho xem hinh anh,
* NOi dung: * Muc tiéu:
. 80 - 90 |' H6 hap: Thoi bong bay ' Tré tap dung, day du dong tc theo nhac
Thé duc . : ; N ; Z . . .
budi phut Tay: Hai tay‘dua lén cao, ra phia .... hodac nhip ho cua co. q
sang ‘Bung: Cui vé '[I"lI(’)C, nglra ra sau ‘Tqré c6 KN tap cac dong tac TD, phat trig
" Chan: bBung, lan luot tirng chan co ...  |thé luc cho tré.
*Chuan bi: Trang phuc gon gang, san ban
Hoat DD VA SUC KHOE PTTCXH
dong 30-40 Nhén biét 4 nhém thuc pham Cam xuc cua bé
hoc phat
Hoat Quan sat: Cay hoa muoi gio, cdy bang, cay hoa dira, qua ca chua.
dong . ~ A
choi 30 -,40 Dao choi trong san truong. -
ngoai phat Choi cac tro choi: F}ieo hat, 1on cau vong, dung dang dung dé, kéo cua lira sé,
. Choi tu do: Choi d6 choi ngoai troi, choi & khu vuc van dong, choi voi cét....,
* Noi dung: * Muc tiéu:
Choi, * Goc XD: Xép nguoi, xép hang rao.. ‘Tré biét lip ghép cac nat nhya dé xép
hoat |, 5 * GPV: + Gia dinh hang rao, xép nguoi...Tré biét thé hién v4
d,(f)ng ,6 phat + Bac si choi gia dinh, béc sy. Biét tudi nudc, nhd
cac goc * GNT: Cho tré lam vé toan co...
* GNT: Vé t6 mau cac nhém thuc " Tré ¢c6 KN choi, choi theo nhom, lién k&
pham. cac goc choi.
* GTN: Cham séc cay xanh.... ' Tré choi DK, cat PDDC dang noi QD
] 60 - 70 C56 ké ban chuén bi @b dung an udng. C6 cho tré rira tay, rira mit trude khi an va
An trua ohat | CO chity dén chau an cham, C6 dong vién khuyén khich an hét xuét, tré in khong
An xong cho tré lau mié€ng, udng nudc, di v¢ sinh.
, 140-150
Ngu trua ohit  |CO clng tré ké phan, giai chiéu, xép gdi chuan bi cho tré di ngi.
An phu [20-30 phd "Cho tré ngu day, v¢ sinh ca nhan cho tré, t6 chire cho tré an, tro chuyén vé mon
Choi, LQKTM: Cam xuc cua bé TCM: Tim ban
hoat 70-80 * Choi tuy do ¢ cac goc choi * Choi ty do ¢ cac goc choi
dong phut Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
theo y
Tra tr 60-70 Co cho tré choi ty do ¢ cac goc choi, cho tré choi cac tro choi dan gian, hat cac
phut Co nhéc nhé tré sira sang quan 4o, dau toc gon gang chd bé me don vé. Trao ddi




Thoi gian thuc hién chit dé 16n: 4 tuin, tir ngay 29 thang 9 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
Tuén IV: Tir ngay 20 thang 10 dén 24 thang 10 nim 2025.
GV day sang: Quang Thi Thuy GV day chiéu : Lo Thi Minh Thuong

Thir 4 Th 5 Thir 6

noi quy dinh. C6 cho tré choi ty do voi do choi cua 16p

tro chuyén cung tré vé: Bé can gi dé€ 16n 1én va khoe manh. Biém danh tré.

* T6 chirc hoat dong:

*Khéi dong: Co cho tré di, chay két hop cac kiéu di thanh vong tron sau d6 chuyén doi hinh thanh

hang doc --> Hang ngang dan déu.

* Trong ddng: Co cho tré tip cac dong tac thé duc theo nhac. Co cho tré choi TC: Lon cau vong

“Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p

Van dong theo nhac vao thtr 3 va thir 5 hang tuan.

VAN HQOC TOAN AM NHAC
Truyén: Gau con bj dau ring  [3t: Nhan biét phia truéc-Phia sau.]'NDTT: BD: Ba cong di cho...
4t: Xac dinh vi tri cua do vat... | 'VDTN: Ban tay me
‘TCAN: Budc nhay vui nhon

meo va chim sé, chuyén bong, ga vao vudn rau, tim ban, chay ti€p co

mot s6 d6 choi tir nguyén vat liéu don gian, dém do dung, d6 choi trong san truong, 16p hoc cta bé.

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

"Cay, hoa, ntit nhya, cac hinh... * Thoa thuan choi: C6 cho tré hat bai: "Moi ban an"

‘Do dung gia dinh, do kham chita [Co6 gidi thi¢u cac goc choi, cac vai choi. C6 hudng tré vé goc choi ma

bénh, bup bé. tré thich.

V& tap to, but chi, but mau... * Qua trinh choi:

' Gidy A4, but sap mau *C6 cho tré vé goc choi ma tré thich, ¢6 goi v, tao tinh hudng cho tré 1ié

két choi giao luu gitra cac nhoém choi véi nhau.

‘Dung cu chdm séc cay * Ket thic: Co nhan xét tng goc choi. Cho tré thu don dddc.

ngoi vao ban an. Gitp c6é cam thia chuyén com cho cac ban. Co6 gidi thi€u moén an.

duoc no6i chuyén, khong lam roi vai....TCTV: Suy dinh duong, viem loi

Tao khong gian yén tinh cho tré ngii ngon giic.

an (Nhdc tré an gon gang, khong no6i chuyén, khong cuoi dua, dong vién tré an hét xuat....v¢ sinh sau an

‘Rén k¥ ning: An udng sach s& OKTC: Toén Biéu dién van nghé
* Choi tu do ¢ céac goc choi * Choi tu do ¢ céac goc choi * Choi tu do ¢ céac goc choi
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Biéu dién vin nghé
D/c Trang dirng lop ( )
bai dan ca. C6 cho tré cat don do dung, do choi vao noi quy dinh, v¢ sinh c& nhan cho tré %/
véi phu huynh v& tinh hinh hoc tap va sttc khée trong ngdy cta tré. i

Nguyén Thi Thu Trang
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