KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH 2: TOI LA Al

Noi dung Thoi Thir 2 Thir 3
gian
bon tré, Co don tré vao 16p nhéc tré chao ¢d, chao bd me. Tré tu cit dd dung ca nhan vao noi
choi quy dinh. C6 cho xem hinh anh, video trd chuyén cung tré vé chu dé
* Noi dung: * Muc tiéu:
80-90 |' Ho6 hip: Théi bong bay ' Tré tap ding, day du dong tac theo nhac
Thé duc phit  [*Tay: Bét chéo 2 tay trudc nguc hodc nhip ho cua co.
budi sing ‘Lung: Quay sang trai, sang phai ‘Tré ¢ KN tép cac dong tac TD, phat trién
* Chan: Pimg, nhun chéan, khuyu gbi... [thé luc cho tré.
*Chuén bi: Trang phuc gon gang, sin sach
Hoat THE DUC KPXH
dong 30-40 3t: Bi trong duong hep B¢ gioi thi¢u vé minh
hoc phat 4t: i trén ghé thé duc
TCVD: Cuép co
Hoat Quan sat: Cay rau cai, cdy hoa mao ga, trai nghi¢m: Pha nudc tranh.
dong choi | 30 -40 [Dao choi trong san truong.
ngoai phit | Choi cac tro choi: Lon cau vong, dung ding dung dé, nu na nu néng,
troi Choi tu do: Choi db choi ngoai trdi, choi & khu vue van dong, choi véi cét....,
* N§i dung: * Muc tiéu:

) * Goc XD: Xay hang rao, Lap ghép,  [Iré biét ldp ghép, xép hinh ngudi bing cac
Chot, hoat xép hinh ngudi (Bing c4c hinh hoc..)  [nit nhua va cac hinh hoc. Biét bit chudc
dong & cac | 40-50 - . — - R —— <

goc phat GPV: + Bac sy, ban hang ‘ ‘ cong Vl@f} cua bac si, bar} hang,lBlet lam an
* GHT: Tré xem tranh anh vé chi d¢  |[bum. Biét tudi nude, nho co, bat...
ban than, 1am an bum. Tré c6 k¥ nang choi, biét lién két goc choi.
* GNT: V¢, nan theo y thich ' Tré choi PK, cit PDDC dung noi QP
* GTN: Cham s6c cay xanh....
] 60 - 70 Co ke ban c’huén bi d6 dung an udng. C6 cho tré’rfra tay, rira ’mét ’tru(yc khi an va
An trua phait (;6 chu y dén chau an cham, (;6 dong vién khuyén khich an hét xuat, tré an khong
An xong cho tré lau miéng, udng nudce, di v¢ sinh.
Ngil trua 14;)6&?0 Co cung tré ké phan, giai chiéu, xép gdi chuan bi cho tré di ng.
Anphu  |20-30 phit *Cho tré ngu day, v¢€ sinh ca nhan cho tré, td chue cho tré an, tro chuyén vé mon an
Choi, hoat LQKTM: Bé gi6i thiéu vé minh TCM: Tim dting nha
déng theo y 70_2,30 " Chot ty do ¢ cac goc choti " Chot ty do ¢ cac goc choi
thich phut Néu guong cudi ngay Néu guong cubi ngay

o 60-70 Co cho tré choi ty do ¢ cac goc choi, cho tré choi cac tro choi dan gian, hat cac

fratre phut C6 nhéc nho tré sira sang quan 4o, dau toc gon gang chd bé me don vé. Trao doi




Thoi gian thuc hién chit dé 16n: 4 tuin, tir ngay 29 thang 9 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
Tuén II: Tir ngay 06 thang 10 dén 10 thang 10 nim 2025
GV day sdng : Quang Thi Thiiy GV day chiéu : Lo Thi Minh Thuwong

Thr 4 Thw 5 Thir 6

quy dinh. C6 cho tré choi ty do véi dd choi ctia 16p, C6 cho tré ¢t don dd dung, d6 choi vao ding noi

. biém danh tré. TCTV: Ban gdi co toc dai, ban B6 mdac ao do
* Té chirc hoat dong:

*Khéi dong: Co cho tré di, chay két hop cac kiéu di thanh vong tron sau d6 chuyén doi hinh thanh

hang doc --> Hang ngang dan déu.

* Trong ddng: Co cho tré tap cac dong tac thé duc theo nhac. C6 cho tré choi TC: con mudi. ..

“Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p

Vén dong theo nhac vao thir 3 va thir 5 hang tuan.

TAO HINH VAN HQOC AM NHAC
In hinh ban tay cua bé Tho: B¢ o1 "‘NDTT: DH: Ba cong di cho
(Mau) "NH: Co 1a
'TCAN: Budc nhay vui nhon

kéo cua lira sé, co va thd, méo dudi chudt, tim ban than, chuyén bong

mot s6 d6 choi tir nguyén vat liéu don gian, dém do dung, d6 choi trong san truong, 16p hoc cua bé.

* Chuin bi: * T chirc hoat dong:

"Cay, hoa, ntit nhya, céc hinh..|* Thoa thuan choi: Co tap trung tré, gidi thi¢u gio choi, gidi thi€u tén
cac gbc choi, nhiém vu cua cac goc choi, cho tré ty nhan goéc choi, ban

'Pd choi bac s, ban hang.. choi, tré tu phan vai choi. Co cho tré nhe nhang vé goc choi.
* Tranh anh vé cha dé ban than.|* Qua trinh choi: Cho tré tu thoa thuin va phan vai choi cho nhau &
nhom choi ctia tré. Tré lay do choi ra choi. C6 ludn c6 mat dé gitp

' Gidy A4, but sap mau. .. dd tré khi can thiét, choi cung tré.
"Dung cu cham séc cay * Keét thuc: Co nhan xét tung goc choi. Cho tré thu don do dung, do6 choi

ngdi vao ban an. Giup cd cam thia chuyén com cho cac ban. Co6 gidi thiéu mon an.

dugc noéi chuyén, khong lam roi vai....TCTV: Thit dau sOt cd chua, thit ga xao su su

Tao khong gian yén tinh cho tré ngii ngon giic.

Nhac tré an gon gang, khong ndi chuyén, khong cuoi dua, dong vién tré an hét xuat....v¢ sinh sau an

‘Rén k¥ ning: Giao tiép OKTC: Tho bé oi VS d6 dung
" Choi tu do & cac goc choi " Choi tu do ¢ cac goc choi " Choi tu do ¢ cac goc choi
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay ‘Néu guong cudi tuan
bai dan ca. C6 cho tré cat don do dung, do choi vao noi quy dinh, v¢€ sinh c4 nhéan chg t P
véi phu huynh v& tinh hinh hoc tap va sttc khée trong ngdy cta tré. | -
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