KE HOACH CHU DE: THE GIOI THUC VAT- TET NGUYEN PAN
Thoi gian thuce hién 4 tuan: T ngay 23/12/2024 dén ngay 24/01/2025.

1T

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

1. Linh vuwe phat trién thé chit

a. Phdt trién vin dong

- Tré biét thyc hién
dung, day du, nhip
nhang cac dong tac trong
bai thé duc theo higu

- H6 hap: Thoi no

+Tay: Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2 bén
(két hop vé6i vay ban tay,

*Hoat dong hoc

- H6 hép: Théi no

- Tay: Bua 2 tay Ién cao,
ra phia trudc, sang 2 bén

¢nh. nam, mé ban tay). (ket hop v6i vay ban tay,
1 - Lung, bung, ludn: nam, mé ban tay).
+ Ci vé phia trudc, - Bung:
nglra nguoi ra sau. + Cui vé phia trudc, nglra
+ Quay sang tri, sang | nguoi ra sau.
phai. + Quay sang trai, sang
- Chan: phai.
+ Nhun chan. - Chan:
+ Ngbi x6m, dung 1én, | + Nhin chan
bat tai chd. + Ngéi xOm, dimg 1€n, bat
tai cho.
- Tap cac dong tac két hop
bai hat: "MUa xuan dén
roi"
- Hoat dong choi
+ Tro choi: Kéo co, chi
chi chanh chanh....
- Tré giit duogc thang - Di Ui * HPH: Thé duc
2 | bang co thé khi thyc hién - bi lui
van dong: Di lUi TCVD: Bit qua sudi nho
- Tré bict phoi hop tay, * HPH: Thé duc
mat trong Vélr} dong: . ) - Chuyén bét bdéng qua dau
4 | - Chuyén, bat bong qua | - Chuyén, bat bong qua | quachan
dau, qua chan. dau, qua chan TCVD: Méo va chim sé
- Tré biét thé hién nhanh, | - Bo dich dic qua 5diém | * HPH: Thé duc
manh, khéo trong thuc |- Nhay 16 co 3m - Nhay 10 c0 3m
5 | hién bai tap tong hop: TCVD: La va gid
- Bo dich dac qua 5 diém - B0 dich dic qua 5 diém
- Nhay 10 co 3m TCVD: Nguoi lam vuon

- Tré biét phoi hop dugc
ctr dong ban tay, ngon tay,

- TO, v& hinh cac loai
hoa, qua

- Hoat dong choi: ,
Xay dyng x&p chong, lap




phoi hop tay - mat trong

- Lap ghép hinh.

ghép cac hinh khoi...

mdt s hoat dong: + Xay vuon cay
+ V¢ hinh cac loai hoa, + Xay vuon hoa
qua. + Xay vuon cdy an qua

+ Xay dung, lap rap véi
10 - 12 khoi .

+ Xay vuon rau......
- V€, t6 mau cac loai hoa,
qua, rau.... trén cat...

b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

- Tré biét mot sd thuc
pham cung nhom:

+ Thit, ¢4, ..c6 nhiéu
chat dam.

- Nhan biét mot sd thuc
pham thong thuong
trong cac nhém thuc
pham.

* Hoat dong choi:
- Tro chuyén xem tranh
anh mon an hang ngay &
truong cling nhu & nha

- Cho tré xem vi deo vé
mot s6 bénh va cach
phong bénh: Ia chay, sau

+ Rau, qua chin c¢6 nhiéu
vitamin.

- Tré néi duoc tén mot
s6 mon an hang ngay va
dang ché bién don gian:
rau c6 thé ludc, nau
canh; thit co thé ludc,
ran, kho; gao niu com,
néu cho...

- Nhan biét dang ché
bién don gian cta mot s6
thuc pham, mén an.

- Nhan biét cac bira an
trong ngay va ich loi ctuia
an udng du luong va du
chat.

- Tré biét an dé cao 1on,
khoé¢ manh, thong minh
va biét an nhiéu loai thirc
an khac nhau dé co du
chét dinh dudng.

- Nhén biét su lién quan
gitta dn udng v&i bénh
tat (ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi...).

rang, suy dinh dudng, béo
phi...

* Hoat dong an ngu vé
sinh ca nhan:
- Tro chuyén véi tré trong
gio an: Co giot thiéu cac
mon an va cach ché bién
cac mon tré dn hang ngay.
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- Biét dugc minh phai
nghe nguodi 16n va lam
theo nhiing gi nguoi 16n
hudng dan.

- Biét dugc minh phai
nghe nguoi 16n va lam
theo nhiing gi nguoi 16n
hudng dan.

* Hoat dong vé sinh:
- Reén k¥ nang méc 4o am,
di tat khi troi lanh.

2. Linh vwe phdt trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

14

- Tré quan tidm dén

- Pac diém bén ngoai

* Hoat dong hoc:

nhitng thay do6i cia sy |cua cdy, hoa, qud gan |- KPKH:
vat, hién tugong xung | giii, ich loi va tac hai d6i | - Tro chuyén mot s6 loai
quanh v&i sy goi Y, | vO1 con nguoi. hoa, qua.

huéng dan cia cd gido
nhu dat cdu hoéi vé
nhimg thay d6i coa su
vat, hién tuong: Vi sao
cay lai héo? Vi sao I
cay bi udt?....

- Tré biét phdi hop cac

- So sanh sy khac nhau
va giong nhau cia 2 cay,
hoa, qua.

- Céch cham soc va bao
v¢ cay.

-Tim hiéu vé 1 s loai rau
- KPXH

Trai nghiém ngay tét qué
em.

* Hoat dong choi:
+ Quan sat cac tranh anh
video vé qua trinh phat




gidc quan dé xem xét
nhu két hop nhin, so,
nguri, ném... dé tim hiéu
dic diém ndi bat ciia mot
s6 mot sd loai cay, hoa,
qua, rau...

trién cua cay do, tranh anh
vé cac loai cay lay gd, cac
loai hoa, cac loai rau va
cach ché bién cac loai
rau.....

- Tré biét phan loai cay,

- Phan loai cay, hoa, qua

- Hoat dong choi:

16 | hoa, qua theo mot hodc | theo 1 - 2 dau hiéu. + TCM: Thi hai qua, ctra
hai dau hiéu. hang ban hoa, goi du 3 thir
rau, cu, qua. Kéo co.
18 | Tré c6 thé nhan xét, tro | - So sanh su khac nhau | * Hoat dong hoc:

chuyén vé dic diém, su
khac nhau, gidng nhau
ciia cac dbi tuong duoc
guan sat.

va giong nhau cua 2 cay,
hoa, qua.

- KPKH:
- Tro chuyén mot s6 loai
hoa, qua.
- Tim hiéu vé 1 s loai rau

b. Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todan
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- Tré quan tdm dén chir
$0, sb luong nhu thich
dém cac vat & xung
quanh, héi: bao nhiéu? la
sO may?...

- Tré biét dém trén do6i
tuong trong pham vi 4.

- Tré biét so sanh sO
luong cta hai nhém d6i
tuong trong pham vi 4
bang cac cach khac nhau
va ndi dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

- Tré c6 thé st dung cac
sO tr 1- 4 dé chi so
lugng, s6 thir tu.

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 4 va dém
theo kha nang

- Chir sd, sb luong va $6
thir tu trong pham vi 4.

* Hoat dfng hgc: Toan
- Cung c0 sO lugng trong
pham vi 4, nhan biét so6 4
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- Tré nhén ra quy tac sap
xép cua it nhat ba doéi
tuong va sao chép lai.

- So sanh, phat hién quy
tdc sap x€&p va sap xep
theo quy tac.

* Hoat dgng hoc: Toan
- Sap xép theo qui tac.

24

Tré co thé sir dung duoc
dung cu dé do do dai,
dung tich cua 2 dbi
tugng, noi két qua do va
S0 sénh

- Po d6 dai mot vat bang
mot don vi do.

* Hoat dong hoc: Toan
- Po d6 dai mot vat bang
mot don vi do.

c. Kham pha xa hgi




- Tré biét ké tén va noi

- Tén va dac diém cua

* Hoat dong hoc: KPXH

31 |dic diém cua ngay tét | ngay tét nguyén dan. — Trai nghiém ngay tét
nguyén dan. qué em.
3. Linh vire phat trién ngén ngir
- Tré hiéu nghia tir khai | - Hiéu cac tir chi dic | * Hoat dong hoc:
32 | quat: Cay xanh, rau, cu, | diém cac con vat: Cay |- Vin hoc:
qua... xanh, rau, cu, qua... + Tho: Cay bang, tét dang
- Tré néi & dé nguoi|- Phat 4m cac tiéng co | vao nha
nghe c6 thé hiéu duoc. chira cac tir kho: Trui tro, | + Pong dao: Lua ngb 1a ¢o
34 cai nong, tha huong, lung | dau lanh, tuc ngir: Trong
linh.... tre dét soi, trong toi dat
boi.
- Tré doc thudc bai tho, ca | - Poc tho: Cay bang, tét |+ TCTV: Trui tro.,...
dao. . .trong chu dé thé gidi | dang vao nha, Pong dao: | * Hoat dong choi: ‘
thuc vat — Tét nguyén Pan. | Lla ngb 1a co dau lanh, |+ Xem video tranh dnh vé
tuc ngir: Trong tre dat thuc vat va ngay tet
s0i, trong toi dat boi. * Hoat dong choi:
- Tré bay t6 dugc tinh cam,
36 nhu ciu ctia ban than trong
hoat dong tap thé, lao dong
tu phuc vu
+ Chot 6 cac goc: Goc xay
dung: Xay dung vuon rau,
cay an qua...
- Tré biét ké chuyén * Hoat dong choi goc.
g7 | trong chu dé thé gi6i thyc | - K¢ lai truyén cu cai - Vin hoc: Truyén: cu cai
vat — Tét nguyén Pan cé | trang da dugc nghe. trang
mo dau, két thic. * Hoat dong choi:
Tré c6 thé méd ta hanh | - Poc” truyén truyén cu |- CO ké chuyén cu cai
dong coa cac nhan vat|cai tring qua cac tranh tring cho tré nghe trong
trong tranh truyén trong | vé gio don va tra tré.
a1 chu dé thé gi6i thuc vat — | - Xem va nghe doc cac loai | - Tre choi dong vai theo
Tét nguyén Dan sach trong chu dé thé giéi | néi dung cau chuyén cu
thue vt — Tét nguyén Pan | cai tring.
khac nhau.
- Gitr gin, bao v¢ sach
- Tré biét cam sach ding | - Lam quen véi cach doc
chiéu va gio timg trang dé | va viét tiéng Viét:
xem tranh anh. “doc” sach | + Hudng doc, viét: T
42 | theo tranh minh hoa (“doc | trd1 sang phai, tor dong
vet”). trén xudng dong dudi.
- Phan biét phﬁn mé dau,
két thuc cua sach.
45 | Tré nhan dang va lam | - Nhan biét 2 chit cai i,c | * Choi, HD theo ¥ thich:




quen chir i, ¢ trong bang
chir cai TV

Nhan dang va lam quen
chir i,c.

Tré c6 thé tu chon do choi,

- Tu chon dd choi, trd choi

* Hoat dong choi:

47 tro choi theo y thich. theo y thich. - Choi ngoai troi, hoat
dong gbc: Tré tu chon goéc
choi tré thich.

Tré biét mot vai canh |- Quan tdm dén di tich | * Hoat dong choi:
dep, 1& hoi cua Dién | lich si, canh dep, 1& hoi | - Choi ngoai trdi, trai
Bién: DPoi Al; Ham Do cit | ctia Dién Bién: Péi A1, | nghiém...
Ham Po Cat, Lé héi Hoa
50 Ban, Lé hoi Pén Hoang

Céng Chat, Bia tuwong
niém anh hang liét si Bé
Van Pan tai xa Muwong
Pén, cdanh déng Wia, doi
cao su, ...

4. Linh vwe phat trién tinh cim,

ky nang xda hoi

53

Tré chd y nghe khi cd,
ban noi.

- Lang nghe y kién cua
nguoi khac, st dung 101
noi, cu chi, 1€ phép lich
su

Hoat dong choi:

+ Tro chuyén xem tranh
hanh mot s6 cir chi 18 phép
+ Thuc hanh noi 101 1
phép lich sy.

54

Tré biét chd dén luot khi
duoc nhac nho

- Cho dén luot, hop tac.

* Hoat dong choi:

- TCM: Thi héi qua, cta
hang ban hoa, goi du 3 thu
rau, cu, qua. Kéo co.

+ Hoat dong goc:

Goc phan vai: Choi dong
vai bac si, ndu an, ban
hang...

Go6c am nhac: Hat cac bai
hat vé cay, ...

Goc tao tinh: V&, cit, xé
dan, nin vé cay, hoa, qua
don gian.

* Hoat dong v€ sinh: Tré
xép hang chd dén luot rira
tay.

56

Tré thich cham soc cay than
thuoc.

- Bdo v€ cham so6c cay
c01, bao vé rung...

S7

Tré khong bé canh, but
hoa.

- Khong bé canh, but hoa

* Hoat dong hoc: KPKH:
- Tro chuyén mot s6 loai
hoa, qua.

-Tim hiéu vé 1 sb loai rau
* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi...




* Hoat dong lao dong:
+ Cham soc cay, bat séu,
nhat ¢é va tud1 nudc cho
vuon rau, vuon hoa cung
cd giao.

5. Linh vie phdt trién tham mi

59

- Tré vui suéng, vo tay,
lam dong tdc mod phong
va s dung cac tu goi
cam noi 1én cdm xuc cua
minh khi nghe cac am
thanh gg1 cam cua cac
bai hat, ban nhac trong
chu dé thé gi6i thuc vat —
Tét nguyén Péan va ngam
nhin vé dep cua cac loai
cay, hoa, qua....

- Tré chu y nghe, thich
thi (hat, vo tay, nhin
nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac; thich nghe
va doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngtr; thich nghe
va ké cau chuyén trong
chi dé thé gi6i thuc vat —
Tét nguyén Pan.

- Tré thich thu, ngam
nhin, chi, s& va sir dung
cac tu goi cam nodi Ién
cam xuc cia minh (vé
mau sic, hinh dang...)
cia cac tac pham TH
trong chi dé thé gioi thuc
vat — Tét nguyén Pan.

- Boc 10 cam xtc phu
hop khi nghe am thanh
go1 cam, cac bai hat, ban
nhac: La xanh, Ly cay
bong, mua xuan oi va
ngam nhin vé dep cia
cac sy vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc
song va tic pham nghé
thuat nhu: V€ cay xanh,
Nin 1 sb loai rau. ..

- Nghe c4dc loai nhac
khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca): La xanh, Ly
cay bong, mua xuan oi

- Boc tho: Cay bang, Tét
dang vao nha.

- Pong dao: Lia ngd 1a
co dau lanh, tyc ngir:
Trong tre dat sO1, trong
t6i dat boi.

* Hoat dong hoc

- Nghe hat: La xanh, Ly
cay bbéng, mua xuan oi

- Tao hinh:

+ V€ cay xanh

+ V& vuon hoa

+ Nan 1 s6 loai rau

- Van hoc

+ Tho: Cay bang, tét dang
vao nha.
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- Tré hat dung giai diu,
1&i ca, hat rd 161 va thé
hién sic thai ctia bai hat
trong chu dé thé gidi thuc
vat— Tét nguyén Péan qua
giong hat, nét mat, di¢u
bo ...

- Hat dang giai di€u, 101
ca va thé hién séc thai,
tinh cam cua bai hat: Em
yéu cay xanh.

- Hoat dong hoc: Am
nhac

+ Day hat: Em yéu cay
xanh

- Hoat dong choi:

+ GOc am nhac: La xanh




- Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac trong
chu dé thé gi6i thuc vat —

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di€u
cua cac bai hat, ban
nhac: X0e hoa, mua

- Hoat dong hoc

+ VTTN: Xoe hoa

+ VDTN: Mua xuan dén
rOi.

61 | D A A + TCAN: Hat theo hinh
Tét nguyén Dan. xuan dén roi. ~ A~ ges
) . v¢; Khiéu vii voi bong.
- Str dung céc dung cu
g0 dém theo nhip: Xoe
hoa, mua xuan dén roi.
Tré biét phdi hop cac |- Phdi hop cac nguyén | * Hoat dong hoc
nguyén vat liu tao hinh | vat li€u tao hinh, vat li¢u | - Tao hinh:
62 | dé tao ra san pham trong | trong thién nhién dé tao | + V& cay xanh
chu deé thé gidi thuc vat — | ra cac san pham. + Nén qua
Tét nguyén Dan. - Hoat dong choi
- Tré biet vé phoi hop +Goc tao hinh:
cac nét thang, xién, VE, nan, x¢ dan, x¢p hinh,
63 | hgang, cong tron tao cay xanh, qua, bong hoa mua
thanh buc tranh vé cay xuén ....theoy thich
xanh c6 mau siac va bo + Goc xdy dung: Xép gach
cuc theo y thich. , s e cac khi dé xay nong trai ca
e —— - Su dung cac ki nang y nong o
- Tré bit xé, cattheoduong | .~ . ° 2 7 7 an qua.
v€, nan, x¢ dan, xép hinh . . A .
thang, duong cong... va dan o , | - Choi tu do: Lam d6 choi
nhu: V€ cay xanh, x€|. .. 1. . . A s
thanh san pham c6 mau sic, | , . R __|tor 1a cay, canh cay, soi,
64 dan hoa mua xuan, nan
bd cuc pham trong chu dé , 2 © | rom...
I A 2 | qua..... dé tao ra san
the gié1 thuc vat — Tét 2 P2 ,
nouven Dan pham c¢6 mau sac, kich
gWenan. | thude, hinh dang / duong
- Tré biét lam 10m, do nét
bet, bé loe, vuot nhon, '
uon cong dat nan d€ nan
65 | thanh san pham c6 nhicu
chi tiét trong chu dé the
gi61 thuc vat -Tét nguyén
ban.
- Tré biét phoi hop cac ki - Hoat dong hoc
nang x€ép hinh dé tao |- Lua chon dung cu am | + VDTN: Xoe hoa, mua
thanh cac san pham c6 | nhac dé go dém theo | xuan dén roi.
66 |kiéu dang, mau sac khac | nhip diéu bai hat: Xoe

nhau trong cha dé thé gisi
thuc vat — Teét nguyén
Dan..

hoa, mua xuan dén roi.

Téng: 35 muc tiéu




Muwong Pon, ngay 21 thang 12 nim 2024
CHUYEN MON KY DUYET  P. TOTRUONG NGUOI XAY DUNG
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Nguyén Thi Thu Trang Dinh Thi Thanh Nga  Poean Thi Kim Thoa
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